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HUTBETU'L HACE

Muhakkak hamd Allah'adir. O’'na hamdeder, O’ndan yar-
dim ve magfiret dileriz. Nefislerimizin serrinden, amelleri-
mizin kotiligiinden Allah'a (o) siginiriz. Allah'in hidayete
erdirdigini kimse saptiramaz. O'nun saptirdigint da kimse
hidayete erdiremez.

Sehadet ederim ki Allah’tan bagka ilah yoktur. O, tektir
ve ortag1 yoktur. Ve sehadet ederim ki Muhammed, O’nun
kulu ve restilidiir.

"Ey iman edenler! Allah'tan hakkiyla korkup sakinin! Yalnizca
Muslimler/sirki terk ederek tevhidle Allaha yonelen kullar olarak

can verin."!

"Ey insanlar! Sizleri tek bir nefisten yaratan, ondan da esini
yaratan ve o ikisinden de bir¢ok erkek ve kadin tiiretip (yeryii-
ziinde) yayan Rabbinizden korkup sakinin. Kendisiyle istediginiz
Allah'tan ve akrabalik baglarini koparmaktan korkup sakinin.
Stphesiz ki Allah, sizin tizerinizde gézetleyicidir."*

"Ey iman edenler! Allah'tan korkup sakinin ve dogru/saglam/
adil s6z sdyleyin. (Allah da bunakarsilik) amelleriniziislah etsin,
gnahlarinizi bagislasin. Kim de Allah'a ve Restili'ne itaat ederse,
stphesiz ki buytk bir kurtulus ve kazang elde etmis olur."?

Bundan sonra, siiphesiz s6zlerin en dogrusu Allah'm kelamy,
yollarin en giizeli Muhammed'in (sav) yoludur. Islerin en
kotiisti sonradan ¢ikarilanlardir. Sonradan ¢ikarilan her sey
bidattir. Her bidat sapikliktir ve her sapiklik da atestedir.*
2.4/Nisa, 1

3.33/Ahzab, 70-71
4. Muslim, 867; Nesai, 1578






ON SOz

Hamd, dlemlerin Rabbi olan Allah'a mahsustur. En tistiin
salat ve selamlar Restlullah'a, temiz Ehl-i Beyt'ine, seckin
ashabi ile sadik ve muhsin etbasinin tizerine olsun.

Elinizdeki eser, seckin alimlerimizden Hafiz Ibni Receb
El-Hanbeli'nin (h) Kalp Katiliginin Yerilmesi isimli ri-
salesine yapilan miitevazi bir serh ¢aligmasidir.

Farkli zamanlarda ilim halkalarina yonelik yapilan bu
¢aligmanin tamami www.tevhiddersleri.org sitemizdeki
derslerden derlenerek kitap héline getirilmistir.

Halis Hoca (Ebu Hanzala Hoca) tarafindan yapilan
bu ¢alismada, Miislimleri en biiyiik hayirlara yonelten
yahut kulu en sefih hallere diisiiren etkenlerin baginda
gelen kalbin; halleri, zemmedilen durumlari ve incelige
ulagmasina vesile olacak s6z ve amellerle ilgili -6giit ala-
caklara yetecek kadar- nasihat ve agiklama yapilmistir.

Allah'tan (o) bu eseri her bir okuyucu igin azami derecede
faydali kilmasini dileriz. Tevhid Basim Yayin olarak bu
eseri istifadenize sunmay: kolaylagtiran, kalplerin sahibi

yuce Allah'a hamdederiz.
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HAFI1Z,

IBNi RECEB EL-HANBELI'NIN

HAYATI VE ESERLERI

afiz Ibni Receb El-Hanbeli (1) fikih, hadis ve
Htefsir alanlarinda degerli eserler telif etmig
biiyiik bir alimdir. H 736 (M 1335) yilinda

Bagdat'ta dogmustur. Tam ismi s6yledir: Zeynuddin
Abdurrahman bin Ahmed bin Abdurrahman bin Hasan

bin Muhammed bin Ebu'l Berekat Mesud Es-Selami
El-Bagdadi El-Hanbeli.

Ibni Receb El-Hanbeli yagadigi dsnemde abid ve zahid
kisiligiyle bilinen, donemin devlet yoneticilerinden uzak
durup onlarla gériismeyen faziletli bir 4limdir.

Kendisinin yagadig asr1 da kapsayan 7, 8 ve 9. asirlar,
Islam tarihinde ilmin oldukga ilerledigi ve bir¢ok &limin
yetistigi belki de en verimli asirlardir. Bu yiizyillarda ya-
samig baz1 onder sahsiyetleri $dyle siralayabiliriz: Imam
Nevevi, Ibni Teymiyye, Ibni Kayyim, Ibni Kesir, Ibni
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Dakiku'l Iyd, Izz bin Abdusselam, Hafiz Ibni Hacer, Zey-
nuddin El-Iraki ve daha bir¢ok degerli 4lim...

Ibni Receb (h) Bagdat'ta, ilim ehlinin oldugu bir gev-
rede yetigmistir. Ilk egitimini muhaddis olan babasi ve
dedesinden almistir. Heniiz sekiz yasindayken babasi
onu Sam'a gotiirmis ve orada El-Misri ile Es-Subki basta
olmak iizere bir¢ok alimden ders almasini saglamistur.
Buradan ayrildiktan sonra Nablus'a, daha sonra da Ku-
diis'e ge¢mis ve egitimini oranin 6nde gelen 4limlerinin
derslerine katilarak stirdiirmiistiir. Daha sonra da hacca
giderek ilim tahsiline devam etmistir.

Burada su ayrint1 oldukga dikkat ¢ekicidir: O dénemin
ilim talebeleri hacigin yola ¢iktiklarinda, Mekke'ye varana
dekyol tizerindeki beldelerde ikamet eden alimlere ugrar,
kisa siireligine de olsa onlarin ilim halkalarina katilip
onlardan istifade ederlerdi. Hicaz'a vardiklarinda da du-
rum degismez, hac ibadetinden sonra Hicaz alimlerinin
derslerine igtirak ederlerdi.

Ibni Receb de béylelikle hem hac farizasini yerine getir-
mis hem de yolculugundan ilmi olarak istifade etmistir.
O donem alimleri hac yolunda ilim talebinin megru ol-
dugunu bildirmisler ve delil olarak da Bakara Suresi'nin
su ayetini gostermiglerdir:

"Allah'in ihsan ve liitfunu elde etmek icin (hac déneminde

ticaret yapmanizda) bir sakinca yoktur... "'

Alimler, "Hac yaparken ticarete izin verildigine gore ilim
tahsil etmek de megrudur." demiglerdir.

1.2/Bakara, 198
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Ibni Receb El-Hanbeli, hacdan déndiikten sonra Sam'a
yerleserek Ibni Kayyim El-Cevziyye'nin talebesi oldu ve
onun vefatina kadar yanindan ayrilmad. Ibni Kayyim'a
talebelik yaptig1 icin ayn1 zamanda Ibni Teymiyye'nin
de 6grencisi oldu. Bununla beraber Ibni Teymiyye'ye
hakkiyla talebelik yaptig1 soylenemez. Bazi 6grenciler
vardir ki; onlar ilim aldiklar1 kaynaklar1 unutup kendi
isimleriile 6n plana ¢ikarlar. Bazilar1 da vardir ki selefini
unutmaz, eserlerinde siirekli ona isaret eder, hocasindan
aldiklarin gelecek kugaklara ulagtirir. Ibni Kayyim, bu
yoniiyle Ibni Teymiyye'ye olan talebeliginin hakkini ver-
migstir. Ne yazik ki Ibni Receb igin ayni seyi séylememiz
miimkiin degildir.

Ibni Receb El-Hanbeli, hocasi Ibni Kayyim'mn vefatindan
sonra Kahire'ye gecti. Buradaki ilim tahsilinden sonra
tekrar hacca gitti. Uzun siiren ilim yolculuklarindan sonra
Sam'a dondii ve oraya yerlesti. Sam ve Filistin bolgesinde
Hanbeli ekoliiniin 6nderligini yapmis olmakla beraber
mezhebi bir taassubunun olmadigi bilinen bir husustur.
Bukonuda o devrin dlimlerinin yaptigi sahitlik bir tarafa,
bizzat telif ettigi eserlerde Hanbeli mezhebi digindaki
alimlerin goriislerine yer vermesi, mezhebine muhalefet
olsa dahi delilin destekledigi goriisii tercih etmesi, mez-
hebi taassubunun olmadigini gosterir.

H 795 (M 1393) yilinda Sam'da vefat etmistir.

Ibni Receb El-Hanbeli'nin (h) baslica eserleri sunlardir:
#% Camiu'l Ultm ve'l Hikem

Imam Nevevi'nin () Kirk Hadis'ine baz1 eklemeler yapip
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serh etmigtir. Bu esere yapilmis en kapsamli ve faydali
serhlerden birisi olarak bilinmektedir. Bu kitabi okuyan
bir kimse Ibni Receb El-Hanbeli'nin () ilminin derinligini
goriir ve biiyiik faydalar elde eder.

% Fethu'l Bari Serhu Sahihu'l Buhari

Imam Buhari'nin (h) Sahih'indeki -Kitabu'l Cenaiz'e
kadar olan- hadislerin serhini igerir. Bu serhi yaptig: s1-
rada vefat etmis, dolayisiyla Sahih'in serhini tamamlaya-
mamuigtir. Kitabu'l Cenaiz boliimiine kadar olan gerhin
muhtevasina bakildiginda; su séylenebilir: Sayet bu eser
tamamlansayds, Ibni Hacer'in Fethu'l Bari'sinden daha

kapsamli bir gerh olabilirdi.
% Serhu Camiu't Tirmizi

Ibni Receb'in bu eserinin yirmi cilt oldugu ve Kitabu'l
Libas kismindan on sayfalik bir boliim haricinde tama-
minin Mogol istilasinda yok edildigi kaydedilmektedir.

% Serhu Ileli't Tirmizi

Imam Tirmizi'nin Siinen'inin son kismi, onun ilal (illet-
ler) konusundaki derin ilmini ortaya koyan bir eserdir.
Hadisilimlerinde de donanimli olan Ibni Receb, az say1da
alimin yaptig1 bir ige yonelmis ve ilal hakkinda Imam
Tirmizi'nin yazdig1 bu eseri serh etmistir.

% Mecmuatu'r Resail

Her birinde bir hadisin serh edildigi toplam on sekiz
risalelik bir eserdir.

% Kavaidu'l Fikhiyye

Hanbeli mezhebine dair yiiz altmis kaideyi ve ayrica
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yirmi bir kurali ihtiva eden, her bir kaide ve kurali da
orneklerle agiklayan bir eserdir.

# Tabakatu'l Hanabile

Bu kitabin asil miiellifi ibni Ebt Ya'la'dir. Ibni Receb de
buna zeyl (ekleme) yapmustir. Ebu Ya'la'nin bu biyografi
kitabina H 750 (M.1349) tarihine kadar yagamig Hanbeli
alimlerinin biyografilerini eklemistir.

% El-Istihrac li Ahkami'l-Harac

Islam'daki vergi hukuku alaninda yazilmis faydal bir
eserdir.

Ibni Receb El-Hanbeli'nin, saydigimiz baslica eserleri
haricinde fikih, tarih, ahlak ve ziihd ile ilgili olarak telif
ettigi su ana dek bilinen otuz iki adet kitap ve risalesi
bulunmaktadir.
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ALIMLERIN
KALP KATILIGI HAKKINDA
ESER VERMELERININ

HiKMETI

e
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dozl bl gl gidl ol aadl (3 Jadledl dedlsll oYl JB
20 o2
-y iy ke § Al g
Al dosd]
43 Js35 Loy dgaleal S35 (] 85 25 & Al
"Rahman ve Rahim olan Allah'in aduyla.

[mam Hafiz Zeynuddin Ebu'l Abbas Ahmed bin Receb -Al-
lah yasadigi donemi genisletsin ve onu faydali kilsin- dedi ki:
Allah'a hamdolsun. Bu, kalp katilig, kalp katihgimun sebepleri
ve kalp katihginin kendisiyle giderilecegi seyler hakkinda bir

risaledir."
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Aciklama
Ibni Receb () gibi bir¢ok 4lim, kalp bahsinde kitap telif
etmeye 6nem vermistir. Kimi kalbin katilig: ile ilgili, kimi
kalbin hastaliklar1 ile ilgili, kimi de kalbin diger hélleriyle

ilgili eserler kaleme almustir.

Alimlerimizi bu konuya 6nem vermeye iten sebep; Kitap
ve siinnette kalp ile alakali varid olan naslardir. Vahiy,
kalbi insanin merkezi kabul etmis, digtinmeyi, akletmeyi,
kullugu, teslimiyeti... yani bir Miislim'i ylicelten hasletleri
kalbe nispet etmistir. Bununla birlikte kulu Rabbinden
uzaklastiran ve degersizlestiren hastalik, 6liim, duyarsiz-
lasmak ve akletmemeyi de kalbe nispet etmistir.

Konuya dair ayetleri yakindan inceleyelim:

"(Hatirlayin!) Hani Ibrahim: 'Rabbim! Oliileri nasil
dirilttigini bana goster.' demisti. (Allah) demisti ki: 'Inan-
madin m1?' Demisti ki: 'Hayir! Elbette inanryorum. Fakat

(R[B!

kalbimin mutmain olmasini (istiyorum).

"Miminler ancak o kimselerdir ki; Allah anildiginda kalpleri
Grpertiyle titrer, O'nun ayetleri okundugunda imanlarmi arttirr
ve yalnizca Rablerine tevekkil ederler."?

"Hani Allah'tan bir giiven iginde olasiniz diye sizi bir uyku hali
biirtimiista. Ve (Allah) sizi onunla temizlemek, sizden seytann
pisliklerini gidermek, kalplerinizi (yakin ve kararlilik ile)
pekistirmek ve ayaklarinizi sabit kilmak amaciyla gokten
sizin i¢in yagmur indirmisti."?

"Ey iman edenler! Sizleri, size hayat verecek seylere davet

1. 2/Bakara, 260
2.8/Enfal, 2
3.8/Enfal, 11
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ettiginde Allah'a ve Resul'e icabet edin. Bilin ki Allah, ki-
siyle kalbi (diisiinceleri) arasina girer. Ve muhakkak
(diriltilip), O'nun huzurunda toplanacaksiniz."*

"(Allah,) onlarin kalplerini birbirine 1sindirdi. Sen
yerytzindekilerin tamamuini harcasaydin, yine de onlarin
kalplerini birbirine 1sindiramazdin. Ama Allah onlarimn arasin
isindirdr. (Ciinkit) O, (izzet sahibi, her seyi maglup eden) Aziz,
(hiikiim ve hikmet sahibi olan) Hakim'dir."*

"Iste boyle ... Kim de Allah'in (deger verilmesini istedig,
O'nu hatirlatan) siarlarini ytceltirse kuskusuz bu, kalplerin
takvasindandir."®

'Iman edenlerin, Allah'in zikrine ve (Kur'n ayetle-
rinden) inen hakka kars1 kalplerinin yumugamasinin
zamani gelmedi mi? Bundan 6nce kendilerine Kitap verilen,
uzun bir zamanin gegmesiyle de kalpleri katilasan ve bircogu
da fasik olan kimseler gibi olmasinlar."”

"... Rablerinden korkanlarin, ondan dolay: derileri tirperir/
tityleri diken diken olur. Sonra ciltleri ve kalpleri Allah'in
zikrine yumusar. [ste bu, Allah'in hidayetidir. Onunla dile-
digini hidayet eder. Kimi de Allah saptirmugsa, ona dogruyu
gosterecek hig¢ kimse yoktur."®

"Allah, kalplerini ve kulaklarini mithiirlemistir..."”

"Onlarin kalplerinde hastalik (siiphe ve sehvet) vardir.

Allah da onlarn hastaligin arttirmugtir... "0

4, 8/Enfal, 24
5.8/Enfal, 63
6.22/Hac, 32
7.57/Hadid, 16
8.39/Ztmer, 23
9.2/Bakara, 7
10. 2/Bakara, 10
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"Bu olaydan sonra kalpleriniz katilasti. Kalpleriniz
tas gibi hatta tagtan da katidir...""'

"... Kiifiirleri sebebiyle buzag: sevgisi onlarin kalp-
lerine icirilmisti/kalpleri buzag: sevgisiyle dolup
tagmugts."

"... Kim de sahitligi gizlerse stiphesiz ki o, gtinahkar kalpli
biridir. Allah, yaptiklariniz bilmektedir." '3

"Sana Kitab'indiren O'dur. O (Kitap) tan bazi ayetler (kimse-
nin tahrif etmeye gii¢ yetiremeyecegi sekilde saglam, acik ve)
muhkemdir. Onlar (Kitab'in ¢ogunlugunu ve ana omurgasini
olusturan muhkem), Kitab'in anast olan (ayetlerdir). Diger
bazist da (kullarini imtihan etmek icin agtk kilmadigi) mii-
tesabih ayetlerdir. Kalplerinde egrilik bulunanlar, fitne
cikarmak ve (ayetleri hevalarina gére) yorumlamak
icin miitesabih olan ayetlerin pesine diiserler..." "

"Hakkinda higbir delil indirmedigi seyleri Allah'a
ortak kogsmalari nedeniyle, kéfirlerin kalbine siddetli
bir korku salacagiz...""

"Allah'in rahmeti sayesinde onlara karsi yumusak oldun.
Sayet kaba, kat1 kalpli biri olsaydin etrafindan dagilir
giderlerdi..."'

"Ey Resul! Kafurde yarisan kimseler seni tizmesin! Onlar
ki agizlariyla: 'Tman ettik.' derler. (Oysa) kalpleri iman
etmemigtir...""”

11.2/Bakara, 74
12.2/Bakara, 93

13. 2/Bakara, 283
14.3/Al-iimran, 7
15.3/Al-iimran, 151
16. 3/Al-i imran, 159
17.5/Maide, 41
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"Andolsun ki, cinlerin ve insanlarin birgogunu cehennem igin
yaratmusizdir. Onlarin kalpleri vardir, onunla anlamaz-
lar; gézlerivardir, onunla gérmezler; kulaklari vardir, onunla
isitmezler. Bunlar, hayvanlar gibidir hatta daha sapkindirlar.

Bunlar gafillerin ta kendileridir.""®

"... Kalbini zikrimizden gafil biraktigimiz, hevasina

uyan ve isleri hep agirilik olan kimseye itaat etme.""”

'(Kendilerine verdigimiz mal ve evlatlar1 hayir zan-
nedenler ise) onlarin kalpleri bundan (iman ve salih
amelden) gaflet icerisindedir. Onlarin (sirk diginda isle-
dikleri kotit) amelleri de vardir ve 0 amelleri yapmaktadirlar."2°

Mealini okudugumuz ayetler hayri ve serri kalbe izafe
etmis ve insanin amellerine yansiyan giizellik ve ¢ir-
kinliklerin 6nce kalpte bagladig1 ve onun kontroliinde
diger organlara yansidigini ispat etmistir. Kur'an'i beyan
vazifesiyle gonderilmis Nebi de (sav) bu hakikate isaret
etmis ve hikmet kaynag olan s6zlerinde kalbin 6nemine
isaret etmistir:

"Fitneler, tipki hasir gibi, insanlarin kalbine ¢ubuk ¢ubuk
arz edilir/sunulur. Hangi kalp bu fitneleri kabul ederse onda
siyah bir leke hasil olur. Hangi kalp de onu reddederse onda
beyaz bir nokta hasil olur. Boylece iki ayri kalp ortaya ¢ikar:
Biri cilal tag gibi bembeyazdir; danyalar durdukea bu kalbe
higbir fitne zarar vermez. Digeri ise, alaca siyahtir. Tepetaklak
duran bardak gibidir; bu kalp, ne iyiyi iyi bilir ne de kétaya
kota. O, sadece hevasina uygun olant dogru olarak bilir." *!
18.7/A'raf, 179
19. 18/Kehf, 28

20. 23/MiU'min(in, 63
21. Muslim, 144
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"Allah Restlii gokea su duay: tekrar ederdi: 'Ey kalpleri evi-
rip ceviren Allah'im! Kalbimi Islam/taat tizere sabit kil Biz
dedik ki:'Sana iman ettik, bizim i¢in korkuyor musun?' Dedi
ki: 'Kalpler Rahman'in iki parmag arasindadir. Diledigi kalbi

dogrultur, diledigini saptirir. ">

"Muhakkak ki miimin ginah isledigi zaman, kalbinin tizerinde
siyah bir nokta olusur. Eger tevbe eder, yaptigindan el ¢eker
ve Allah'tan istigfar dilerse, kalbi parlar. Eger giinahi artirir ve
yapmaya devam ederse kalbindeki siyah noktalar da kalbinin
tamamuni kaplayana kadar artar. Bu 6yle bir perdedir ki Allah
bunu kitabinda zikretti: ‘Asla (onlarin séyledigi gibi degil)!
Bilakis isledikleri (giinahlar), kalplerinde pas tutmus (hakk:

anlamalarina engel olmustur).' 2 "**

Kalbin ehemmiyetini vurgulayan bunca nassi okuduktan
sonra, su hadisi daha iyi anlayacagiz:

"Sunu iyi bilin ki, insan viicudunda kiigiik bir et pargasi vardur.
Eger bu et parcasi iyi/dogru/saglam olursa bitiin viicut iyi/
dogru/saglam olur; bozulursa butin viicut bozulur. [ste bu

23

et parcas, kalptir.

Zikredilen tiim bu naslar nedeniyle limler, kalp konu-
suna ehemmiyet vermistir. Zira o diizelirse, tim kulluk
duzelecek; o bozulursa, tim kulluk bozulacaktir.

Bir kul namazlarinda gevseklik gosteriyorsa; bu, kalbinde
gevseklik olmasi sebebiyledir. Ona namazin ehemmiye-
tine dair ne anlatirsaniz anlatin, faydasiz olacaktir. Belki
kismi olarak 1slah olabilir, ancak bu 1slahin siireklilik

22. Ahmed, 12107, 13696; Tirmizi, 2140
23. 83/Mutaffifin, 14

24. Ahmed, 7952; Tirmizi, 3334

25. Buhari, 52; Mislim, 1599
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arz etmesi olanaksizdir. Ya da riyadan muzdarip birini
disiiniin; kalp, insanlarin begeni ve takdirini yticelttigi
i¢in o insan riyakardir. Siz onu bir odaya kapatip, gizli
amel yapmasini saglasaniz bile, ilk firsatta onu insanlara
duyuracaktir.

Bununla beraber, amellerden ziyade kalple ilgilenir ve
Allah'1 tazim etmeyi, O'nun deger vermesini 6nemsemeyi
ogretirseniz, durum farkli olur. Kalp 1slah olacags icin,
namazi ve riyay1 da 1slah eder...

Bu meseleyi soyle bir 6rnekle de anlatabiliriz: Temiz ve
berrak bir su kaynaginin baginda duran susamus bir insan
disiinelim. Sui¢mek istedigi i¢in eline bir bardak aliyor.
Ancak bardak kirli. Bardaga doldurdugu su ne kadar temiz
ve berrak olursa olsun, bardagin kiri suyu bulandiracak
ve nezih halini bozacaktir. Kaynagindayken istah kabar-
tan o giizel su, bardagin i¢cinde mide bulandiric1 bir hal
alacaktir. Defalarca suyu bosaltip yeniden doldursa da
sorun ¢oziilmeyecek ve her seferinde ayn1 manzarayla
kargilasacaktir. Ciinkii sorun suda degil, bardaktadir. Bu
sorunu ¢ozmenin tek yolu vardir; o da, bardag: yikayip
temizlemek ve sonra su igmeye ¢aligmaktur.

Kur'dn ve stinnet, ruhun manevi susuzlugunu gideren
[ahi bir kaynaktir. Insan onu kalbiyle igmeye/anlamaya
calisir. Sayet kalp siiphelerin kiri ve sehvetlerin bula-
nikligiyla kirlenmigse igeriye giren vahiy, kisiye fayda
saglamayacak ve iyice azginligini arttiracaktir.

Bunun en giizel 6rnegi Tevbe Suresi'ndeki su ayetlerdir:

"Bir sure indirildiginde onlardan bir kismi: 'Bu sure hanginizin



( o)
~— 28 ; Kalp Katiligini ‘,,(g.
9 Zararlari N

imanimiartirdi?’ derler. Iman edenlere gelince, onlarin imanin
artirmistir ve onlar (Allah'in miiminlere yonelik vaadleriyle)
mijdelenmektedirler. Kalplerinde hastalik olanlara gelince,
onlarin (kalplerinde bulunan) pisliklere pislik katmis ve onlar

kafir olarak olmiislerdir."*

Bu ayetlerde ayni pasaja muhatap olan iki ayr1 ziimre
var. Iki topluluk da kalpleriyle ayetleri anlamaya caligtyor.
Kalplerinde hastalik olanlar bu ayetlerle iyice azginlasryor
ve inkarlari artiyor. Kalplerinde iman olanlarsa bu ayetlerle
imanlarina iman katiyor ve miijdeleniyorlar.

Peki, neden? Birinin kalbi arinmug -yani bardak temiz- ve
pak. Bu kalp, vahiyle -yani temiz su ile- bulusunca, hayat
buluyor. Canlaniyor; iman ve takva bitiyor zemininde.
Oteki kalp ise arinmamis - yani bardak kirli- ve pis. Bu
kalp de vahiyle -yani temiz su ile- bulusuyor, ancak bu
sefer su bulaniyor ve bardak suyu karartiyor. Vahiy, has-
taligini -stiphe ve sehvetini- arttiriyor.

Distinmeye devam edelim: Bir insanin kalbinde tevazu
oldugunu varsayalim. Bu kisi Kur'dn'la bulugsun. Ne olur?
Tevazusu artar. Allah"1 (o) tanidikga, kendi higligini fark
eder. Ogrendikge ahlaki giizellesir.

Bu 6rnegin karsisina kibirli bir insan koyalim. Peki, bu
kisi Kur'an'1 §grenince ne olur? Insanlara Kur'an bilgisiyle
biiytikliik taslamaya baslar, insanlar1 kiigiimser ve Kur'an,
onun kibrini arttirir.

Haliyle; kalp, Allah'in (o) glizel isimleri ve yiice sifatlariyla
arinmaz; Nebi'nin (sv) siinnet ve siretiyle ahlaklanmazsa,
sahibini ifsad eder, hiisrana ugratir.

26.9/Tevbe, 124-125
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Verilen tiim bu 6rnekler ve zikredilen sebepler; Islam
alimlerinin kalbe ve onun hallerine neden bu kadar 6nem
verdiklerini ve neden bu konuda eserler kaleme aldiklarini
aciklamaktadir.

Daha 6nce de zikredildigi gibi Ibni Receb (h) bukonuda
eser veren alimler arasindadir ve kitabina kalplerin kati-
lagabilecegini naslarla ispat ederek baglamustir. Biz, onun
agiklamalarina gegmeden 6nce, kalp katiliginin zararlaria
deginmek istiyoruz. Bir kalp katilagirsa neler olur?
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A. Kalbi Katilasmis Kimse istese de istemese de
Rabbinin Emirlerine icabet Edemez

Kalbin, Rabbinin emirlerine icabet etmesi ve boyun
egmesi i¢in, yaratilis sebebi olan kulluk tizere sthhatini
mubhafaza etmesi gerekir. Giinahlarin ve itikadi sorunlarin
hastalikli hale getirdigi kati kalpler, Allah'mn (o) emirlerine

icabet etmekte zorlanir.

Cunki emre icabet etmek, kalbin Allah'in sevgisi ve
korkusuyla yumusamasina baglidir. Yumusak kalp, ra-
hat hareket eder. Rabbine dogru yol alir. Kat1 kalp ise,
hareketsizdir. Kendisi i¢in hayir olan1 se¢emez. Sectigi
takdirde, hayr1 yapacak iradeyi gosteremez. Gosterecek
olsa, hayirda sebat edemez ...

Iste Israilogullar! Kalp katiliginin en agik rnegiydi
onlar. Kalpleri katilagtig1 i¢in, Allah'in emrine icabet
etmez, sorular sorarak isi yokusa siirerlerdi:
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"(Hatirlayin!) Hani Musa kavmine demisti ki: ‘Allah, bir
inek/sigir kesmenizi emrediyor. Demiglerdi ki: ‘Bizimle alay
mu ediyorsun?’ Musa: 'Cahillerden olmaktan Allaha siginirm.”
demisti. Demislerdiki: ‘Bizim i¢in Rabbine dua et de o inegin
sifatlarini bize agiklasin.' Dedi ki: '(Allah) buyurdu ki: 'O ne
yash ne de korpe, bu ikisi arasinda (orta yasta) bir inektir.
(Bu agiklama tizerine artik) emrolundugunuz seyi yapim."’
Demislerdiki: Bizim i¢in Rabbine dua et de bize onun rengini
aciklasin.' Dedi ki: '(Allah) buyurdu ki: 'O, bakanlara (huzur
verip) ferahlatan, rengi parlak, sapsar1 bir inektir.' Demislerdi
ki: 'Bizim i¢in Rabbine dua et de bize onun mahiyetini agik-
lasin. (Su ana kadar anlattiklarin nedeniyle) inek, kafamizi
karigtirds. Sayet Allah dilerse (inegi bulma konusunda) elbette
dogru olani yapariz.' Dedi ki: 'Allah buyuruyor ki: "Tarla str-
me ve ekin sulama isinde calistirlmamis, kusursuz, tizerinde
benek olmayan bir inektir/bogadir’' (Onlar:) 'Simdi dogruyu
soyledin.' dediler ve inegi/bogay kestiler. Fakat neredeyse onu
kesmeyeceklerdi. (Hatirlayin!) Hani siz bir insan ldirmiis ve
birbirinizi suglamistiniz. Allah sizin gizleyip sakladiklarinizi
agiga ¢ikarandir. 'Hayvanin bir parcasiyla cesede vurun.' diye
emrettik. (O da dile gelip, katilini soyledi.) Iste boylece Allah,

olleri diriltip ayetlerini sizlere gosterir ki akledesiniz."'

Bir sonraki ayet, bu tablonun asil sebebini anlatmak-
tadur:

"Bu olaydan sonra kalpleriniz katilasti. Kalpleriniz tas gibi
hatta tagtan da katidir. Oysa 6yle taslar vardir ki ondan nehirler
fiskirir. Oylesi vardir ki yarilir ve icinden su cikar. Oylesi de

1.2/Bakara, 67-73
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vardir ki Allah'in korkusundan yuvarlanir. Allah, yaptiklari-
nizdan gafil degildir."*

Israilogullarini emre itaatten geri birakan sey, kalplerinin
katilagmig olmasiydi.

Ayet-i kerimeden, kalplerin sonradan katilagabildigi
agike¢a anlagilmaktadir. Kalp, sonradan katilasabildigine
gore belli bir gayretle yumusamas: da miimkiindir. Bu
hususta istekli, gayretli ve imitvar olmak gerekir.

B. Kalbi Katilasmis Kimse Bela ve
Musibetlerden Gerekli Dersi Alamaz

Yeryiiziinde yasayan insanlarin her biri mutlaka farkl
bela ve musibetlerle sinanir. Allah'in (co), insanlari sinama
maksadiyla gonderdigi bela ve musibetlerin hepsi bir
hikmete dayanir. Sinama vesilesi olan zorluk, iskence,
savas, yikim, hastalik ve fakirlik gibi musibetlerin hikmeti;
insanlarin 6giit almasi, manevi kirlerden temizlenmesi ve
ondan sonraki hayatlarina ¢ekidiizen vermelerini sagla-
maktir. Bunun gergeklesmesi i¢in de kalplerin yumusa-
mas1 gerekmektedir. Zira kati kalp, 6giit almaya ve ders
ctkarmaya engeldir:

"Andolsun ki, senden evvelki kavimlere (de restiller) gonder-
dik. (Allaha) yalvarir ve boyun egerler diye onlari sikintilar
ve zorluklarla imtihan ettik. Bari imtihana ugradiklarinda
boyun egip yalvarsalardi! Ama kalpleri katilast1 ve seytan
yapmakta olduklarini onlara siislii gosterdi."”

Ayet, giinahlar1 sebebiyle ¢etin imtihanlara ugrayan bir
toplumu anlatiyor.

2.2/Bakara, 74
3.6/En'am, 42-43
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Allah (co), kendisine boyun egip yalvarmalari ve Rablerine
donmelerii¢in onlari sarsiyor. Fakat heyhat! Ne ders aliyor
ne de Allah'a () dontiyorlar. Ciinkii kalpleri katilagmus ...
Katilagan kalp akletmez. Hayr1 ve serri ayirt edemez.

Naslarin delaleti ve vakianin sahitligiyle kesin olan sudur
ki; insanoglu her daim bir sinanma siirecindedir ve bu
stire¢ hayat boyu devam eder. Kul; darlik, zorluk, eziyet,
yurdundan siiriilmek, hapsedilmek, fakirlik, savag ve 6l-
diriilmekle imtihan edilebildigi gibi; rahatlik, zenginlik,
likks bir hayat, makam ve mevkiyle de imtihan edilebilir.
Nitekim, yiice Allah s6yle buyurur:

"O (Allah) ki; hanginizin daha giizel amel yapacagini dene-

mek/ortaya ¢ikarmak i¢in, 6lima ve hayat: yarattr ... "*

Imtihanlar neden vardir?

Hangimizin daha giizel amel yapacagini ortaya ¢ikarmak
igin... Oyleyse sunu diyebiliriz: Bagimiza bir imtihan
geldiginde kendimize ¢ekidiizen veriyorsak; bu, kal-
bimizin yumusadiginin alametidir. Eger, imtihan bizi
1slah etmiyorsa; bu, kalbimizin katilagtiginin ve seytanin
calisma alan1 oldugunun alimetidir.

Bir bagka agidan baktigimizda sunu ekleyebiliriz:

Musibetlerin hem saptirici, hem hidayete yonlendirici,
hem de olgunlastirici etkileri vardir. Ornegin; kimi in-
sanlarin kalpleri tipki kurumus ot, aga¢ dallar1 ve odun
parcalar: misali katilagmug gibi gortniir. Ancak ytice Al-
lah'in insanlar1 stnamasindaki hikmetine binaen onlara
isabet eden bir musibet, tipki bir kivilcim etkisi yaparak

4.67/Milk, 2
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nefislerinde agiga ¢ikmayi/¢ikarilmay: bekleyen hayir
potansiyelini harekete gecirir. Ister gecmis kavimlerden
isterse de giiniimiizden olsun, bir¢ok insanin hidayetle
sereflenmelerinin arka planinda benzer hikéyeler oldugu
goriilecektir.

Bir¢ok insan da vardir ki; yiice Allah'in acik ve anlagilir
ayetlerini diistiintip 6giit almaktan uzaktir. Bu durumun
sebebi akletmeyen, fehmetmeyen ve tefekkiir etmeyen
bir topluluk olmalaridir. Ki tiim bunlarin temelinde de
kalplerinin kat1 olmas1 vardir. Kalpleri kat1 oldugu igin
Allah'in (cc) ayetlerini anlamaktan ve 6giit almaktan uzak
olan bu insanlar, imtihan vesilesi olan tiirli musibetlerin
hikmetini idrak etmekten ve 6giit almaktan da nasipsiz
kalmuglardir.

Musibetlerin kat1 ve yumusak kalpler iizerinde nasil bir
etki olusturduguna dair pratik bir 6rnegi inceleyelim:

Islam tarihinin en kritik savaslarindan olan Uhud Giinij,
iki bityiik musibet yagandi. O giin Restlullah (sv), ashabin-
dan bin kisiyle birlikte yola ¢ikti. Medine ile Uhud Dag:
arasinda bir diizliige vardiklarinda miinafiklarin elebas:
olan Abdullah bin Ubey bin Seldl, ordunun neredeyse
tigte birini yanina alarak Restilullah'tan ayrilip Medine'ye
geri dondii.

Ikinci musibet ise, Restlullah'in "Ashabim! Size gosterilen
yerden sakin ayrilmayin ... " diye kesin bir sekilde okgulara
emrettigi halde ve komutanlar1 Abdullah bin Cubeyr'in
() engellemeye ¢alismasina ragmen onlarin mevzilerini
terk etmeleriydi. O giin, ok¢ularin itaatsizliginin de etki-

5. Ahmed, 18953
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siyle aralarinda Restilullah'in amcas1 Hamza bin Abdul-
muttalib'in de oldugu altis1t Muhacirlerden olmak iizere
yetmis Miislim gehit edildi. Oyle ki; o hezimet anlarinda
Restilullah'in (sav) hayati tehlikeye girmis, yakinina kadar
ulagan miigriklerin attig1 taglardan birisi ytiziine isabet edip
disini ve dudagini yaralamist1. Allah Restlii'niin siretine
baktigimizda Uhud'dan sonra boyle bir tecriibenin bir
daha yaganmadigini gorebiliriz. Peki, neden? Ciinkii ashab
gerekli dersleri aldy, nefislerini terbiye etti ve olgunlagarak
kulluk ytiriiyiisiine devam etti... Yumusamus kalplere
sahiplerdi ve yasanilan musibeti akledebildiler...

Ne yazik ki, miinafiklar bu musibetten hicbir ders al-
madilar. Her seferinde benzer imtihanlara ugrayip, her
seferinde benzer yanliglar yaptilar. Zira kalpleri katilas-
musti ve akledemiyorlardu:

"Her yil bir veya iki defa (Allah tarafindan) imtihan edil-
diklerini, (buna ragmen) tevbe etmeyip 8giit almadiklarin
gormuyorlar mi?"°

Uhud'dan sonra Hendek/Ahzab Savasi gerceklesti. Ayni
yanlislari yaptilar... Sonra Tebuk... Ayniyanliglariyap-
tilar. Her yl fitneye/imtihana ugradilar. Ancak kalpleri
yumusamadi. Ne tevbe edip Allah'a dondiiler ne de 6giit
alip olgunlastilar...

C. Kalbi Katilasmis Kimse Gaflet icinde ve
Hakki Tahrif Etme Pesindedir

Allah (o) $6yle buyurmaktadir:

"Sézlerini bozmalari sebebiyle onlara lanet ettik ve kalplerini

6.9/Tevbe, 126
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kat1 kildik. Kelimeleri yerinden oynatarak tahrit ediyorlar.
(Ayrica) emrolunduklari seyden paylarina diigen (ameli)
terk ettiler. Onlarin az1 haric strekli olarak onlardan ihanet

gorirsin..."7

Okudugumuz ayet, kalp halleriyle ilgili umde ayetler-
dendir.

Yiice Allah, bu ayette hem kalp katiliginin nedenlerini
hem de sonuglarini zikretmistir.

Buna gore; Yahudiler s6zlerini bozduklari igin lanetlen-
mis, dahasi kalpleri bu sebeple katilagmigtur.

Kalpleri katilagan bu topluluk, Allah'in (cc) ayetlerini
tahrif etmeye baglamis, 6giidii unutmus ve ihanet ahla-
kina saplanmugtir.

Tarihi veriler 15181nda bu siireci s6yle aktarabiliriz:

Musa'ya (ss) nazil olan Tevrat tek bir niisha idi. Israilo-
gullarindan hi¢ kimsenin ezberinde de degildi. Yahudiler,
savasta yenildikleri Babillilere esir diisiince, Tevrat'in
tek niishas1 da kayboldu. Aradan gegen uzun bir siirenin
sonunda esaretten kurtulduklarinda, hatirlarinda kalan
bazi bolimleri yeniden yazmaya bagladilar. Bir¢ok ek-
lemelerde bulundular ve hahamlarin yaptig1 eklemeleri
de Allah'tan («) nazil olan Tevrat'mn asliymus gibi kabul
ettiler. Yahudi hahamlar1 hem Tevrat'in aslindan kalan
ayetleri ve ayetlerdeki sozlerin yerlerini degistirdi hem
de ayetlerin anlami tizerinde tahrifat yaptilar.

Yani; "Allah'in Kitab1"n1 tahrif ettiler, tahrif ettiklerini de
"Allah'in kitab1" diye tedaviile soktular. Oyleyse ¢ok iyi

7.5/Maide, 13
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anlagilmasi gereken bir mesele vardir: Kalbi katilagmig
bir insan, Allah'in Kitab1'yla saglikli bir iliski kuramaz.
Zira Kur'an, 1lahi pmardir. O pinardan kalp bardagiyla
su igilir. Sayet bardak sorunluysa, suyu da kirletecektir.
Su bir gergektir ki; tiim yerytizii toplansa, Kur'an't tahrif
edemez. O, Allah'in («c) korumasi altindadir. Ancak, kalbi
kat1insan, onun lafzini tahrif edemese de anlamini tahrif
eder. Yanlis anlar ve yanls yasar. Ki; bu da ameli tahriftir.

Kati kalpli insan vahyi okur, onun ayetleriyle yoldan
sapar. Ciinkii kalbi hastalikli insan, muhkemi degil, mi-
tesabihi goriir:

"Sana Kitab'indiren O'dur. O (Kitap) tan bazi ayetler (kimse-
nin tahrifetmeye giic yetiremeyecegi sekilde saglam, acik ve)
muhkemdir. Onlar (Kitab'in cogunlugunu ve ana omurgasini
olusturan muhkem), Kitab'mm anast olan (ayetlerdir). Diger
bazist da (kullarintimtihan etmek icin agik kilmadign) miite-
sabih ayetlerdir. Kalplerinde egrilik bulunanlar, fitne ¢tkarmak
ve (ayetleri hevalaria gére) yorumlamak i¢in miitesabih
olan ayetlerin pesine diiserler. O (ayetlerin) tevilini/hakiki
anlamini yalnizca Allah bilir. [limde derinlesenler derler ki:
'Ona iman ettik. Hepsi Rabbimizin katindandir." Ancak akil

sahipleri dastntp ogut alr."®

D. Kalbi Katilasmis Kimse Fitnelere
Daha Kolay Kapilir

Allah (cc) s0yle buyurmaktadir:

"Senden 6nce gondermis oldugumuz tim restl ve nebiler,
(Allah'in Kitabi'ni) okumaya bagladiginda mutlaka seytan,

8.7/Al-iimran, 7
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onun okumasmna bir seyler kanistirmak istemistir. Allah, seyta-
nin karistirmaya calistig1 (vesvese ve zanlart) giderir, sonra da
ayetlerini muhkem kilip saglamlagtirir. Allah, (her seyi bilen)
Alim, (hiikiim ve hikmet sahibi olan) Hakim'dir. Allah, sey-
tanin araya katmak istedikleriyle, kalplerinde hastalik
bulunan ve kalpleri kati olanlar1 fitneye diisiirmek igin
(bdyle yapar). Siiphesiz ki zalimler, (bir araya toplanmalari

ve hakka donmesi pek zor) uzak bir ayrilik icerisindedirler."”

Allah () seytani vesvese ve vehimlerden biitiin peygam-
berlerini (:s) korur. Boylelikle peygamberler de emrolun-
duklar1 davet gorevini kusursuz bir sekilde yerine getirir.

Ancak insanlarin gogu bu vesveselerden etkilenir, siiphe-
ye kapilir ve seytani fisiltilarin ardindan savrulur. Onlar,
kalbi hastalikli ve katilagmig kimselerdir.

Kalbi katilagmis kimseyi bagisiklik sistemi zayif olan bir
insana benzetebiliriz. Onun da imani bagisiklig: zayftir.
Nasil ki bagisiklik sistemi zayif olan insan, en kiigiik bir
viriisle yataga diiserse; ayni sekilde insi veya cinni sey-
tanlarin ortaya attig1 basit bir siiphe; kalbi katilagmus
kimseyi ters yiiz eder, savurur.

Sorunun temelinde su gergek var denilebilir: Kat1 kalpli
insan, kendi nefsiyle ilgilenmez. Ciinkii hasta oldugunu
kabul etmez. Isledigi giinahlar, ona ac1 vermez. Kadavra
misali... Bir kadavray1 kesip bi¢seniz bir sey hisseder mi?
Ac1duymasini saglayan ruh artik yoktur. Ruh olmayinca
da ceset yalnizca bir et parcasidir... Kalbikatilagmig insan
da imanin kalbe ruh veren canliligin yitirir. Taatlerden

9.22/Hac 52-53
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lezzet, masiyetlerden elem duymaz. Kendinden ve gidi-
satindan habersizdir.

Bundan daha fenasi ise kendi hastaligini bagkalarinda
goriip manevi tedavi hitkmiindeki 6giitlere hicbir ihtiya-
cinin olmadigina inanmasidir. Bu anlayistaki birisi kendisi
disindaki insanlarin gogunun helak olduguna inanir. Oysa
helak olmakla itham ettigi insanlardan ziyade bu haliyle
kendisi helak olmaya daha yakindir. Ebu Hureyre'den ()
rivayet edildigine gore Restilullah (sav) §6yle buyurmustur:

"Bir kimse, 'Insanlar helak oldu!" derse kendisi onlarin en
once helak olanidir." '

Allah'in (cc) boyle bir kimseye hayir kapilarini kapatmug
olmasindan korkulur. Bu ahlaktaki insanlar kendi hata-
larin1 gormez; ama bir bagkasinin, sagindan omuzuna
dokiilmiis kepegin tane tane hesabini tutar. Esasen bu
da Yahudiler ve Hristiyanlara 6zgii bir ahlaktir. Onlar
kitaplarini tahrif ettiler, peygamberlerini 6ldirdiiler;
ancak yine de agizlarindan su ciimleler dokiilebildi:

"Yahudi ve Hristiyanlar: 'Biz, Allah'in ¢ocuklar: ve sevdik-

leriyiz. der...""!

Iste bu, seytanin en tehlikeli tuzaklarindan birisidir. Bu
hususta gok dikkatli olmak gerekir ve su {lahi uyari daima
hatirda tutulmalidir:

"Kitab' okudugunuz hilde insanlara iyiligi emredip kendinizi

? " 12
unutuyor musunuzg..

O halde kisinin yapmasi gereken sey, okudugu ve din-

10. Mislim, 2623; Ebu Davud, 4983; Muvatta, 2815; Ahmed, 7685, 8514, 10005, 10697
11.5/Maide, 18
12.2/Bakara, 44



)
[
Kalp Katiliginin Zararlari % o
d atlllg o N 41

.G! (N

ledigi 6giitlerden 6ncelikle kendi nefsi adina istifade
etmeye calismasidir. Bu da en basta, 6grendiklerini en
giizel sekilde hayatina tatbik etmesiyle miimkiin olur.
Her kim halis bir niyet ile Allah'tan () hidayet dilerse
siphesiz ki O, bagis1 bol olandr.

Allah (o) $0yle buyurmustur:

"Ey kullarim, benim hidayette kildiklarimin disinda hepiniz
dalalettesiniz! O hilde benden hidayet isteyin ki size hidayet

I3
vereyim.

Hidayet talebi iki sekilde olur: Ilki; dua ederek hidayet

talebinde bulunmaktur.

Abdullah bin Mesud'un () rivayet ettigi hadiste Resti-
lullah (sav) $0yle buyurmustur:

"Allah'im! Senden hidayet, takva, iffet ve gonil zenginligi

isterim." '*

Ikincisi ise; hidayet yollarini aramak ve bunun igin ¢aba
gostermektir. Bu, ayni zamanda fiili dua hitkmiindedir.
Dogru yola ulasmak yahut dogru yolda sebat etmek igin
gayret gostermektir. Ornegin; bu gayretin bir pargasi da
Ibni Receb gibi alimlerin kitaplarini okuyup 6giitlerini
dinlemektir. Onlarin nasihatleri, tipki bir boy aynasi
mahiyetindedir. Kisi boylece eksiklerinin farkina varir
ve hastalikli hallerini gérmiis olur. Boylelikle, Allah'm (cc)
yardimiyla hidayette sebat etmesi daha da kolaylagir ve
eger hidayetten uzaklagmak gibi bir bahtsizhiga diismiisse
tevbesi mimkiin olabilir, ingallah.

13. Musslim, 2577; Tirmizi, 2495; Ahmed, 21367
14. Miislim, 2721, Tirmizi, 3489; ibni Mace, 3832
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A. Ayetlerde Kalp Katilig
1. Bakara Suresi'nin 74. Ayeti
Metin
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"... Kalp katihgina gelince ...
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Allah (o) s0yle buyurdu:

... sonra kalpleriniz katilasti. Kalpleriniz tag gibi, hatta tastan
dakatidir...'

U5 s 338 S LS s o 3

Sonra Allah («o) bu soziiyle o kalplerin neden tastan bile daha

sert oldugunun sebebini agiklad::
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... Oysa dyle taslar vardir ki ondan nehirler figkirir. Oylesi

vardir ki yarilir ve icinden su ¢ikar. Oylesi de vardir ki Allah'in
korkusundan yuvarlanir. Allah, yaptiklarinizdan gafil degildir.""

Aciklama

Ibni Receb (), bu bolimde "Kalp katihgi/Kasvetu'l kalp”
kavraminin ser'i bir kavram oldugunu, Kur'ani ayetler ve
nebevi siinnetle ispat etmeye ¢aligir. Bu kavramin Kur'an
ve stinnet tarafindan Miislim'in giindemine tagindiginin
bilinmesini ister. Onun delil olarak zikrettigi bu naslar1
agiklayarak konuyu ele almaya ¢alisacagiz.

Bakara Suresi'nin 74. Ayeti ve Aciklamasi

"Bu olaydan sonra kalpleriniz katilast: ... "

"Buolay" denerek isaret edilen olay, inek kissasidur.” Israi-
logullari, kesilen inegin dlitye dokundurulmasi ve 6liniin
dirilip katilini haber vermesi ayeti/mucizesi kargisinda
etkilenmiglerdi ve kalpleri yumusamisti... Ancak bu
olaydan sonra tekrar eski hallerine dondiiler ve kalpleri
katilagt1. Iste Allah (o) "Sonra kalpleriniz katilagt:” diyerek
bu gercege isaret etmektedir. Bu da demek oluyor ki
"Kalpler sturekli ayni hl tizere kalir." diye bir kaide yoktur.
Katilagan kalp, insanin ¢abasi ve Allah'in () yardimu ile
yumusayacagi gibi, selim olan bir kalp de kulun gafleti
nedeniyle hastalik kapabilir, katilagabilir. Insanin, ¢aba-
larina ragmen kalbinde bir degisiklik hissetmeyince azmi

1.2/Bakara, 74
2. bk. 2/Bakara, 67-73
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kirilabilir. Buna ragmen asla pes etmemelidir. Ctinkii bu
durum -Allah muhafaza- kisiyi kiifre kadar gotiirebilecek
ok tehlikeli bir sapmadir. Bu sapmanin sebebi ise kiginin
Allah'in rahmetinden timit kesmesidir. Halbuki kalp ka-
tilig1 da dhil, her tirlit masiyetin tevbe ve istigfarla Allah
(co) tarafindan bagislanacagina ve kalplerin islah olacagina
dair timitlerin daima korunmasi gerekir.

Allah (o) s0yle buyurur:

"De ki: 'Ey (cokea giinah isleyerek) nefisleri hakkinda agiri
giden kullarim! Allah'in rahmetinden tmit kesmeyin. Stp-
hesiz ki Allah, biitiin giinahlar bagislar. Ciinki O, (evet,) O
(gtinahlar1 bagislayan, 6rten ve giinahlarin kéti akibetinden
kulu koruyan) El-Gaftr, (kullarina karst merhametli olan)
Er-Rahim'dir' "

Allah'in (co) isim ve sifatlarini bilen ve bunlara geregi gibi
iman eden bir miiminin, bu suuru daima canli tutmasi ha-
linde -Allah'in yardimiyla- bu sapmadan korunmasi daha
kolay olacaktir. Nitekim kalplerin katilig1 kisinin haline
gore degisebilen gegici bir durumdur. Oyleyse kalp kati-
igindan muzdarip kimse yukaridaki ayette buyruldugu
tizere her daim iimitvar olmali ve sadece imitvar olmakla
yetinmeyerek samimi bir tevbe ile kalp yumusakligin
elde etmeye ¢aligmalidir.

Hem Israilogullarinin kaskat: kalpleri dahi bazen yu-
mugayabilmis ise bizler ni¢in timitsiz olalim?

"... Kalpleriniz tas gibi, hatta tastan da katidir..."*

Goruldugi gibi Allah (co), kalp katiliginin tam manastyla

3.39/Zimer, 53
4. 2/Bakara, 74
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anlagilmasi i¢in "tag" 6rnegini veriyor. Boylece soyut bir
kavram olan kalp katiliginin, somutlagtirilarak daha iyi
anlagilmasi saglaniyor.

Bu, Rabbani egitimin temel asillarindandir. Vahiy, or-
nekler vererek agiklar. Ancak bu 6rnekler alelade 6rnekler
degildir. Evrenseldir, basit ve sadedir. Her ¢ag ve mekén
icin gegerliligini korur:

Ornegin; kalp katiliginin misali "tas" degil de; sert, parlak
ve giimiisi renkte bir metal olan "kobalt" olsaydi misalin
evrenselligi olmazdi. El-Hakim ve El-Latif olan Allah'a
hamdolsun.

Ornekleri anlagilirdir. Ciinkii muhatabin ok iyi bildigi
meselelerden secilmigtir:

S6z konusu ayette hitap Israilogullarinadir. O Israilo-
gullar: ki, tag misalini en iyi anlayacak olan kavimdir.
Ciinkii Musa (as), Allah'tan kavmi i¢in su istemis, Allah
da (co) ona asasini belirli bir taga vurmasini emretmigti.
Musa asasini taga vurunca tagtan -Yahudi kabilelerinin
gozleri 6ntinde- on iki pinar figkirmistur:

"(Haturlaymn!) Hani Musa kavmi icin su talep etmisti. Dedik
ki: ‘Asani taga vur. (Asanin tasa degmesiyle) sular figkirmig
ve on iki piar/¢esme olusmustu. Onlardan her bir topluluk
kendilerine ait olan kaynag: bilmisti. Allah'in rizkindan yiyin,
icin ve yerytziinde bozgunculuk yaparak karigiklik/diizen-
5

sizlik/tagkinhk ¢ikarmayimn.”

Kalbin tas gibi yahut tastan daha kat1 bir hale gelmesi,
bir kimsenin maruz kalabilecegi en biiyiik musibetler-

5. 2/Bakara, 60
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dendir. Clinkd; ayette ifade edildigi gibi, tag dahi Allah'a
(cc) kulluk eder. Kimisi O'nun emriyle su ¢ikarir. Kimisi
O'na (cc) olan sayg1 ve korkusundan yuvarlanir. Yani taglar
da kainat korosuyla beraber Allah' (cc) tesbih eder, kendi
lisanlarinca O'na (cc) kulluk ederler. Bu taglar dahi Rable-
rini tesbih ediyorken kalbi katilagmis insanlarin bundan
mahrum kalmalari zarar ve ceza olarak onlara yeter.

"Yedi gok, yer ve bu ikisi iginde olanlar O'nu tesbih eder.
O'nu hamd ile tesbih etmeyen hicbir sey yoktur. Fakat siz
onlarin tesbihini anlamazsiniz. Siiphesiz ki O, (kullarin hak
ettikleri cezay erteleyen) Halim, (gtinahlari bagislayan, érten

ve giinahlarin kot akibetinden kulu koruyan) Gafar'dur."®

'O Allah ki; (Her seyi yoktan var edip yaratan) El-Halik'tir
(Kusursuz ve uyum icinde yaratan) El-Baridir. (Yarattikla-
rina diledigi sekli veren) El-Musavvir'dir. En giizel isimler
O'nundur. Goklerde ve yerde olan her sey O'nu tesbih eder.
O, (izzet sahibi, her seyi maglup eden) El-Aziz, (hitkiim ve
hikmet sahibi olan) El-Hakim'dir."”

'Gok gariltisit O'nu hamd ile, melekler de korkularindan
tesbih etmektedirler. Yildirimlar gonderir ve Allah hakkinda
tartisip duranlardan diledigini carpar. O, azapla yakalamas:

cetin olandir."®

Kalbi katilagmais insan ise, bu hayirdan mahrumdur.
Allah'1 tesbih etmez, O'nu («) anmaz ve O'na hakkiyla
kulluk etmez.

Oyleyse kul goziinii kainatta gezdirmeli ve kendine su

6.17/isra, 44
7.59/Hasr, 24
8.13/Ra'd, 13



( o)
— 48 ; Kalp Katiligini ‘,,(g.
9 Zararlari N

soruyu sormalidir: "Kainattaki her bir zerre akildan yoksun
olmasinaragmen Rabbini tesbih ederken, ben en serefli varlik
olarak Rabbime nasil kul olmam?"

Bu, kalbi yumusatmak igin iyi bir baglangictir.
2. Hadid Suresi'nin 16. Ayeti

,/e/

XY M‘J& JU:S ‘_,L.s Y ul.SJ| |y5| u.:JJlS lysso 3’5 éﬂl
é-e.ggls & <
"Allah (o) s0yle buyurdu:

'Iman edenlerin, Allah'in zikrine ve (Kur'an ayetlerinden)
inen hakka kargi kalplerinin yumusamasinin zamani gelmedi
mi? Bundan 6nce kendilerine Kitap verilen, uzun bir zama-
nin ge¢mesiyle de kalpleri katilasan ve bircogu da fasik olan
kimseler gibi olmasinlar.””"

Aciklama

"Kalp katihg1" hakikatine isaret eden bu ayet, tislubundan
da anlagilacag tizere, bir uyari ayetidir. Allah (o), bu ayetle
yeryiiziiniin en hayirli ¢agini ve en hayirli toplulugunu
ikaz etmistir.

Ibni Ebi Hatim'in () Abdullah bin Abbas'tan () nak-
lettigine gore o, soyle demistir: "Muhacirlerin kalpleri
agirlaginca, vahyin baglamasindan on ti¢ sene sonra Allah bu

ayetle onlari uyard." "

Ayetin nuizulii ile alakali bagka bir nakil de Abdullah bin
Mesud'dan () gelmistir: "Allah'in bizleri bu ayetle uyarmas:

9.57/Hadid, 16
10. Ibni Ebi Hatim Tefsiri, 18825; Mevsuatu't Tefsiri'l Mesur, 75655
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ile iman ettigimiz vakit arasinda yalnizca dért sene vardi."!!

Bu uyarinin muhataplari, Allah Restili'niin (sav), "Insanla-
rin en hayirlis;, benim ¢agdaglarimdir... "', "Agag altinda biat
edenlerden hi¢ kimse cehennem atesine girmeyecektir." " vb.
ovgiilerine nail olmustur. A¢ike¢a goriiliiyor ki; kalplerin
katilagmasi, bu seckin insanlarin dahi sorunu olmugtur.
Onlar da bu uyar1y: istlerine alinmis ve kendilerini 1s-
lah etmeye ¢abalamislardir. Onlar bile boyle bir uyariya
muhatap olmussa, hi¢ kimse nefsini kalp katiigindan
uzak gormemelidir.

Sunu zikretmeme miisaade edin: Sahabeyi sahabe yapan,
inen ayetler kargisindaki egsiz tutumlaridir. Subhanallah!
Ayeti ustlerine aliyor, sonraki nesillere de aktarryorlar.
Nefisleri cahiliye kirinden arininca nasil da giizellesiyor!
Tevazu nasil da sahibini yiiceltiyor! Hakka teslimiyet nasil
da insan1 6ncii ve 6rneklerden kiliyor!..

Sahabeyi sahabe yapan tam olarak budur. Onlar vahiyle
yuriyen, vahiyle arinan, vahiyle hayat bulan bir topluluk-
tu... Vahyin 6vgiisiiyle siikiirleri artryor; uyarilariyla ina-
beleri... Uyarilinca tevbeyle Allah'a yoneliyor ve Allah'in
(cc) gosterdigi tedaviyi nefislerine tatbik ediyorlard...
Giizel yuriidiiler, gtizel bir menzile vardilar...

Onlarin atmosferinden ¢ikip bugiine dénecek olursak;
her birimiz bu ayetin yeniden nazil oldugunu digtiinelim!
Bize iniyor ve direkt bizi muhatap alryor gibi...

"Evet, zamani geldiya Rabbi!" diye cevap verelim ayete...
11. Muslim, 3027

12. Buhari, 2652; Muslim, 2553; Tirmizi, 3859, Abdullah bin Mesud'dan (ra)
13. Ebu Davud, 4653; Tirmizi, 3860; Ahmed, 14778
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Sonra? Ayeti tistiimiize alindigimiz gibi, ayetin gosterdigi
regeteyi de alalim ve tedaviye baglayalim. Yiice Allah,
sorunu gosterip kullarini o sorunla bag basa birakmaz.
Mutlaka onlara yol gésterir. Oyleyse kalp katiligini gi-
dermenin yolu nedir?

"Bilin ki Allah, 6limtnden sonra yerytzine hayat verir.

Akletmeniz i¢in ayetleri size agikladik."'*

Ayet zahiren, 6ncesiyle ilgisiz gibi goriiniiyor. Ancak
iki ayet tedebbiir edildiginde aralarinda kuvvetli bir bag
oldugu goriiliir. $6yle ki; kisin, beyaz bir gelinlik misali
yerytiziini setrettigi ve onu bir 6li misali hareketsiz
kildig1 her birimizin miisahede ettigi hakikatlerdendir.
Baharla beraber yagmaya baglayan ve insanlarin hayat
kaynag1 olan yagmur, yerin canlanip hayat bulmasina ve
kipirdayip yesermesine sebep olur:

"... Yerytiziint kurumus/ ¢orak/hareketsiz gorarsin, Uzerine
su/yagmur indirdigimizde hareketlenir ve kabarir. Hig siiphesiz
(kurumus yere) hayat veren, elbette olilleri de diriltecektir.

Cunka O, her seye kadirdir." "

Kalpler de boyledir. Siiphelerin ve sehvetlerin kusat-
t1g1 kalp o6li gibidir. Taatler karsisinda iradesiz, hayra
karg1 isteksiz, Rabbine ve ahiret hayatina kars1 soguktur.
Kalplerin hayati olan Kur'an ve siinnetten hikmet dam-
lalarryla bulustugunda hareketlenir, kabarir ve canlilik
gostermeye baslar.

Kalpler Kur'4n'a acilir ve onun sifa ayetleri kalbe icirilirse,
katilagan kalpler yumusamaya baslar. Zira kalp de Kur'an

14.57/Hadid, 17
15.41/Fussilet, 39
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da Allah'indir. O (), Kur'an'y, kalplerin sifasi, 6gtudi ve
rahmeti kilmigtir:

"De ki: 'Ey insanlar! Stiphesiz ki size, Rabbinizden bir 6giit,
sinelerde olan (manevi hastaliklara) sifa, miiminler igin de
hidayet ve rahmet olan (bir Kitap geldi). "'

Yeter ki onu yaraya merhem c¢alar gibi; rahmete susamug
goniillere abihayat sunar gibi; yolunu kaybetmis kalplere
hidayet arar gibi... okuyalim. Boyle bir okuma; kalbi-
mizi toprak, Kur'an'1 da yagmur kilacak ve orada iman
nebatlar1 bitirecektir.

Madem kalp katiligini Kur'an'la tedavi edecegiz; 6yleyse
onemli bir hakikati tekrar hatirlatalim:

Kur'4n, her okuyana sifa degildir; her okuyana yol gos-
termez, her okuyana rahmet olmaz... O, kapalibir hazine
gibidir. Ancak dogru anahtarla kapag agan, ondan fay-
dalanur. Elinde anahtar1 olmayan, onun hazine oldugunu
bilir, etrafinda dolanir, ama ondan istifade edemez.

"Bu Kitap; kendisinde hicbir siiphe olmayan, takva sahiplerine

"7

yol gosteren bir Kitap'tur.

Evet, o anahtar takvadir. Allah'in («) azabindan sakinmak
ve O'nun rahmetine nail olmak i¢in Kur'an okumaktur.

Yani hassas bir kalp ve duyarli bir vicdanla Kur'an'in
kapagini agmaktur.

"Allah'im! Seni seviyorum, rahmetini umuyor, azabindan
korkuyorum." diyerek, kurtulusu onda arayarak, Rabbimi-
zin, o kitap araciigryla bizimle konustugunu hissederek

16.10/Yanus, 57
17.2/Bakara, 2
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okumaktir... Kalbini takvayla Kur'dn'a agana; Kur'an,
hazinelerini agar.

Nefisler bikmaya/usanmaya meyyaldir!

Miiellifin kaydettigi ayetle ilgili diger bir mesele, ayetin
insanin fitratindan kaynakli bir zafiyete dikkat cekmesi-
dir. Insan, yaratiligt itibarryla, 6zellikle de nefse zor gelen
hususlarda ¢abuk usanir. Ilk andaki kuvvetli arzu, istek
ve heyecan zaman gectikge zayiflamaya baglar. Bu tiirden
gevseme, agirdan alma ve usanma gibi héller hemen he-
men her insanda zaman zaman ortaya ¢ikabilir.

Abdullah bin Amr'in () naklettigine gore Restilullah
(sav) $0yle buyurmustur:

"Her ibadet edenin bir coskulu donemi, her coskunun da bir
gevseme donemivardir. Gevseme donemi benim stinnetime
muvafakat eden kurtulmustur. Bu dénemi bidate muvafakat

eden ise helak olmustur." '

Bu gevseme ve bikkinlik hallerinde yapilmasi gereken,
"Yol Gosterici Kitap"a ve hikmet membasi olan siinnete
miiracaat etmektir. Bu yola ¢ikilan ilk giinkii heyecana,
canliliga ve cogskuya tekrar kavusabilmek igin, sénmez ve
bitmez hidayet kaynagindan kana kana igmektir.

Oyleyse ne yapilmalidur?

Canlilik déneminde yapilan amellerin en asgari siniri
belirlenmeli ve buna devam edilmelidir. "Az da olsa devamli
olan amel" kaidesine siki sikiya yapisilmalidir. Hadisin bir
rivayetinde Allah Restilii (sav) $0yle der:

"... Gevseme déneminde orta yollu olan ve en iyiye yak-

18. Ahmed, 6958
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lagmaya calisandan hayir umunuz. Kendisine parmakla isaret

ediliyorsa ondan tmidi kesiniz/ona deger vermeyiniz." "

Salih amel iizere olmayan kimseye iki sekilde parmakla
isaret edilir. Birincisi, gevseklik ve bikkinlik doneminde
dahi ¢ok amel yapan ve hiz kesmeyen kimse; ikincisi,
ameli tamamen terk eden ve amelsiz bir sekilde yoluna
devam eden kimsedir.

Ikisi de Allah Restilii'niin (sav) siinneti degildir. Siinnet
ve hikmet, canlilik doneminde yapilabilecek tiim salih
amelleri en giizel sekilde yapmak; canlihgin yitirildigi
zamanda ise, orta yollu olup az ve devamli olan amellerle
yola devam etmektir. Boylece insan, tabiatina uygun bir
sekilde ve amelden sogumadan kulluk yolunda seyretmis
olacaktir.

Omer () su tavsiyede bulunmustur:

"Kalplerin hayra yoneldigi ve hayirdan yiiz ¢evirdigi donem-
ler vardir. Sizden biri boyle bir yonelis doneminde nafilelere

yapissin. Yonelme olmayan zamanda farzlarla yetinsin."*°

Ayricakul, zamanla zayiflayan canliliginin tekrar giiglenip
artmasi i¢in Rabbine ¢ok¢a dua etmelidir. Stiphesiz ki
kalpler El-Hayy ve El-Kayydm olanin elindedir.

Allah Restili'niin (s) dualar1 bu konuda yol gosterici
olmalidir:

"Allah'im, ben senden hayrin her ¢esidini isterim; yakin olsun,
uzak olsun; bildigim olsun, bilmedigim olsun. Batiin serler-
den de sana sigimirim; yakin olsun, uzak olsun; bildigim ser

19. Tirmizi, 2453; Tergib ve Terhib
20. Medaricu's Salikin, 3/122
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olsun, bilmedigim ser olsun. Allah'im! Kulun ve Peygamber'i-
nin senden istedigi seyleri senden ben de istiyorum. Kulun
ve Peygamber'in hangi serlerden sana sigimmugsa ben de o
serlerden sana sigintyorum. Allah'im! Ben senden, cenneti
ve cennete gotiiren sz ve amel(de beni muvaffak kilman):
istiyorum. Atesten ve atese gotiren soz ve fiillerden de sana
sigintyorum. Ve dahi benim hakkimda hitkmettigin her kaza

ve kaderi hayirh kilmani senden diliyorum."?!

Restlullah (sav) s6yle dua ederdi:

"Ey Allah'im! Beni, giizel amel isledikleri zaman (bunun
mitkifatiyla) mijjdelenen ve hata isledigi zaman da istigfar
edenlerden eyle!"

Allah'im! Nefsime takvasini ver ve nefsimi (her tiirlii kotii
seylerden) temizle. Sen temizleyenlerin en hayirlisisin. Sen
nefsimin dostu ve Mevla'sisin. Allah'im, korkmayan kalpten
sanasigmurim, kabul edilmeyen duadan sana sigmirim, doymak
bilmeyen nefisten, faydasi olmayan ilimden sana siginirm"*

"Allah'im! Senden iste (dinde) sebat etmeyi, dogruluga da
azmetmeyi istiyorum. Keza nimetine §1"1kretmeyi, sana gﬁzel
ibadette bulunmay talep ediyor, dogruyu konusan bir dil,
egriliklerden uzak bir kalp diliyorum. Allah'im, senin bildigin
her ¢esit serden sana siginiyorum, bilmekte oldugun bitiin
hayirlar senden istiyorum, bildigin giinahlarimdan sana is-

tigfar ediyorum!"*’

"Ey diri olan, ey Kayyim olan Rabbim! Rahmetinle yardimi-

21. ibni Mace, 3846; Ahmed, 25019, 25137
22. Muslim, 2722; Ahmed, 19308
23.Ahmed, 17114,17133
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ni1 talep ediyorum. Benim islerimi 1slah et. G6z agip kapama
siiresince bile beni nefsimle bas basa birakma."**

"Allah'im! Bize korkundan dyle bir pay ayir ki, bu, sana kars:
islenecek giinahlarla bizim aramizda bir engel olsun. Itaatinden
Oyle bir nasip ver ki, o bizi cennete ulastirsin. Yakininden oyle

bir hisse litfet ki diinyevi musibetlere tahammul kolaylagsin." >

3. Zumer Suresi'nin 22. Ayeti
Metin

ok I8 & 3T A1 53 o3 o3hsfE i) 1158 1o s
"Allah (co) s0yle buyurdu:
... Allah'in zikrinden yana kalpleri kat olanlarin (Allah

anildig halde kalpleri yumusamayanlarin) vay haline! Bunlar,
126

apagik bir sapiklik igerisindedirler.

o8 il o Blass Bgudll QLS Jal Ciogd
Allah (o) Ehli Kitab', kalplerinin katilasmig olmasiyla vasif-
landird ve bizleri de onlara benzemekten nehyetti.

L3 13] LS Colo oo Bgud i1 OoSu Y rcaludl jasy JLS
Seleften bazilari soyle demistir: Kitap sahibi olup da kalbi

katilagan kisiden daha kat: kalpli bir kimse olamaz.

Aciklama

Bu ayette Allah (o), Ehli Kitap'in bir vasfina dikkat ¢eker
ve onlar1 kinayarak bizleri uyarmis olur. Ciinkd; ilim sahi-
bi birinin kalp katiligy, cahilin kalp katiligina benzemez.
Cahil, Allah'in zikrinden yiiz ¢evirmesi ya da masiyetleri

24. Suabu'l iman, 745; Hakim, 2000
25. Tirmizi, 3502
26.39/Zimer, 22
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nedeniyle kalbini katilagtirir. Ogrenerek, halini diizelte-
rek, tevbe ederek ... ise kalp katiigindan kurtulur. Kalp
katilig1 cogunlukla cehaletten ileri gelir. Cehalet izale
edilince sebep oldugu katilik da ortadan kalkar.

Alimin ise, cehalet sebebiyle degil, bildikleriyle amel
etmedigi i¢in kalbi katilagir. O; haktan yiiz gevirir, Allah
da (co) ondan yiiz gevirir. IImin fazileti ne denli buyiikse,
onunla amel etmemenin cezasi da o denli buytiktir.

Bu sebeple her bilgi sahibi, Allah'tan korkmali, 6gren-
diklerinde ve 6grettiklerinde Rabbani olmalidir. Aksi
halde bildikleri, onu Allah'tan uzaklagtiran ve kalbini
katilagtiran bir cezaya donusr.

Medine miinafiklari, bu konuda etkili bir 6rnek olabilir:
Allah (cc) s6yle buyurmustur:

"Bir sure indirildiginde onlardan bir kismi: 'Bu sure hanginizin
imanimi artirdi?' derler. Iman edenlere gelince, onlarin imanim
artirmigtir ve onlar (Allah'in miminlere yonelik vaadleriyle)
mujdelenmektedirler. Kalplerinde hastalik olanlara gelince,
onlarin (kalplerinde bulunan) pisliklere pislik katmis ve onlar

kafir olarak olmislerdir."’

Miinafiklar, Restilullah'a (sav) vahiy geldigine sahitlik
ediyor, mescidde onun 6giitlerini dinliyor ve yaptig: teb-
lige bizzat taniklik ediyorlardi. Ancak katilagmus kalpleri,
vahyin bereketinden faydalanmalarina engel oluyordu.
Yiiz cevirmelerinden 6tiirii diinya hayatinda kargilaga-
bilecekleri en biiyitk musibete maruz kaliyor ve tevbe
kapisi hayatta iken onlara kapanmis oluyordu.

27.9/Tevbe, 124-125
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Hidayet kaynagina bu denli yakin olmalarina ve ondan
istifade etme imké4nina sahip olmalarina ragmen kalplerin-
deki hastalik buna méani olmusgtur. Bundan otiirti ahiretteki
cezalar1 da kat kat artirilmigtir. Miinafiklar, cehennemin
en alt tabakasindadir ve onlarin hi¢bir yardimcisi da yok-
tur. Iste bu, hastalikli/kat1 kalbin neticesi olarak hak ve
hidayetten yiiz ¢evirmis olmalarinin karsihigidur.

B. Hadisler ve Selefin Sozlerinde Kalp Katilig:
Metin
dds dll o dll Jgwy JB 1B jas o0l Eaus o sdaidl $9
dlll (S5 yiey SN B35 G16 calll S5 yey NS 1935 Y el
ol B! ) (o ol asal S5 il Bgud
"Tirmizi'de [bni Omer'in () rivayet ettigi bir hadiste Resti-
lullah s6yle buyurmugtur:
Allah'1 zikretmek disinda cok konusmayniz. Cinki Allah't

zikretmeden ¢oke¢a konugmak kalbi katilagtirir. Stphesiz ki
Allah'tan en uzak olan kimse, kalbi kat1 olandir."*® %
1B alug dds dlll o Gl s il s 5 drs &9
JY) Usbg «dall 8luds « ol dgaz islaidl o ds )l
Lol e gopdls
Bezzar'in Musned'inde Enes'ten () rivayetle Restlullah (sav)
soyle buyurmustur:
'Dért sey sekavettendir. Gozlerden yag akmamasi, kalp katihg,
uzun emel ve dinyaya karst hirsli olmak.'*
28.Tirmizi, 2411
29. Bu hadisin senedindeki "ibrahim bin Abdullah El-Hatib" isimli ravi hususunda ihtilaf
edilmistir Bazilar onun mechul oldugunu séylerken bir kisim alim de farkl ithamlar

yoneltmistir. Dolayisiyla hadis zayiftir, ama manasi birgok nas tarafindan dogrulanmistir.
30. Bezzar, 6442
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=2l 0991 Gl Bayb e Olesostl & (3sdl ol 0,539
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[bnu'l Cevzi 'Mevzuat'*' kitabinda, bu hadisin senedinde
Ebu Davud En-Nehai isimli kazib /yalanci bir ravi oldugunu

zikretmistir... 3% ¥

Boud oo elael Dyghm we b Lo )lud o s JL3s
A3l @ dast o dlllags 0,53 il
Blud o elasl doag dol ool Lo 1igtie, bl dnis JUss
o ol ol a3
Ahmed bin Hanbel, '"Zithd' isimli kitabinda Malik bin Di-
nar'mn, 'Kula, kalp katihgindan daha bayiik bir ceza verilme-
mistir. dedigini nakletmistir.
Huzeyfe El-Mer'asi dedi ki: 'Kul, kalp katihgindan daha
bayik bir musibete diicar olmamigtir."”

Aciklama

Bu boliumii agiklamaya baglamadan 6nce, bir nokta-
ya temas etmek isterim: Ibni Receb ) bu boliimde,
hadislerde ve selef ulemasimnin sozlerinde "kalp katihg"
kavraminin oldugunu ispat etmek istemistir. Bu sebeple,
kalp katilig1 lafzinin gectigi bazi nakiller yapmistir. Bu
nakillerin agiklamasi bir sonraki boliimde gelecegi i¢in,
baz1 kisa agiklamalarla yetinecegiz.

Ibni Omer'in () rivayetinin agiklamasi:

31. Zayif ve mevzu (uydurma) hadisleri topladigi eserin adi

32.ibnu'l Cevzi, bu naklin senedindeki Ebu Davud en-Nihai'nin yalanci oldugunu éne siirerek,
rivayeti zayif ve uydurma nakilleri topladigi kitabinda zikretmistir. O ytizden bu metne
"hadis" yerine "s6z" demek daha uygun olur.

33. Mevzuat, 1590 ve 1591 rivayetlerin ta'likinde
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"Allah’1 zikretmek diginda ¢ok konugmayiniz. Ciinka Allah't
zikretmeden ¢okga konusmak kalbi katilagtirir. Stiphesiz ki
Allah'tan en uzak olan kimse, kalbi kat1 olandir." 3

Insanin yakalandigi her bir hastaligin bazi belirtileri olur.
Hekimler, hastada ortaya ¢ikan bu belirtileri degerlen-
direrek teshiste bulunmaya ¢aligirlar. Bu yontem, hem
bedensel hem de psikolojik hastaliklar tizerinde uygulanur.

Bir kalpte manevi bir hastaligin var olup olmadig: da
bazi zahiri belirtilerden rahatlikla anlagilabilir. Miiellifin
aktardigi ilk hadisteki durum da bu belirtilerden birisidir.

Bos s0z ve ugraslarla mesgul olan insanlarin arasinda va-
kit gecirmek; dinine, takvasina ve ahiretine higbir faydasi
olmayacak sekilde ¢ok konusmak; hakkin konusuldugu
ortamlarda sikilmak veya bu tiir hayir meclislerini ma-
zeretsiz olarak terk etmek de kalbin katiliginin gériiniir
belirtilerindendir:

"Allah, bir olarak (tevhid tizere) anildigi zaman, ahirete inan-
mayanlarin kalpleri (nefret ve) iirpertiyle tiksinir. Allah digin-
daki (sahte ilahlar) anildigi zaman, (bir de bakarsin) seving

35

icindedirler."

Kur'an dinlemekten sikiliyorsak; Allah' anmaktan si-
kiliyorsak; Allah'1 () hatirlatan 6giitten sikiliyorsak...
tehlike canlari caliyor demektir. Kalp hastalanmig ve kati-
lagmugtir. Sayet kalp bunlardan sikiliyor ve bos soz, sarki,
faydasiz/malayani sohbetlerden lezzet aliyorsa, tehlike
daha biyiiktiir. Samimiyetle Allah'a yonelip, saglam bir
iradeyle kalbi 1slaha baglamak gerekir.

34.Tirmizi, 2411
35.39/Zimer, 45
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Ikinci hadis ve aciklamast:

"Dort sey sekavettendir. Gozlerden yas akmamasi, kalp ka-

tiligl, uzun emel ve dinyaya kargt hirsh olmak." ¢

Enes'in (=) rivayetinin metninde (<la4) seklinde gegen
sozciik, mutluluga zit bir mana igerir. Bir darlik, giigliik,
bedbahtlik, zorluk veya sikint1 héli icinde olmak yahut
baoyle bir seye maruz kalmak anlamindadir. Bu manaya
uygun olarak su ayeti 6rnek olarak verebiliriz:

L2 o G832,25 Y6 o535 & 532 13 &) 33T G 1A
ST

"Demisti ki: Ey Adem! Stiphesiz ki bu, sana ve esine diigman-

dir. Sakin sizi cennetten cikarmasin! Saki/Bedbaht olursun. "’

Metinde siralanan bu dort hasleti nefsinde barindiran
bir kimse gekavet ehlinden sayillmigtir. Bununla birlikte
bu dort maddeden ikisi arasinda giiglii bir bag vardur.

Kalp kaynamayinca g6z yasarmaz. Kati kalpli bir kim-
senin, ne Allah korkusundan ne giinahlarindan ne de
Allah'in vadettigi ebedikurtulus ve saadet ayetlerini oku-
masindan dolay1 gozleri yasarir. Gozler, kalbin aynasidir.
Insan, kalbini gézlerinde izleyebilir. Gozlerinin kurulugu
oraninda kalbinin kurulugunu anlar.

Sekavetin bir diger alemeti, ttil-i emeldir. Yani, gelecege
dair planlar yapmak. Uzun emellere sahip olmak, kisi i¢in
sekavet sebebidir. Zira tipki gokkusagina dokunabilmek
i¢in kogmaya baglayan bir ¢ocugun saf hayaline benzer
ttl-i emel. O ¢ocuk bityiidiigiinde oyun niyetiyle yaptig

36. Bezzar, 6442
37.20/Taha, 117
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bu safiyane davraniginin ne kadar ¢ocukga oldugunu
hatirlar. Clinkii 6mrii boyunca kogsmus ya da ziplamig
olsa da gokkusagina dokunamayacagini anlamistir artik.

Ttl-i emel sahibi de biiytiyen ¢ocugun gergegi idrak
etmesi gibi, vefat ettiginde kendisi i¢in diinya hayatin-
daki ciirimlerinin ve giinahlarin telafi imkaninin bit-
mis oldugunu anlar. Kati ve kasavetli kalp, seytanin da
yonlendirmesiyle sahibini fani diinyanin degersiz birkag
metasina yoneltirken, ona asli kulluk vazifesini ihmal
ettirmig ve doniigii olmayan ¢ikmazlara sokmugtur. Ttl-i
emel sahiplerinin en biiyiik mahrumiyetleri, pesin olan
-diinya- icin ¢ok ¢aligirken, ilerideki hayat -ahiret- i¢in
farz amellerin ifasin1 dahi ¢ogu zaman ucu ucuna yapa-
biliyor olmalaridur.

Ttl-i emel sahibi bir kimse gecesini giindiiziine katip
disini tirnagina takarak olaganiistii bir gayret gostermek
suretiyle emek sarf etse dahi kendisi i¢in tayin edilmis
riziktan bir dirhem fazlasini elde edemeyecektir.

Ttl-i emel hastaligi bazen de "ileriye doniik ¢ok hayirli
hizmetler yapma" temennileri seklinde ortaya gikup, kisiyi
an itibarryla mevcut hayirlardan mahrum birakabilir.
Elifbaya yeni baglamusg bir talebenin, harfleri ve heceleri
sokmekte zorlanirken daha fazla ¢aligmasi gerektigini
unutup "Bir giin gelecek hafiz olacagim!" demek suretiyle
mevcut hayirdan istifade etmeyi birakmasi, bu duruma
ornektir.

Sunu unutmamali: Giizel seyler isteyip hayra niyet ede-
biliriz. Bu, Allah katinda bir ecir olarak amel defterimize
kaydedilir. Ancak, muhtemel hayra niyet, bizi mevcut
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sorumluluklardan alikoyuyorsa; bu, ttil-i emeldir. Seytanin
bir tuzagidir ve bizi Allah'la () aldatma yollarindan biridir.

Sekavetin bir diger nedeni, diinyaya kars: hirsl olmaktir.
Cunki dinyaya karg: hirsh bir kalp, ahirete kars1 isteksiz
olur. Tim emek ve cabasini diinyaya harcar. Ahireti ya
tamamen ihmal eder ya da diinya islerinin arasina sikigtirir.
Bu da o kalbin Allah'tan kopuk oldugunu, katilastigin
gosterir.

Ibni Receb'in kaydettigi selef sozleri ise, kalp hallerini
onemseyenler igin birer 6giit mesabesindedir. Zira kalp
katiligy, yiice Allah'in insandan intikam almasi, onu ma-
siyeti karsiliginda cezalandirmasidir. Hig siiphesiz bu,
cezalarin en agiridir. Ciinkii sahibini sayisiz hayirdan
mahrum eder. Kalbi katilagmig bir kimse; taatlerden
lezzet almaz. Giinahtan ac1 duymaz. Allah'in (o) kelamin-
dan etkilenmez. Musibetten ders almaz. Ogiidii iistiine
alinmaz. Gidigatin1 dert edinmez...

Bazi 4limlerin isaret ettigi gibi (Ibni Kayyim), Allah (o
boyleleriigin cehennem atesini yaratmigtir. Onlarin kalp
katihigini ancak ates giderecektir. O ates ki, kalplere/yii-
reklere sirayet eder ve ¢eligin erimesi gibi kalpleri eritir.*®

38. bk. 104/Hiimeze, 5-7
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"Kalbi katilagtiran unsurlara gelince ... Onlar ¢oktur.

Allah'in zikri olmaksizin cok fazla konusmak, kalbi katilas-
tiran unsurlardandir. Daha 6nce zikredilen Ibni Omer ()
hadisinde oldugu gibi."

Aciklama

Dil ile kalp arasinda bir etkilegim vardir. Dil hayir s6y-
lityorsa, kalp hayirla abad olur. Dil ser s6yliyorsa, kalp
serle harap olur.

"Eyiman edenler! Allah'tan korkup sakinin ve dogru/saglam/
adil séz soyleyin. (Allah da buna kargilik) amellerinizi 1slah

etsin, giinahlarimizi bagislasin. Kim de Allah'a ve Restline
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itaat ederse, stphesiz ki buytk bir kurtulus ve kazang elde

etmis olur."!

Goruldugi gibi Allah (c), soztinii 1slah edenin amellerini
1slah eder. Zira dilden kalbe giden manevi bir hat vardur.
Bu hat, yiice Allah'in elindedir. Dilde ag1ga ¢ikan ne varsa,
kalbe azik olarak akar. Sonra kalpten organlara hayir veya
ser akar. Allah Restlii (sv) bu durumu g6yle ifade eder:

"Insan sabahlayinca, biitiin organlari dile miiracaat ederler ve
(adeta) sdyle derler: 'Bizim haklarimizi korumakta Allah'tan
kork. Biz ancak sana bagliyiz. Eger sen dogru olursan, biz de
dogru oluruz. Eger sen egrilir, yoldan ¢ikarsan biz de sana

1y

uyar, yoldan ¢ikariz.

Dil, viicudun diger organlari iizerinde etkili olmakla
beraber ayni zamanda kalbin de terctimanidur. Eskiler ne
de giizel soylemisler: "Dervisin fikri neyse zikri de o olur."
Dilin ameli olan konusma, ashinda kalpte tasarlananlarin ve
kalpte sakli tutulan karar ya da fikirlerin agiga ¢ikmasidir.
Bu manada dil, kalbin s6zctisii olarak da nitelendirilmistir.

Kalbin halleri ile dil arasindaki etkilesimle ilgili olarak
Imam Ahmed'in () Miisned'inde kaydedilen hadiste
Restlullah (sav) $6yle buyurmaktadir:

"Kalbi darist olmadikga kulun imani dogru olmaz. Dili
dogru olmadikga da kalbi dogru olmaz."?

Genel bir ifade olarak soyle de s6ylenebilir: Herhangi
bir insanin manevi/psikolojik durumu onun s6z, tutum
ve davranuglari tizerinde etkili olabilecegi gibi; o kimsenin
1.33/Ahzab, 70-71

2.Tirmizi, 2407
3. Ahmed, 13048
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s0z ve amellerinin de maneviyatini ve ruh hélini etkile-
mesi s0z konusudur. Yani zahirin batini, batinin da zahiri
etkilemesi kaginilmazdir.

Yaygin olan tuhaf bir anlayisa gore insanlarin genel,
konugmalarini amelden saymazlar. Oysa hadislerde sa-
yilan biyiik giinahlara baktigimizda; birgogunun dilin
amelinden kaynaklandigini gérmekteyiz. Ornegin; yalan
soylemek, yalanci sahitlikte bulunmak, yalan yere yemin
etmek ve ebeveynine lanet etmek bu giinahlardandir.
Yine giybet, iftira, sovgii gibi giinahlar da dil ile islenen
koti amellerdendir.

Dilin, kalp ve dolayli olarak organlar tizerindeki etki-
sinden dolay1; Islam, onu muhafaza etmeye 6nem gos-
termigtir.

Muazb. Cebel'in () rivayet ettigine gore o, soyle demistir:
"Allah Resulii (sav) ile bir yolculukta beraberdim. Yolda yi-
rurken yanina yaklagtim ve soyle dedim:

— Ey Allah'in Resuala! Bana éyle bir amel bildir ki beni

cehennemden uzaklastirip cennete koysun.
Allah Restli (sav) s0yle buyurdu:

— Siiphesiz ¢ok biiyiik bir sey istedin; ama bu (mesele),
Allah'in, kendisine kolaylastirdigi kimseler i¢in kolaydir. Allah’a
ibadet eder ve ona higbir seyi ortak kosmazsin, namazi kilar,
zekat1 verir, Ramazan orucunu tutar ve haccedersin.

Sonra soyle devam etti:

— Sana hayir kapilarini gostereyim mi? Orug, kalkandir.
Sadaka, suyun atesi sondirdagi gibi giinahlart sondirir
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(yok eder) ve kisinin gece yarist kildigi namaz da (ayni sekilde
gtinahlari yok eder).

(Muaz dediki: ) Sonra ‘yameltn bslimiine gelinceye kadar
su ayetleri okudu:

'Yanlari (geceyi ibadetle gecirmek icin) yataktan uzaklasan,
Rablerine korku ve umutla dua eden ve onlara verdigimiz
riziktan infak edenler... Hicbir nefis, yaptiklarinin mukafat:
olarak, kendileri icin hazirlanmis goz aydinligi (nimetlerin)
ne oldugunu bilmez."*

Allah Restlii (sav) devaminda soyle buyurdu:

— Sana butin islerin bagin, diregini ve en ytice noktasini
bildireyim mi?

Ben:
— Evet (bildir), ey Allah'in Restilii, dedim.
O (sav) s6yle buyurdu:

— Her igin bagt [slam'dir. Diregi namazdur. Zirvesi ve en
yiice noktasi da cihaddir.

Sonra s6yle devam etti:
— Sana tim bunlara nasil sahip olunacagini bildireyim mi?
Ben:

— Evet (bildir), ey Allah'in Peygamberi, dedim. Allah Resuli
(sav) dilini tuttu ve soyle buyurdu:

— Bunu tut (bundan sakin).
Ben:
— Ey Allah'in Resala! Bizler konustuklarimiz sebebiyle he-

4.32/Secde, 16-17
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saba ¢ekilecek miyiz, dedim. Allah Restilii (sav) soyle buyurdu:

— Annen sana yansin Ey Muaz! Insanlari yiizistii ve burun-
lar1yerde siiriindirerek cehenneme dolduracak olan, dillerin

kazandigindan bagka bir sey degildir”

Bu hadiste Allah Restlii (sav), birgok ameli bir kefeye,
dili ayr1 bir kefeye koymustur. Dil korunursa sayilanlara
denk bir ecir alinacagina isaret etmistir. Ilk etapta garip
gibi goriinen bu kiyaslama, tizerinde diistiniildiikge anla-
silir. Evet, gercekten dile sahip ¢tkmak, bu hadiste sayilan
amelleri yapacak iman giiciine sahip olmay1 gerektirir.
Bazi zamanlarda dile sahip ¢ikmak namaz kilmaktan,
orug tutmaktan ve infak etmekten ¢ok daha zordur. Bu
sebeple Allah Restli (sav) 1srarla onu korumay: ve ona
sahip ¢ikmayi tavsiye etmektedir.

Ukbe bin Amir'den () §oyle rivayet edilmigtir:
"Dedim ki:
— Ey Allah'in Restlit! Kurtulus (sebebi) nedir?

— Dilini tut, evin genis olsun, hatalarin i¢in de agla, bu-
e

yurdu.

Hikmet ehli bazi zatlar, dilin bu etkisi ve onemini anla-
diklar1 i¢in insani sOyle tarif ederler:

"Insan, bir dil ve bir de kalpten olusan bir varliktir."

Soyle demistir: "Insanin viicudunda hacmi kiigiik oldugu
halde cirmi ¢ok birytk olabilen organ, dildir."

5. Tirmizi, 2616
6. Tirmizi, 2406
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Dilin korunmasi i¢in en 6nemli mesele, onun séyledikle-
rinin yazildigini ve ondan hesaba gekilecegimizi bilmektir.

Fudayl bin Iyad () der ki: "Her kim konustugunu amelden

sayarsa onun sozleri/konustuklar azalir."”

Bir Miislim, her giin uyandig1 andan baglayarak uyuyaca-
g1 saate kadar, diliyle konustugu her seyi kaydedip sonra
da neler soyledigini gozden gegirdiginde, viicudunun
glin igerisinde en ¢ok ¢alisan organinin dil oldugunu
gorecektir. Bir giiniin biitiin konusmalarini tekrar goz-
den gecirdiginde yanlis, zararli ve giinah olan so6zlerin
ne kadar da biiyiik bir yer tuttugunu hayretler igerisinde
miisahade edecektir.

Allah ve Restlii'niin hognut olmadigs seyler konugmamis,
[slam'a sonradan sokusturulmaya caligilan bidatleri ihya
eden yahut 6ven sozler sylememis, Miislimleri incitici
ve tziicl sozler sarf etmemis, yalan séylememis, hi¢bir
Miislim'in grybetini yapmamus, hazirda yahut giyabinda
hi¢bir Miislim hakkinda yalanci sahitlikte bulunmamuis ve
hicbir Miislim'i tohmet altinda birakacak iftirada bulun-
mamus ise, 0 Miislim glinlitk karnesinden 6tiirii sevinmeyi
hak etmektedir. Zira bu tablo sadece dilinin dogru ve
temiz oldugunu gostermez; ayn1 zamanda kalbinin de
selim ve yumusak oldugunun delilidir.

Kul, nasil ki viicudunun diger organlariyla yaptigi amel-
lerin hesabini vermekle miikellef ise, kiyamet giiniinde
diliyle kazandigi her bir amelden de miikellef oldugunu
unutmamalidir.

7. Muslim Serhi, Nevevi, 2/20
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Muaz bin Cebel'in () rivayet ettigine gore Restilullah
(sav) $0yle buyurmustur:

"Stkut ettigin strece selamette olursun. Konugmaya basla-
digin anda ise (bu konustuklarin amel defterine) ya lehinde
"g

ya da aleyhinde kaydedilir.

Hesap giinii geldiginde kisi, kalbinin katiliginin bir
eseri olan ¢irkin veya bos sézlerinin agir bilangosunu
kargisinda bulacaktir:

"Bir 50z telaffuz ettigi an, yaninda hazir bulunan bir gozet-
leyici vardir."”

Dilin korunmasi i¢gin bir diger yol, Allah Restli'niin
(sav) su ogududur :

"Allah‘a ve ahiret giiniine iman eden ya hayir séylesin ya da

sussun."'?

Allah'a ve ahiret giiniine iman etmis bir kul biiyiik bir
sorumluluk duygusuna sahip olur. Bu sorumluluk duy-
gusuyla beraber kuvvetli bir hassasiyet de olusur. Sorum-
luluk ve hassasiyet ise, kulu dilin afetlerinden korur. Asil
koruyucu ise, dili yonlendirmektir. Ciinkii konugmak
insanin fitri ihtiyaclarindandir. Sayet bu ihtiyag -hadiste
oldugu gibi- hayra yonlendirilirse, insani batil ve bos
seylerden korur. Hele ki bu, Allah'a ve ahirete iman so-
rumluluguyla yapilirsa, yalnizca dili degil, karakteri ve
kisiligi de insa eder. Kisiyi, hayri serre tercih edebilen
olgun/rasit Islami kisilige ulagtirir. Burada bir meselenin
altin1 ¢izmek istiyorum:
mt—Teyalisi, 562; Suabu’l-iman, 4608.

9.50/Kaf, 18
10. Buhari, 6018, 6138, 6475; Mislim, 47, 1468



(ot s )
— 72 ; Kalp Katiligini ‘,,(g.
9 Zararlari N

Kalp katiligindan kaynaklanan veya kalbin daha da
katilagmasina vesile olan dilin afetleriyle ilgili olarak
yaptigimiz bu agiklamalardan, "Kisi i¢in en hayirli olan
sey, daima suskun kalmasidir." seklinde yanls bir kanaat
olusmasin. Elbette suskunluk, kendisinde higbir hayir
bulunmayan konusmalardan daha iyidir. Ve gerekli olan
dabudur. Ancak bu, kisi igin hayatinin geri kalan kismini
boyle suskunlukla gegirmesinin gerekgesi olamaz. Nitekim
Restilullah (sav) giin boyu suskun kalmay: yasaklamistir.

Ali bin Ebi Talib'in () naklettigi hadiste Restilullah (sav)
sOyle buyurmustur:

"Buitiin giin, geceye kadar susmak yoktur." "

Buradaki susmama yasagy, insanlarla her tirli iletisimi
keserek bunu bir ibadet yahut fazilet olarak gorenlere
yoneliktir. Ciinkii Islam'da boyle bir ibadet bigimi yok-
tur. Sayet bu, ibadet ve fazilet sayilarak yapilirsa, kisiyi
bidate stiriikler. Peki, yleyse susmak ne zaman ibadet
olur? Haramdan korunmak i¢in sessiz kalindiginda, hayir
olmayan ve malayani lakirtilardan uzak kalmak i¢in tercih

edildiginde...

Ancak bu suskunluk, bir yasam bigimine donistir; da-
hasi, insan1 ser'i sorumluluklarindan alikoyarsa, sapkin
bir bidate déniisiir. Ciinkii konugmanin ibadet oldugu,
hem de farz ibadetlerden oldugu yerler vardir. Bir kim-
senin hayirli ve yararl sézler konusmasi, iyiligi emredip
kotiiliikten nehyetmesi, ilim 6grenmesi veya ders vermesi,
Allah'r zikretmesi, Allah yolunda cihad tegvik etmesi ve

11. Ebu Davud, 2873
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bunlara benzer konusmay: gerektiren ameller de ibadet
kapsamindadr.

Islam'in insan1 terbiye metodu hep vasatlik iizerinedir.
Uglar arasinda en makbul ve makul olana ulagmanin ve
orada sebat etmenin hedeflendigi bir yontemdir. Kalp
katilig1 sebeplerinden olan "Allah'in zikri disinda ¢okga
konugmak” hususunda da ayn1 metodu goriiyoruz. Ne
giin boyu susmak ne de sirf konusuyor olmak i¢in ¢okga
ve bog konugmak ...

Her ikisi de yerilmis ve yasaklanmistur.

Bu noktada s6yle bir soru sorulabilir: Dilin afetlerinden
sakinamayan ve nefsiniislah etmek isteyen bir Miislim ne
yapmalidir? Sayet mutlak olarak susmak ¢6ziim degilse
nasil bir yol izlemelidir?

Genel olarak ahlaki hastaliklara ve 6zelde dilin afetlerine
karg1 faydali bir nasihat oldugunu diisiindiigiimiiz Ibni
Kayyim'in 6rneklendirmesiyle cevap verelim. Ibni Kayyim
(th), Medaricu's Salikin isimli eserinde su 6rnegi kaydeder:

"Memleketin birinde kendi dogal mecrasinda akip giden bir
nehir vardir. Bu nehir, topragi sulamaya vesile olmakla beraber
tastigi zamanlarda sele ve su baskinlarina sebep olmaktadir.
Nehir yatagina yakin arazi sahipleri de bu nehir her tagtiginda,
kendileri i¢in bela, mallar1 ve topraklar: igin de telef sebebi
olmasindan sikdyetcidir. Insanlar bu taskin nehrin islahi hu-
susunda ti¢ kisma ayrilirlar.

[k grup; biittin gti¢lerini ve iscilerini bu nehrin tagkinhgini
durdurmaya sarf ederek nehrin 6niine set gekerler. Ancak set
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gerisinde biriken su belli bir zaman sonra seddi asar ve tagar.
Hatta birikmenin tazyikiyle yikim ve zarari ¢ok daha fazla olur.

Bu bos cabayi géren ikinci grup da nehrin zararlarindan
korunmanin ancak onu kaynagindan kesmekle mimkiin
olabilecegine inanir ve nehri kaynagindan kurutmaya calisir.
Fakat bu is onlara ¢ok zor gelir. Nehrin tabiati, onlara kars:
direnir. Onlar ise daima nehri engellemeye ve kaynagindan
kurutma calismalarina devam ederler. Ancak cikis noktas:
kapanan kaynak, iceride biriktirdigi itme gtctiyle farkli bir
yerden patlayip daha baskin ve hizli bir gekilde insanlarin ev
ve arazilerine zarar verir.

Ugtinct grup ise iki yolun da zararini gordikleri icin farkh
bir yola tevessul eder. Kaynagin akis giizergahinda yeni dere
yataklar olustururlar. Su, birden fazla yataktan akinca azalmug
olur. Bu su yataklarini tarlalardan gegirerek arazileri sular ve
i¢me sularina kaynak olmasini saglarlar. Béylece suyun tabi-
atina direnmemis olur ve ona farkli bir mecra kazandirarak
ondan faydalanirlar”

Insanin fitratinda olan veya sonradan kazandig1 olumsuz
ahlaklar da boyledir. Bu ahlaklarin dniine set ¢ekilirse
biriken istek bir yerde seddi asar ve sahibini normal za-
mandan daha koti seyler yapmaya zorlar.

Kaynag kurutulan ahlaklar ise mutlaka agiga ¢ikacak bir
yol bulur. Sonunda insan1 "Bagaramiyorum!" diisiincesine
ve iimitsizlige diigiiriir.

Bu olumsuz ahlaklari hayirh bir mecraya yonlendirmek
ise insan1 onlardan faydalanmaya sevk eder. Ornegin,
ofkeli bir insan, bu duygularini Allah yolunda cihada y6n-
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lendirdiginde diismana korku salan, miiminlerin génliine
sifa olan isler yapar. Cok konusma hastaligi olan Miislim,
ser'i ilim talep edip Islam davetgisi oldugu takdirde bu
kotii yoniinii hayra yonlendirmis olur. Zenginlik i¢inde
oldugu icin israf ehli olan biri, yardim kurulusu ve sosyal
faaliyetler i¢inde yer alip, harcama duygusunu/tiiketim
cilginhigini paylasima, infak ve comertlige gevirebilir.

Burada en 6nemli mesele sudur: Once nefsimizdeki
kotii hasleti tespit etmeli, sonra da o hasletin, hayirdaki
kargiligini/z1iddini bulmaliyiz. Sonra, Allah'tan () yardim
isteyerek, azim ve iradeyle koti hasleti, dengi olan o
hayra yonlendirmeliyiz. Buna mukabil; serrin niine set
¢ekmeye veya onu kaynaginda kurutmaya ¢alisirsak, hig
ummadigimiz bir zamanda ve hi¢ ummadigimiz bir sekil-
de ortaya ¢ikacagini unutmamaliy1z. Boyle bir durumda
bize ve gevremize verecegi zarar cok daha fazla olacaktur.

Konumuza donecek olursak:

Avurtlarini sigirerek ¢okca ve bog konugmak kalbin
katilagmasina sebep olur. Bunu yapan bir kimse aslinda
mutedil ¢izgiyi agmus ve uglarda bir yerde konumlanmugtir.
Ibadet kast1 olmasa da sirf fazilet oldugunu zannederek
hayir konusmasi gereken yerde dahi siikitu tercih eden
kimse de ayr1 bir uctadir. Bu tir yaklagimlar stinnet-i
seniyyeye aykiridir ve yasaklanmigtir.

Bu hususta 6zenle tatbik edilmesi gereken 6l¢ii yukarida
kaydettigimiz hadis-i serifte belirtilen ¢ercevedir:

"... Allah'a ve ahiret giintine iman eden ya hayir séylesin ya

da sussun." '

12.Buhari, 6018, 6138, 6475; Mislim, 47, 1468
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Konumuzu Hasan-1 Basri'nin (n) aktardigi su soz ile ta-
mamlayalim: "Mtminin kalbi dilinin 6ntindedir. Konugmak
istediginde kalbiyle dustinir, sonra da ona gore konugur ya
da susar. Minafigin ise dili kalbinin 6niindedir. Konusacag
zaman kalbiyle hi¢ dasinmeden konugur."?

13. Musannef, ibni Ebi Seybe, 35190
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"Insanin Allah'a verdigi sdzii bozmasi kalbi katilagtiran hal-
lerdendir.
Allah (cc) s6yle buyurmustur:

'Sézlerini bozmalari sebebiyle onlara lanet ettik ve kalplerini

katt kaldik ... "!

Ol ydo 189ud aulB (e dz (o U tdlaes § lagy Judie ol JB
A (8BS el K8} ishy all 018 llage Cuads 9SS
Ibni Akil bir gtin vaaz verirken dedi ki: 'Ey kalbinde katilik

bulunan insan, Allah'a kars1 soziinii bozmaktan sakin. Ctinki

Allah (o) diyor ki:

'Sozlerini bozmalari sebebiyle onlara lanet ettik ve kalplerini

kati kaldik ... "2""

1.5/Maide, 13
2.5/Maide, 13
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Aciklama

Verilen soze sadik kalmak, yani ahde vefa, esas itibarryla
Islam ahlakinin temel ilkelerinden birisidir. Bu ilke, Miis-
lim'in Islam'inin giizelliginin, diiriistliigiiniin ve toplum
icerisindeki seckin konumunun da bir gostergesidir.

Buna mukabil; verilen s6zde durmamak, bir nifak alameti
ve Yahudilesme temayiiliidiir. Her giinahin bir karsilig
oldugu gibi, s6z bozmanin da bir kargilig: vardir! O da;
Allah'in (o) laneti ve kalplerin katilasmasidir.

Allah'a Verilen Sozler!
Allah (cc) ile kullar1 arasinda ti¢ temel hususta ahitlesme
vardir. Bunlar1 genel bagliklar halinde s6yle siralayabiliriz:
o Tevhid ve iman tizerine verilmig sozler
« Ibadet ve taat iizerine verilmis sozler
« Masiyetlerden korunma iizerine verilmis sozler

Bu bagliklar1 biraz yakindan incelemeye ¢aligalim:

A.Tevhid ve iman Uzerine Verilmis Sozler

"(Hatirla!) Hani Rabbin Ademogullarinmn sirtlarindan ziir-
riyetlerini almig ve onlari kendilerine sahit tutarak: '‘Ben sizin
Rabbiniz degil miyim?' demisti. Demislerdi ki: 'Evet! (Sen
bizim Rabbimizsin!) Sahit olduk.’ (Bu,) kiyamet giini: Biz
bundan habersizdik.' dememeniz icindir. Ya da: '‘Babalarimiz
daha once sirk kosmustu. Biz ise onlardan sonra gelen (ve
onlari taklit eden) bir nesiliz. Batil ehlinin yaptiklari yiiziinden
bizi helak m1 edeceksin?' dememeniz icindir."?

Bu misak, yani kuvvetlendirilmis olan s6z, kulun, Al-

3.7/Araf, 172-173
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lah'tan bagka higbir ilah olmadigina, ibadetin de ancak
bir ve tek olan Allah'a yapilabilecegine dair ikrari ile ger-
ceklesir. Bu noktada akide de ayn1 manadadir. Akide; bir
seye sozlesme ile simsiki baglanmak anlamina gelir. Ve
bir Miislim, "Allahim! Seni birlenmesi gereken her halde ve
her yerde birleyecegim. Seni, tanittigin sekilde taniyacak ve
sana, emrettigin sekilde kullukta bulunacagim.” diye Allah'a
sz vermis, bu soziinii akdetmigtir. Bir Miislim eger -Al-
lah muhafaza- iman akdini bozarsa tevhid dairesinden
¢ikmis olur. Iman akdini bozmak ayni zamanda fitratin
da bozulmasina sebebiyet verir. Oyle ki bu ifsattan ilk
olarak ve en gok zarar goren kalp, bu akdin -akidenin-
bozulmasiyla gevsemeye ve kararmaya baslar. Bu olumsuz
etkilenme kalbin katilagip 6lmesine kadar devam eder.
Israilogullary; ihanetlerle, ikiyiizliiliiklerle, kotiiliiklerle ve
isyanlarla Allah'a verdikleri ahdi bozduklari i¢in akidleri
de ¢ozilmustir. Bu halleriyle kalpleri katilagmus ve tevhid
dairesinden de ¢ikmislardir. Kalpleri sadece katilagmakla
kalmamus, daha kotiisti bu hél iizere mithiirlenmigtir. On-
lardan Allah'in () merhamet edip hidayete ulastiracaklar:
miistesna bu mithiir cehennem atesiyle agilacaktir:

"(Hatirlayin!) Hani bir zamanlar sizden séz almis ve Tur Da-
ginitepenizde yiikseltmistik. (Ve demistik ki:) 'Size verdigimiz
(Kitaba) kuvvetle yapisin ve igindeki (6gitleri) hatirlayin ki
sakinip korunabilesiniz. Bu (sdziiniizden) sonra (yine) yiiz

cevirdiniz ... "*

"Her s6z verdiklerinde onlardan bir grup so6ziini bozmadi
mi?."?

4.2/Bakara, 63-64
5.2/Bakara, 100
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Yahudiler kendilerine génderilen peygamberleri ya-
lanliyor ve bazilarini 6ldiriiyorlardi. Bir miiddet sonra
yeniden soz veriyor ve kendilerine peygamber gonde-
rilmesini istiyorlardi. Ayetlerde de bildirildigi tizere her
defasinda verdikleri bu sé6zleri bozuyor ve gonderilmis
peygamberlere kars: higbir hukuk gézetmiyorlardi.

Akidelerini bozduklar1 i¢in, yani tevhidlerine sirk, iman-
larina kifiir karistirdiklari icin kalpleri de her tirlii fisk ve
ficurun kaynagi ve konagi haline geliyordu. Oysa iman
ehlinin vazifesi Allah'a («c) verdikleri sozi korumak ve
onu bozmamakti.

Bu nedenle Allah Restlii (sav), sahabesinin tevhide dair
verdigi sozii korumalarini onlara hatirlatir, sézlerine mu-
halefet olarak addettigi lafzi hatalarda dahi onlar1 uyarirds.

Zeyd bin Halid () rivayet etmisgtir:
"Resulullah bize Hudeybiye déntisiinde gece yagan yag-
murun ardindan sabah namazi kildirdi. Namaz bitirip bize

donerek s6yle buyurdu:

— Ey cemaat! Rabbiniz ne dedi, biliyor musunuz?
— Allah ve Resul't daha iyi bilir, dediler.

— Kullarimdan bir kismi miimin, bir kismu ise kafir olarak
sabahladi. ‘Allah'in litfu ve rahmetiyle bize yagmur yagdr'
diyenler, bana iman etmis ve yildizlar1 inkr etmis oldu. 'Falan
falan yildiz sayesinde bize yagmur yagdi' diyenler ise beniinkar

etmis ve yildizlara inanmus oldular."

Bir anlik gafletle ve eski cahiliye aliskanligiyla soylenmis
birsoz... Hem de 6nderi Allah Resilii, ordusu sahabe ve

6. Buhari, 846, 1038, 4147; Muslim, 71; Ebu Davud, 3906; Nesai, 1525
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ortami Islam'in zirvesi olan bir amel -cihad- sirasinda...
Hemen uyar1 geliyor ve sahabe uyariliyor. Bu demek
oluyor ki seytan, hi¢ bos durmuyor. Her an, Islam akide-
sine uymayan sozleri kulagimiza fisildryor. Demek ki kul,
hassasiyet -takva- icinde yagamazsa en hayirli ortamda
ve en hayirli amelde dahi Allah'a verdigi s6ze muhalefet
edebiliyor.

Bu, gergekten 6nemli bir meseledir. Buyrun, tevhid
imamui ve enbiya atasi Ibrahim'in (xs) duasi:

"(Hatirlayin!) Hani Ibrahim séyle demisti: 'Rabbim! Bu
beldeyi gvenli kil. Beni ve ¢ocuklarimi putlara tapmaktan

1y

uzak tut.

Miimin, bir Islam toplumu igerisinde de olsa kalp, ismiyle
miisemma oldugu gibi evrilip ¢evrilir. Bu durum imanin
canliligini ve parlakligini koruyabilme hususunda da
yasanabilir ve bu sebeple imanin korunmasi konusunda
Allah (c) miiminleri uyarir:

"Ey iman edenler!..iman edin ... "®

Abdullah bin Amr'in (w) rivayet ettigine gore Restlullah
(sav) $0yle buyurmustur:

"Sizden birinde iman, elbisenin eskimesi gibi eskir. Allah'tan
kalplerinizdeki imani yenilemesini dileyin!"’

Soziin 6zu: Allah'a () verilen tevhid s6zti bozulunca,
kalpler katilagir. Katilagan kalpler, daha fazla s6z bozma-
ya sebep olur. Serli bir kisir dongii iginde insani fitneler
arasinda savurup durur. Buna mukabil s6ziinde duran
7.14/ibrahim, 35

8.4/Nisa, 136
9. Taberani, Mucemu'l Kebir, 14668; Hakim, 5
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istikamet ehli, yigit muvahhidler vardir ki; diinyada da
ahirette de bahtiyar olanlar onlardir:

"Stphesiz ki: 'Rabbimiz Allah'tir." deyip sonra da istikamet
tizere olanlarin tizerine melekler iner (ve derki): 'Korkmayin,
tztlmeyin, size vadolunan cennetle sevinin. Bizler, dinya
hayatinda da ahirette de sizin dostlariniziz. Orada caninmizin
istedigi her sey sizindir ve orada olmasini arzuladiginiz her
sey de sizindir. Bagislayan ve merhametli (olan Allah'tan) bir

agirlanma olarak (oraya girin)." "'

"Muminlerden 6yle yigitler vardir ki; Allah'la yaptiklari soz-
lesmeye sadik kaldilar. Onlardan kimisi adagini yerine getirdi
(sehit oldu), kimisi beklemektedir. Kesinlikle (sozlerini) de-
gistirmemislerdir. Allah, sadik olanlar, dogruluklari nedeniyle
mikafatlandiracak; minafiklara da dilerse azap edip dilerse
tevbelerini kabul edecektir. Stiphesiz ki Allah, (gtinahlari ba-
gislayan, érten ve giinahlarin kot akibetinden kulu koruyan)

Gaftir, (kullarina karst merhametli olan) Rahim'dir."!!

B. ibadet ve Taat Uzerine Verilmis Sézler

Tevhid ve iman tizere verilen misak tutulmayinca akd
(akide) nasil bozuluyor ve kalbi katilagtirtyorsa; ibadet ve
taat iizere verilen sozlerin bozulmasi da kalbi katilagtirir.

Allah (o) $6yle buyurmaktadir:

"Iclerinden kimi de Allaha soyle s6z vermisti: Andolsun ki
Allah bize lutufve ihsanindan verirse hig siiphesiz Allah yolun-
da sadaka verecek ve salihlerden olacagiz. Onlara litfundan
ve ihsanindan verince de cimrilik ettiler ve ilgisiz bir hilde
yiz cevirip gittiler. Allah'a verdikleri s6zit bozmalari ve yalan

10.41/Fussilet,30-32
11.33/Ahzab, 23-24
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soylemelerine karsilik, onunla karsilasacaklari giine kadar

kalplerinde var olacak olan bir nifakla cezalandirdr onlar.""*

Buinsanlar, Allah'a (o) bir s6z verdiler. Sayet Allah onlari
zengin kilarsa, infakta bulunacak ve Allah'in dinine yardim
edeceklerdi... Insan sdyledigi her sézden imtihan edilir
ya! Iste bunlar da imtihan edildiler ve zengin kilindilar.
Ancak zengin olunca sozlerini unutup cimrilik ettiler.
Ceza olarak ise kalpleri nifakla mithiirlendi. Allah ile
karsilasacaklar1 kiyamet giiniine kadar miinafik kimligini
tstlerinde tagiyacaklard:...

Bunun bir misali de Talut ve Calut Kissasi'nda kargi-
miza gikmaktadir. Onlar Peygamberlerinden, sancag:
altinda cihad edecekleri ve zalimlere bagkaldiracaklar:
bir yonetici istediler. Allah () onlara Talut'u yonetici
olarak gonderdiginde sozlerini bozup tiirli bahanelerle
itaate yanagmadilar:

"Musadan sonra [srailogullarinin ileri gelenlerini gormedin
mi? Hani onlar nebilerine demislerdi ki: 'Bize bir komutan
tayin et, (onun komutanhiginda) Allah yolunda savagalim.
O da demisti ki: 'Ya savas size farz kilindiktan sonra savas-
mazsaniz?' Demiglerdi ki: 'Biz yurtlarimizdan stiralmus ve
evlatlarimizdan menedilmigken nasil olur da Allah yolunda
savagmay1z?' Savas onlara farz kilininca azi harig (savagmaktan
imtina ederek Allah'in emrinden) yiiz cevirdiler. Allah, zalimleri
bilendir. Nebileri onlara demisti ki: 'Allah, size komutan olarak
Talut'u atadi.' Demislerdiki: 'O bizim bagimiza nasil yonetici
olabilir? (Oysa) biz yoneticilige ondan daha layigiz. Hem o
mal konusunda kendisine genislik verilmis (bir zengin de)

12.9/Tevbe, 75-77
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degildir’ Demisti ki: 'Stiphesiz Allah, onu sizin i¢in secti ve
onun ilim ve beden giictint arttirdi. Allah mulkiing diledigine
verir. Allah (ihsani ve liitfu biitiin varhg kusatacak kadar genis
olan) Vasi| (her seyi bilen) Alimdir. " "3

Onlar sozlerini bozunca, iradesizlikle cezalandirildi-
lar. Allah (o) onlari ilk imtihanda déktii ve yolun digina
savruldular...

S6z bozmanin cezasini bildikleri i¢in, ashabin bu konuda
¢ok hassas oldugunu gériiyoruz.

Onlar Allah'a () bir s6z vermigse, mutlaka onu yerine
getiriyorlardi. Iste Enes b. Nadr ()! O, Bedir Giinii'ne
katilamamuigti. Bunun igin sik sik hayiflanir ve "Eger Allah
beni yasatirsa neler yapacagimi herkes gorecek!" derdi.

Kasim bin Abdurrahman () onun sehadetini sdyle nak-
letmistir:

"Uhud Savagi yapilipta Mislimler dagilinca ‘Allah'im, bun-
larin yaptigindan otiirti senden 6ziir diliyorum. Obiirlerinin
yaptigindan da sana sigintyorum.” dedi. Sonra ilerledi. Yolda
Sad b. Muazile kargilagt.'Sa'd!" dedi. Nadr'in Rabbine yemin
olsun ki cennet! Ben Uhud'un 6tesinden cennetin kokusunu
aliyorum.’ dedi. Sad (Peygambere olayranlatirken) 'Ey Allah'in
Restlii, ben onun yaptigina cesaret edemedim.’ demisti. Enes
diyor ki:

'O gtin amcamda seksen kiisur kilig, mizrak ve ok yarasi
bulduk. Oldiirtilmiis ve migrikler onun burnunu ve kulagim
kesmiglerdi. Onu yalnizca kizkardesi parmak uglarindan ta-

13.2/Bakara, 246-247
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niyabildi. Biz biliyoruz —veya zannediyoruz ki- Ahzap Suresi

" 14

23.ayet o ve onun gibiler hakkinda indi.
Bu hadiseden sonra su ayet nazil oldu:

"Muminlerden 6yle yigitler vardir ki; Allah'la yaptiklari soz-
lesmeye sadik kaldilar. Onlardan kimisi adagini yerine getirdi
(sehit oldu), kimisi beklemektedir. Kesinlikle (sozlerini) de-

gistirmemiglerdir."

C. Masiyetlerden Korunma Uzerine
Verilmis Sozler

Burada kastedilen, kisinin isledigi giinahtan tevbe et-
mesidir. Her bir tevbe, esasinda yiice Allah ile yapilan
yahut yenilenen bir ahittir.

Tevbe; kulun isledigi bir hatadan, sug ya da giinahtan
pismanlik duyarak bir daha yapmamaya karar ve s6z ver-
mesidir. Tevbenin makbul olmast igin tig sart gerekir. Bu
sartlarin baginda tevbenin samimi olmasi gelir. Yani kisi
tevbe ettigi giinahtan dolay1 kalbilime lime pargalanirca-
sina pismanlik duymalidir. Pigmanliktan sonra ikinci sart
olarak tevbeyi gerektiren masiyeti biitiiniiyle terk edip
vazgegmesi gerekir. Ugiincii sart olarak da yapmis oldugu
masiyeti o andan itibaren bir daha islemeyecegine dair
kesin bir kararla s6z vermelidir. Sayet isledigi giinahla
kul hakkina girmisse, bu ii¢ maddeye doérdiinciisiinii
eklemelidir: Zarar: telafi etmek veya helallik almak.

Sartlar1 yerine gelmis makbul bir tevbeyle tevbe eden
kimse; tekrar ayni giinahiislerse, soziinii bozmus olur. An-
cak tevbe edenin soziinii bozarak tekrar giinaha dénmesi,

14. Buhari, 2805; Enes'ten nakledilmistir.
15.33/Ahzab, 23
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kisinin tevhid ve taatlar hususundaki sozlerini bozmasi
gibi degildir. Siiphesiz ki bunun boyle olmasi, El-Kerim
ve Et-Tevvéb olan Allah'in kullarina olan merhameti ve
liutfundandir. Eger yiice Allah'in bu liitfu ve ihsani olma-
sayd, yeryuiziinde Allah'a ibadet edecek insanlarin sayisi
¢ok az olurdu. Nitekim Allah (cc) Kur'dn-1 Kerim'de goyle
buyurmaktadir:

'O (muttakiler) ki; bir kétiiliik yaptiklarnda yahut (giinah
isleyerek) kendilerine zulmettiklerinde Allahranar ve giinahlan
icin bagislanma dilerler. Allah'tan bagka kim giinahlari bagss-

H16

layabilir? Ve bile bile yaptiklari (yanlista) 1srar etmezler.

Kisi giinaha donmemeye azmetmelidir. Ancak olur da
donerse, tekrar tevbeyle Allah'a yonelmelidir. Zira bu,
Allah'in (c) kuluna bir Litfu ve ikramidir. Kul, bu ikrami
kabul etmelidir:

"Mislim bir kul giinah isler. Giinah isledikten sonra da der ki:
Allah'im, benim gtinahimi bagisla!” Allah bu s6zu isittiginde
der ki: 'Benim kulum bir giinah isledi, ama giinahlari affeden
ve insanlar1 giinahlarla yargilayan bir Rabbi oldugunu bildi.
Ben bu kulumu affettim.’ Sonra o kul tekrar ayni giinaha dé-
ner. Tekrar giinah igler. Tekrar giinah igledikten sonra der ki:
"Ya Rabbi! Benim giinahimu benim iin bagisla!" Allah yine,
‘Benim kulum bir giinah isledi. Onun, ginahlar1 bagislayan
ve insanlari giinahlarla yargilayan bir Rabbi oldugunu bildi.
Ben kulumu tekrar bagisladim.” der. Kul bir daha giinah isler.
Allah'im ginahimi baggsla!" der. Allah, 'Kulum bir giinah isledi.
Gunahlari bagislayan ve insanlar giinahlarla yargilayan bir
Rabbi oldugunu bildi.' der. Sonra soyle devam eder: 'Ne ya-

16.3/Al-i imran, 135



(
D ) 3
-)‘ Allah'a Verilen Sozleri Bozmak %);— 87 pa—

parsan yap! Bundan sonra senin giinahini bagislamigimdir. "7

Giinahin tekrar etmesi, kisiyi iimitsizlige sevk etmeme-
lidir. Allah'in rahmetinden imit kesmek, giinahlarin en
buytugidir. Bilmelidir ki; insanin oldugu yerde mutlaka
giinah olacaktir. Giinahsiz bir toplum/birey ser'i agidan
miimkiin degildir.

Ebu Hureyre'nin () rivayet ettigine gore Restilullah (sav)
sOyle buyurmustur:

"Nefsim elinde olan Allah'a yemin ederim ki, eger gtinah
islemeseydiniz, Allah sizi yok eder, yerinize ginah isleyip
tevbe eden, Allah'in da bagisladigs bagka bir kavim getirirdi."'*

Burada mithim olan sudur: Tevbe ederken samimi ol-
mak ve o giinaha dénmeyecegine dair yakini bir inang
ve samimi bir sozle Allah'a tevbe etmek.

Bu gergevede tevbe iki kisma ayrilir. Sadik olanlarin
tevbesi ile zahiren tevbe edip de bunda samimi olma-
yanlarin tevbesi.

Sadik kimsenin yaptig1 tevbede ihlas ve samimiyet vardur.
Tevbe ile beraber ge¢miste iglemis oldugu giinahlardan
dolay1 kalbinde, daha 6nce hissetmedigi ve tanimadig:
tiirden bir tiziintii ve hiiziin duymaya baglar. Bu hiziin
ve uzinti kendisini yiice Allah'1 raz1 ve hognut kilacak
hayirli amellere yoneltir.

Tevbesinde samimi olmayan sahus ise, bu tiir derinlikli
ve ince duygular: hissetmez. Boyleleri ya gevreye uymak

17.Buhari, 7507; Muslim, 2758
18. Mislim, 2749; Ahmed, 8082
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ya da vicdanindan yiikselen sesi bastirabilmek adina
tevbe eder.

Ibni Kayyim () sdyle der: "Bu tiir insanlar tevbe ederken
dahiiglerinde bir ses, ayni giinaha tekrar déneceklerini onlara

fisildar.”

Yani "Allah'im sana tevbe ediyorum.” derken bile, soyledigi
soze kendisi inanmaz. Aslinda hi¢ s6z vermemis olur. Bu
sebeple miimin, tevbesinde hassas olmalidir. Tevbesinin,
onunla Allah («) arasinda bir s6zlesme oldugunu bilmeli-
dir. Eger, bu tevbede samimi olursa, sadece giinahi bagis-
lanmaz. Dahasi; yiice Allah, kotiiliiklerini iyilige gevirir.

Allah (o) $0yle buyurmustur:

"Onlar, Allah'la beraber baska bir ilaha dua etmez, (Islam'n
izin verdigi kisas gibi mesru bir) hak olmaksizin, Allah'm ha-
ram kildig cana kiymaz ve zina da etmezler. Kim de bunlari
yaparsa bir cezayla kargilagsacaktir. Kiyamet giintinde azabi kat
katarttirilacak, (azabm i¢inde) asagilanmus bir hilde ebediyen
kalacaktir. (Fakat) tevbe eden, iman eden ve salih amel
isleyenler bunun disindadir. Allah, bunlarin giinahlari-
n1sevaba cevirir (ya da sirklerini imana, cinayetlerini
1slaha, zinalarini iffete gevirir). Allah (giinahlari bags-
layan, 6rten ve giinahlarin kot akibetinden kulu koruyan)
Gafur, (kullarina karst merhametli olan) Rahim'dir. Kim de
tevbe edip salih ameller iglerse stiphesiz ki o, tevbesi makbul

olarak Allah'a donmiis olur." "

Iste, El-Vahhab ve El-Gaftr olan Rabbimizin biiyiik bir
ihsani daha! Kalpleri mutluluga bogan biiyiik bir vaat ...

19. 25/Furkan, 68-71
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Iradeleri giiclendiren olaganiistii bir motivasyon. Bu
vaat, okuyan yahut dinleyen bir insanin 4deta kalbinde
sakli bulunan cennet tohumunun ¢atlayip yesermesine
vesile olur.

Abdurrahman bin Cubeyr () s0yle rivayet etmisgtir:

"Ebu Ferve -isminde birisi- Restilullaha geldi ve (kendisini

kastederek):
— Buayukkagik, islemedigi giinah kalmayan birisini gordiin
mii? Boyle birinin tevbesi kabul olunur mu, dedi.

Resalullah soyle buyurdu:

— Bundan sonra salih amellerde bulun ve giinahlari da terk
et. Allah butiin kétalaklerini iyilige gevirir.

— Peki, daha 6nce yaptigim haksizhklar ve isledigim gii-
nahlar da my, dedi.

Restilullah:
— Evet, diye cevap verdi.

Resalullah'in verdigi bu cevap tizerine Ebu Ferve gozden
120

kaybolana kadar tekbir getirerek yuraytp uzaklast:.

20. Taberani, Mu'cemu’l-Kebir, 7235
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- ohus dlde
"Cokea gilmek, kalbi katilagtiran etkenlerdendir. Tirmizi,
Stinen'inde Hasan'dan (Hasan-1Basri), o da Ebu Hureyre'den
Nebi'nin (sav) $6yle buyurdugunu nakletti:
'Gulmeyi ¢ogaltmayiniz, ¢iinkii ¢okea giilmek kalbi oldurir!

Imam Tirmizi dedi ki: 'Bu s6z bize Hasan'in sozii olarak da

nakledildi."!

1. Hasan-1 Basri'nin (rh) Ebu Hureyre (ra) ile goristip gorismedigi hususunda muhaddisler
arasinda gériis ayriligi vardir. Onemli bir kismi Hasan'l, tabiinin orta tabakasi arasinda
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[bni Mace; Ebi Recai'l Cezeri'den, o da Berd b. Sinan'dan, o
da Mekhul'den, o da Vasile bin Eskadan, o da Ebu Hureyre'den
(ra) rivayet ettigini tahric etti. Restlullah (sav) dedi ki:

'Cokea giilmek kalbi olduarar.

Ayni hadisi [brahim bin Abdullah bin Huneyn, Ebu Hurey-
re'den, o da Restilullah'tan (sav) nakletti."

Aciklama

Ibni Receb'in () sdzlerini agiklamadan 6nce, bir noktaya
temas etmemiz gerekir. Hig siiphesiz Islam'in yasakladign
sey kahkahayla ve ¢okea giilmektir. Bu, giiler yiizli ve
miitebessim olmayla karigtirlmamalidir. Besus, yani
giiler yiizli olmak, Restil'timiiziin (sav) sozlii ve fiili siin-
netlerindendir. O kadar ki; Allah Restli'niin isimlerinden
biri, giiler yiizlii, ¢okea tebessiim eden anlamina gelen
"Dahuk"tur.

Tirmizi'nin rivayet ettigi baska bir hadiste ashab, Restilul-
lah'mn (sav), "Ytziinden tebessiimiin hig eksik olmadiginy, hatta
insanlarin en ¢ok tebessiim edeni oldugunu" s6ylemektedir.

Aige (ranha) $0yle demisgtir:
"Restlullah'in kiigiik dili goranecek sekilde kahkahayla giil-

digtni hi¢ gérmedim. O, sadece tebesstim ederdi."?

Giiler yiizlii Peygamber (sav), immetinden de birbirlerini
tebessiim ederek kargilamalarini istemis ve bu sekilde

zikreder. Orta tabakadaki tabiin hem ashabdan hem de tabiinin biytklerinden ¢okga
rivayette bulunan kimsedir. Yukarida zikredilen hadisi nakleden Tirmizi (rh) ise Hasan'in (rh)
Ebu Hureyre (ra) ile gériismedigi kanaatindedir. Nitekim hadisin sonunda "Bu bize Hasan'in
szl olarak da nakledildi." demistir. Tirmizi ile ayni kanaatte oldugu icin olsa gerek ibni
Receb de (rh) bu rivayeti destekler mahiyette bir baska hadisi nakletmistir.

2. Buhari, 6092; Miislim, 899
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davranmanin kiigiimsenmemesi gereken bir iyilik oldu-
gunu bildirmistir.

Ebu Zerr'in () rivayet ettigine gore Restilullah () soyle
buyurmustur:

"Kardesini giler ytzle karsilamak seklinde dahi olsa, higbir
iyiligi kigiik gorme."?

Oyleyse nehyedilen husus tebessiim etmek degil;
¢okca giiliip, kahkaha atmaktir.

Cok Giilmenin Zararlar
A. Cok Giilmek Kalbi Katilastirir/Oldiriir
'Gulmeyi ¢ogaltmayiniz, ¢iinki ¢okea gtilmek kalbi oldartr.”

"Cokga giilmek kalbi oldarar."

Her iki hadisin ve bagka naslarin da delalet ettigi iizere
cok giilmek kalbi 6ldiiriir. Kalbin 6liimii, heva ve sehvet
dolu seylerle mesgul olmasiyla kademe kademe ger-
ceklesen bir vakadir. Bu manada kalp tibben yasiyor ve
fonksiyonlarin siirdiiriiyordur. Ancak o manen 6lmis-
tir. Allah'a kars: sevgi ve korku hissetmiyordur. Serden
kaginmiyor, hayra ragbet etmiyordur. Taatlerden lezzet
almryor, giinahtan ac1 duymuyordur...

Peki, cok glilmek kalbi neden oldliriir?

Kalp, beden gibidir. Manevi sithhatini koruyabilmesi
i¢in, ihtiya¢ duydugu gidalar1 almasi; ona zarar veren
seylerden korunmasi gerekir. Onu besleyen gidalar ve
ona zarar veren seyler ise, manevidir. Akilla, tecriibeyle,
kiyasla bilinmez. Onu bilmenin tek yolu, kalplere hiik-

3. Mislim, 2626; Tirmizi, 1833
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meden Allah'a ve kalpleri arindirsin diye yollanan el¢iye
kulak vermektir.

Allah Restlii (sav), gokga giilmenin kalbi 6ldirdigiini
haber vermistir. Birgogumuz bunu nefsimizde miisahede
etmisizdir. Allah'a (o) yakin oldugumuz zamanlarda; katila
katila, kahkahayla giilemeyiz. Yiiregimizde bir sekinet ve
onun yiiziimiize yansimasi olan bir tebessiim hissederiz.
Cokga ve kahkahayla giildigiimiiz zamanlar, Allah'tan
(cc) uzaklagtigimiz, manevi olarak yaprak doktiigiimiiz
zamanlardir.

Cahiliyenin gokea giilme anlayis!

Yukarida zikrettigimiz tutum, Islam'in 8liistidiir. Takdir
edersiniz ki; bir yerde Islam varsa, mutlaka kargisinda
cahiliye vardir. Cahiliye der ki: "Cokea giilmek/kahkaha
atmak gok yararlidir. Bilimsel arastirmalar, gok gilmenin 6mra
uzattiginy, kalp krizi riskini azalttigini ispat etmistir.”

Hakikat su ki; bu bilimsel oldugu iddia edilen arastur-
malar, birer zan ve tahminden ibarettir. Dogrulugu ispat
edilmemis, iddia diizeyinde birer faraziyedir. Nice bilimsel
oldugu iddia edilen "kesin" yargilar, tizerinden birkag y1l
ge¢meden "kesin” bir dille yalanlanmigtir. $u kadarini
soyleme hakkimiz da olmalidir: Bilim, bilimin sahibi olan
Allah'tan ve O'nun Restil'tinden daha iyi bilecek degil ya!

B. Cok Giilmek Gafletin Alametidir

Cok giilmek, bir gaflet alametidir. Gaflet ise, kalbin
sthhatini bozan manevi bir illettir. Elbette tek bir kah-
kahayla kalp hastalanmaz ve katilasmaz. Ancak bir ahlak
haline gelen ¢ok giilme sebebiyle biriken hastalik, 6nce
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kalbi katilagtirir. Daha sonra kalp kademe kademe 6lime
yaklagir ve nihayet olir.

Insan, amellerini ve Rabbiyle iligkisini muhasebe ayna-
sindaizleyince, sunu anlar: Insana yakisan giilmek degil,
giinahlarina igin i¢in aglamak, ahiizar ile Allah'a tevbe
etmektir. Daglar cesametinde masiyet ortadayken, neye

mukabil kahkahalarla giilecektir ki?

Kur'an ve siinnet, bu konuda insan1 diigiinmeye davet
eder:

"Oyleyse kazandiklar: (giinahlara) karsilik az giiliip, ¢ok

aglasmlar."*

Enes bin Malik () $0yle demistir:

"Restlullah, benzerini daha 6nce asla duymadigim ¢ok etkili
bir konusma yapti ve sdyle buyurdu:

— Eger sizbenim bildiklerimi bilseydiniz, mutlaka az giiler,
ok aglardiniz.

Bunun tzerine Restlullah'n ashaby, yitizlerini kapatip higkira

higkira agladi."*

Islam ahlakinin daha gériiniir oldugu ve siinnete daha
fazla 6nem verilen bazi bolgelerde genglerden birisi giiler-
ken kendini kagirir da kahkaha atacak olsa biiytiklerden
biri kendisini sefkatle uyarir ve soyle derdi: "Evladim,
cennet mijdesi mi aldin ki boyle kahkahayla galayorsun?"

Sonug olarak: Gaflet ve onun disa yansiyan hali kah-
kaha, kalbi 6ldiiren afetlerdendir. Gaflet, ahirete inanan
bir Miislim'e yakismaz. Zira o, Allah'a ve ahiret yurduna

4.9/Tevbe, 82
5. Buhari, 4621; Muslim, 2359
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inanmayan kavimlerin 6zelliklerindendir. Gaflet, emaneti
yiklenmis ve yalnizca Allah'a kul olacagina dair Rabbiyle
sozlesmis Miislim'e de yakismaz. Zira gaflet ile ciddiyet,
gaflet ile biiyiik sorumluluklar almak, gaflet ile Allah'in
sahidi olmak ... bir arada olmaz. Mademki Allah (c), Miis-
lim'e deger vermistir. Mademki Allah (cc), onu kendi igin
sahit, insanlik i¢in en hayirli immet se¢mistir. Mademki
yeryuziiniin hilafet ve imar vazifesini ona tevdi etmisgtir.
Mademki vahyi onun kalbine emanet etmis ve emanetini
ona teslim etmistir... Oyleyse kul tiim bunlarin hakkini
vermeli, vermeye ¢alismalidir. Bu da ciddiyet ve vakarla,
samimiyet ve ¢ok ¢alismayla miimkiindiir. Gafletle degil ...

C. Cok Giilmek Vakari Bozar, Heybeti Yok Eder

Cok giilmek kisinin sosyal ¢evresinde ve iginde bulun-
dugu cemai yapiigerisinde vakarinin bozulmasina sebep
olur. Vakarinin bozulmasi demek, insanlar tarafindan
hafife alinmak, onemsenmemek demektir.

Omer'e () nispet edilen sézde sdyle denilmistir:

'"Insanlar arasinda ¢okga giilen bir kimsenin heybeti kaybolur.

(okea saka yapan kimseler de insanlarca hafife alinir."®

Miislim, ¢ok giilmek suretiyle vakarini kaybettiginde
hem kendine hem de davasina zarar verir. Kendine zarar
verir; ciinkii, Islam sahsiyetine yakismayan davranislarda
bulunmus olur. Allah'a kul olmakla elde ettigi degeri,
ahlaki yanliglar1 nedeniyle kaybeder.

Davasina zarar verir; ¢linki, bir davanin degeri, onu
temsil edenlerin degeriyle olciiliir. Insanlar, anlatilandan

6. Ihyau Ulumu'd Din, 3/128
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ziyade anlatana ve onun yasantisina bakarlar. O, degerli
bir yagsam siiriiyorsa, davasina deger verirler.

Sad bin Ebi Vakkas, ogluna séyle tavsiyede bulunmugtur:
"Ey oglum, sakin mertebesi yiiksek kimselere saka yapma.
Senden nefret ederler. Sakin basit insanlarla giilme. Onlar da

sana karg1 ctiretkar olurlar."”

D. Cok Giilmek ile Muhabbet Farkli Seylerdir
Konuile ilgili bir hatirlatma yapalim: Islam'a gore sekil-
lenen bir muhabbet ortaminda; edep, nezaket, hiirmet ve
kargilikli sayg1 vardir. Miislimler, birbirlerine sevgilerini
saygi ve nezaketle gosterir. Cahili ortamlarda ise, kahka-
ha, el kol sakalar1 ve kaba saba sozciikler vardir. Cahiliye
insani sevgisini bu yolla gostermeye ¢aligir.

Cokga giillmenin oldugu bir yerde bu serbestlik ve 6l¢ii-
siizliik, orada bulunanlar arasinda diger miinasebetlerde
de kendini gosterir. Cok basit bir meseleden dolay1 bir-
birlerine kars1 kaba ve kiric1 olabilirler. Karsilikli sayginin
yerini edepsizlik, samimiyetin yerini ctiretkarlik, muhab-
betin yerini nefret ve eglencenin yerini pismanhk alir.

Bir ortamdaki rahatlik ve semaya yiikselen kahkahalar
bizi yaniltmamalidir. Bu sevgi degil, olsa olsa dlgiisiiz-
liktiir. Haddini agan her sey gibi, ziddina d6niismesi an
meselesidir.

Gergekten ilgingtir; boyle ortamlardaki nese havasi,
cok basit bir sebeple kaybolabilir ve yerini amansiz bir
diismanhga birakabilir.

Bizim 0rnegimiz, her konuda oldugu gibi bu konuda da

7. Es-Samt, ibni Ebi Diinya, 395; Ayrica Said bin As'in sézii olarak varid olmustur.
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Allah Restlii ve ashabidir. Onlar; stirekli tebessiim eden,
olgili konusan, 6l¢iilii saka yapan, edep sahibi, insanlara
kars1 nazik ve ince davranigh insanlardi. Cahiliye insan
nazariyla mesafeli ve soguk goriinebilirlerdi. Ancak tarih
onlar gibi giizel, i¢ten ve sicak seven bir topluluk gérmedi.

Evet, ¢ok giilmek ve kahkaha muhabbet degildir. Asil
muhabbet, edep ve nezakettir.
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"Kalbi katilagtiran unsurlardan bir tanesi de ¢okga yemek

yemektir. Ozellikle de haram ve siipheli (yemeklerden) olursa
(kalp katiligini daha da arttirir).

Besir bin Haris dedi ki: 'Tki 6zellik vardir ki kalbi katilagturir.
Bunlar ¢ok¢a konugmak ve fazla yemek yemektir. Ebu Nuaym
da bu sozi (Hilye isimli eserinde) zikretmistir.
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Mervezi' 'Vera' isimli kitabinda dedi ki: 'Ben Ahmed bin
Hanbel'e sordum: 'Bir adam midesi tok oldugu halde kalbin-
de rikkat (incelik) bulabilir mi?' Ahmed bin Hanbel dedi ki:
'(Boyle bir seyin olabilecegini) zannetmiyorum.""

Aciklama

Miislim, her seyinde dl¢iilii oldugu gibi, yemesinde de
olcudiir. O, yasamak icin yemek yer; yemek i¢in yagamaz.
Yemek i¢in yasayanlar, kafirlerdir. Zira onlar ruhu 6nem-
semez, beden ve ten merkezli yasarlar. Yani hayvanlarda
oldugu gibi... Zaten Allah da («) onlarin bu yeme anla-
yisint hayvanlara benzetir.

"... Kafirler ise keyif strer, hayvanlarin yedigi gibi yiyip

(icerler). Ates onlar i¢in konaklama yeridir."?

Ebu Hureyre () s0yle demistir:

"Restilullah, kfir bir adami misafir etti ve (ona ikram etmek
igin) bir koyun sagilmasini emretti. Adam siitii icti, sonra
bir koyun daha sagildi, onun da siitiini icti. Sonra biri daha
sagildi, onun da satini icti. Sagilan koyunlarin sayis yedi
oldu. (Adam) yedi koyun siitiinii ictikten sonra ancak doydu.
Sabah olunca adam Miislim oldu.

(Restlullah adam i¢in) Bir koyun sagilmasini emretti, onun
satiniicti, bir daha sagildi, onun da satiint i¢ince doydu. Bu-
nun iizerine (Restlullah) sdyle buyurdu: 'Miimin tek mideyi
doyurmak icin yer, kafir ise (ddeta) yedi mideyi doyurmak
igin yer.'"?

Ayetin Arapcasinda kéfirin yemesi "temettu” kelimesiyle
1. Hanbeli ulemasindan bir alim

2.47/Muhammed, 12
3. Buhari, 5396; Muslim, 2063; Malik, 2675; Tirmizi, 1819
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ifade edilir. Temettu, bir seyden keyif/zevk almak anla-
mina gelir. Yani kafir igin yemek, bir zevk alma aracidir.
Cinki onun i¢in yasar. Ruhun aghigini ¢okga yiyerek
giderecegini diisiiniir. Ama heyhat! Yedikge kalbi katilasir;
kalbi katilagtik¢a ruhun a¢hgs artar. Ruh, ancak ubudiyetle
doyabilir. Secdeyle, tesbihle, Allah'in ayetlerini tefekkiir
etmekle... Yiyecegi cogaltmak yalnizca onu agirlagtirir...

A. Mide ile Kalp Arasinda Bag!

Mide ile kalp arasinda bir bag vardir. Kisi midesini ye-
mekle doldurup, onu serli bir kaba gevirirse; o ser, kalbe
sirayet eder ve onu zehirler:

Mikdat bin Ma'dikerib'in () rivayet ettigine gore Rest-
lullah (sav) $0yle buyurmustur:

"Ademoglu karnindan (midesinden) daha serli bir kap dol-
durmamustir. Ademogluna belini dogrultacak birkag lokma
yeter. Bundan fazla yemesi gerekirse midesinin tigte birini
yemek, ficte birini su, ticte birini de nefesine (ayirsin)."*

B. Cok Yemek, insan Kalbini Nasil Zehirler?

Cok yemek, sehveti harekete gecirir. Kisi karsi cinse daha
siddetli ilgi duymaya baglar. Sehvet, midede baslasa da,
kalbe/beyne hiicum eder. Onu istila eder. Tim duygu
ve diigtinceleri sehvete yonlendirir. Kalp, Rabbini anmak
istese dahi sehvet miisaade etmez. Hepimiz biliyoruz ki
insanin en giicli gudisi sehvettir. O, bir defa harekete
gecti mi, 6niine ge¢mek zordur. Bu zorluk, onun tiim
duygu ve distincelerini, yani kalbi istila etmesindendir.

Cok yemek, viicudu agirlastirir. Hareket kabiliyetini

4. Tirmizi, 2380; ibni Mace, 3349; Ahmed, 17186
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kisitlar. Onu tembellestirir. Bu, iradeye vurulmus bir
prangadir. Kalp her ne kadar hayra ragbet etse de, gokea
yemis ve agirlasmig beden ona tabi olmaz. Bununla bir-
likte kalbin Allah'a yonelik ragbetine de engel olur. Zira
ibadetlere ragbet etmek, hafif bir bedenle miimkiindiir.
Cokga yiyense bundan mahrum kalur.

Cokga yiyen, midesini doldurur. Allah Restili'niin (sav)
ifadesiyle onu serli bir kaba ¢evirir. Viicut, midenin dol-
gunlugunu goriince alarm verir. Tim ekipmanlarryla
mideye yonelir; yenilenleri hazmetmek icin ¢abalar...
Boylece diisiinen ve akleden kalp, ihtiyag duydugu ener-
jiden mahrum olur. Mideye yogunlasan kan, kalbin/
beynin hakkindan ¢almis olur.

C. Cok Yemek, Davranislari Kabalastirir
Abdullah bin Omer'den () 6yle rivayet edilmistir:

"Restlullah'in yaninda bir kisi gegirdi. Bunun tizerine Resu-

lullah soyle buyurdu:

— Yammizda gegirme! Diinyada ¢okga doyanlar, kiyamette
en uzun sire a¢ kalacak olanlardir."*

Davraniglar kabalaginca, kalp de kabalasir, katilagir. Zira
kalp nasil davramglar: etkiliyorsa, davramglar da kalbi

etkiler.

Cok yemek yiyen, merhamet duygusundan uzaklagur.
"Tok, agin hélinden ne anlar?” atasoziinde oldugu gibi,
duyarsizlagir. Bu da kalbi zehirler. Zira merhamet, kalbi
yumugatan ahlaklardandir. Ileride gelecegi gibi, Allah
Restlii (sav) kalp katiligini gidermek icin ihtiyag sahip-

5. Tirmizi, 2478; ibni Mace, 3350
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leriyle ilgilenmeyi tavsiye etmistir. Aslinda gaye, kalpte
merhamet duygusunu olusturmaktir. Tok insanin goz
pinarlar1 kurudur. Ciinki kalp pinarlar: kurudur.

En giizel hayirlari elde ettigimiz Ramazan ayinda kalp-
lerin incelmesi, gozlerin daha ¢abuk yasarmasi ve mii-
minin daha bir duyarli olmas: da midenin bog olmas:

sebebiyledir...

Soziin 6zii; Yemek ile kalp saghg arasinda siki bir bag
vardir. Miislim, yemesinde 6l¢iilii olmali, Miislimce ha-
zirlanmig bir sofraya oturmali, Miislimce beslenmelidir.
Yiyeceklerin helal ve temiz olmasina dikkat etmelidir.
Besmeleyle baglamali, sag eliyle ve 6niinden yemeli-
dir... Yemek ¢esitlerini sinirlamaly, yediklerinde dl¢iilii
olmalidir. Actkmadan sofraya oturmamali, doymadan
kalkmalidir. Midesinin tigte biri kadarin1 yemekle dol-
durmaly, kalan tgte ikisini su ve hava i¢in ayirmalidir.
Sunu unutmamalidir: Yediklerimiz, yeme usuliimiiz ve
yeme miktarimiz, kullugumuzu belirler. Helal ve temiz,
Islam adabiyla ve az yemek, kalbi canlandirir, ubudiyeti
giiclendirir. Aksi halde kalp kararir, agirlagir ve hastalanip
katilagir.
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"Sik sik giinah islemek, kalbi katilagtiran unsurlardandur.
Allah (co) buyurdu ki:

Asla (onlarmn soyledigi gibi degil)! Bilakis isledikleri (gii-
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nahlar), kalplerinde pas tutmus (hakki anlamalarina engel
olmustur)."!

[mam Ahmed'in Miisned'inde ve Imam Tirmizi'nin Sii-
nen'inde Ebu Hureyre'den () Nebi'nin (sv) s0yle dedigi rivayet
edilmistir:

'Muhakkak ki mtimin giinah isledigi zaman, kalbinin tzerinde
siyah bir nokta olusur. Eger tevbe eder, yaptigindan el ¢eker
ve Allah'tan istigfar dilerse, kalbi parlar. Eger giinahi arttirir ve
yapmaya devam ederse kalbindeki siyah noktalar da kalbinin
tamamuni kaplayana kadar artar. Bu 6yle bir perdedir ki Allah
bunu kitabinda zikretti: ‘Asla (onlarin séyledigi gibi degil)!
Bilakis isledikleri (gtinahlar), kalplerinde pas tutmus (hakk:

anlamalarina engel olmustur).'? "3

Tirmizi dediki: '‘Bu, sahih bir rivayettir. Seleften bazilar dedi
ki: 'Beden, soyundugu zaman incelir. Kalp de bunun gibidir.
Onun hatalar azaldiginda g6zyaslart hizlanur."”

t— dll dasy — DLl ool sy isbl lis 39
Lasles] JAl elsyss *** Cslall Cud O3ill &y
Lleas diacit) s % Ll Slo g3l 939

"Bumanada (Abdullah) [bni Miibarek soyle demistir:
‘Gunahlarin kalpleri 6ldardugina gordam.
Giinahin tizerinde devam etmen sana zilleti miras birakar.

Gunahlari terk etmek kalplerin hayatidir.

Kendi nefsin i¢in ona isyan etmen hayirhdir.""

1. 83/Mutaffifin, 14
2. 83/Mutaffifin, 14
3. Ahmed, 7952; Tirmizi, 3334



)
Sik Sik Gunah Islemek :-— 107
)

e

Aciklama

Allah (o) kalbi bir fitrat tizere yaratmigtir. O, taatlerle
sifa bulur, masiyetlerle hastalanir. Taatler kalbi Allah'a
(cc) yOneltir... Kalp, yiziini Allah'a déndiikge siiktinet
ve mutmainlik hisseder. Yuvasina donen insan, annesine
yonelen yavru gibi sen ve huzurlu olur.

Masiyetler ise kalbi Allah'tan uzaklastirir. Yolunu kay-
betmis insan gibi huzursuz olur. Aradigini bulamayan
kimse gibi hir¢in olur. Zira masiyet, kul ile Allah arasinda
duvarlar orer. Bu, kalbe konan siyah noktadir. Her bir
nokta bir perde, bir duvar gibi Ilahi yardim ve rahmetin
kalbe gelmesine engel olur.

Hadiste gorildiigii gibi, giinahlarla kalbe isleyen siyah
noktalar ¢ogaldikea, kalbi istila eder. Onun rengini ka-
rartir. Sonunda onun tiim yiizeyini orter.

Bazi 4limler, hatalari, kalbe giydirilen elbiseye/6rtiiye
benzetmistir. Bu gergekten ilging bir benzetmedir. Kiya-
fetle ortiinen beden, nasil dis etkilerden korunuyorsa,
giinahlarla ortiillen beden de digaridan gelen (hayirh)
uyaricilara karsi korunur. Yani duyarsizlagir. Allah'in ser'i
ayetlerini okur, kalp teli titremez. Miijde ayetlerini okur,
kalpte ragbet olusmaz. Uyari ayetlerini okur, kalp Allah'a
siginmaz... Kalp pinari kuruyunca, goz pinari da kurur.
Dilinden hikmet degil, faydasiz sozler akmaya baslar.
Sussa can sikar, konugsa goniil incitir. Kisi tevbe eder ve
elleriyle 6rdiigii korkung duvarlar: bir bir yikarsa, kalp
parlamaya baglar. Katilasan yumusgar. Kuruyan canlanur.
Goze fer, dize derman, dile hikmet akmaya baglar. Kistan
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sonra, baharla canlanan tabiat gibi, 6nce kalp, sonrabeden
usul usul uyanur. Selefin ifadesiyle; "Gézyaslar: hizlanr."

Giinahini kiigiik gérme!

Miislim, giinahin etkisini bildigi i¢in onu kiigiik gormez.
Zira giinah, kalbe yoneltilen zehirli bir ok, kalbi Allah'a
baglayan ubudiyet ipine atilan bir kili¢ darbesi gibidir.
Hangi darbenin kalbi 6ldiirecegi ve o ipi kesip atacag:
bilinmez. Bu nedenle Miislim, giinaha kars: hassastir.
Seleften 6grendigi gibi giinahin kiiiikligiine degil, isyan
ettigi Rabbinin biiyiikligiine bakar.

Restilullah (sav) $6yle buyurmustur:

"Sizleri kiigtik giinahlardan sakindiryorum ... "

Bu mesele hakkinda soyle bir 6rnek verdi:
"... Colde (yolculuk yaparken) konaklayan bir toplulugun

oduna ihtiyaci oldu. Her birisi birer tane odun getirdi ve
boylece biiytik bir odun yigin olusturdular. Ite ayni sekilde
kiigik gtinahlar da kul(un kalbi) tizerinde birikir ve o da
bunlari 6nemsiz gorar. Neticede o kigiik giinahlar, o kulu
helake gotarar.">

Insanin géziinde kiigiik gibi gériinen bircok giinah,
bir araya toplandi mi, dag cesametinde bir yigin olur.
Bu gergegi bilen Miislim siirekli tevbeyle temizlenir ve
giinahlarin birikmesine miisaade etmez. Zira biriken
giinahlar, insanin ayagini kaydirabilir.

"O (muttakiler) ki; bir kotiilik yaptiklarinda yahut (giinah

isleyerek) kendilerine zulmettiklerinde Allah'i anar ve giinah-

4. Ahmed, 22808
5. Ahmed, 22808
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larr i¢in bagislanma dilerler. Allah'tan bagka kim gtnahlari
bagislayabilir? Ve bile bile yaptiklari (yanlista) 1srar etmezler."®

Gilinahlarin Sebep Oldugu Diger Kotu Haller

A. Glinahlar Kulu Allah'tan ve
insanlardan Uzaklastirir

Giinah, kulu Rabbinden uzaklagtirir. Ciinki Allah (o),
isyani sevmez. Isyandan ve isyan ehlinden (manen) uzak-
lagir. Glinahin, insan1 Allah'tan uzaklagtirmasini, zidd:
olan taatler iizerinden anlayabiliriz. Nasil ki her secde
insan1 Allah'a yaklastirir, ayni sekilde her masiyet de
insan1 Allah'tan uzaklagtirir.

"... Secde et ve yakinlas."’

"Kulun Rabbine en yakin oldugu an, secde halidir. Oyleyse
secdede duayi ¢ogaltin."®

Allah'tan uzaklagan kul, kendi nefsinden uzaklagir. Oz
nefsine kars1 yabancilagir:

"Allah’t unuttuklari (igin), Allah'in da onlara kendi nefisle-
rini unutturdugu kimseler gibi olmayin. Bunlar, fasiklarin ta
kendileridirler."’

Insan Allah'1 (c) unutunca, bir ceza olarak ona nefsi
unutturulur. Insanin kendi nefsini unutmasi, ona ya-
bancilagmasidir. Artik neyin hayir neyin ser oldugunu
bilemez. Sorumluluklarini unutur, unutmadigin erteler.
Az ve degersiz olani, cok ve kiymetli olana tercih eder.

Giinahkar insan, Allah'tan ve nefsinden uzaklastig: gibi,

6.3/Al-iimran, 135
7.96/Alak, 19

8. Mislim, 482
9.59/Hasr, 19
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salih ve sadik insanlardan da uzaklagir. Ciinkii onun gii-
nahkar kalbi salihlere; salihlerin muti kalpleri de ona
tahammiil edemez. O, daha ¢ok kendi gibi fasiklarla ar-
kadas olur, onlara yakinlagir.

Selef alimleri, giinahin kokusu oldugunu séylerler. Sag-
likli burun sahibinin mezbelede veya bir les baginda
duramadig gibi kalbi saglikli olanlarin da giinahkarla

bir arada olamayacaklarini belirtirler.

Rahmeti gazabini agmus ve her seyi kusatmis Rabbimize,
timitlerimizi tazelemek i¢in hatirlayalim: Gtinah; Allah'tan
uzaklastiriyorsa, tevbe Allah'a yakinlagtirir. Sayet seytan ve
nefisle olan miicadeleyi kaybetmis ve giinah igslemissen,
vakit kaybetmeden tevbeye saril. Ciinkii higbir giinah,
Rabbinin merhametinden daha biiyiik olamaz. Giinah
seni bir adim uzaklastirmigsa, tevbe kilometrelerce ya-
kinlagtirir. Zira Allah (o) tevbe edenleri sever ve tevbe
ehlinin tevbesiyle sevinir:

"... Stiphesiz ki Allah, ¢okea tevbe edenleri sever. Cokga

temizlenenleri de sever."'°

"Bir adam; ¢orak ve tehlikeli bir yerde, yiyecegi ve icecegi
tzerinde olan binegi yanindayken uyur. Uyuyup uyandiginda
binegini gitmis bulur ve susuzluktan artik 6lecegini disiin-
dugt vakte kadar binegini arar. 'Hi¢ olmazsa bulundugum
yere doneyim de 6lene kadar orada uyuyayim.' der ve dylece
olmek tizere bagini dirsegine koyar. Uyandiginda ise binegini
tzerindeki yiyecegi ve icecegi ile birlikte yaninda bulur. Iste

10. 2/Bakara, 222
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Allah miimin kulunun tevbesine, bu kimsenin binegine ve

yiyecegine kavusmasindaki sevincinden daha ¢ok sevinir." "

B. Giinahlar Kisi icin Zillet Sebebidir

" ... Izzet, Allah'in, Restlliiniin ve miiminlerindir... "

Izzetin mutlak sahibi olan Allah (o) kendisine ibadet ve
taatleri en giizel sekilde takdim eden kullarini aziz kilar.
Kullar1 arasinda izzet ve geref itibariyla da en iistiin olanlar
Restlullah () ve diger peygamberlerdir ().

Allah (), insanlar igin belirlemis oldugu hudutlar1 ihlal
eden, giinah ve masiyetlerde 1srarci olan asi kullarina ise
izzet ve sereften pay vermez.

Yiiksek bir binanin tepesinden inerken, nasil ki merdi-
venlerden basamak basamak iniliyorsa; giinahlar da kisiyi
izzetinden, derece derece mahrum birakir. Bu disisi
sOyle tasvir edebiliriz: Insan giinah iglemeye bagladigin-
da; ya da giinahi isledikten hemen sonra i¢ sikintisi ve
pismanlik tiirinden bir seyler hisseder. Giinaha devam
ettikce bu duygular yavas yavas azalmaya yiiz tutar. Bir
siire sonra acilar1 hissedemeyen 6lii bir kalp gibi olur.
Isledigi ciiriimlerden, giinahlardan duydugu haz; fitrattan
gelen itirazlar1 bitiiniiyle etkisiz hale getirir. Bunun bir
adim sonrasi tam bir felakettir. Artik giinahla 6viinme
doénemi baglamistir. Adeta giizel bir sey yapmus gibi gii-
nahini insanlarla paylagir ya da giiniimiizde oldugu gibi,
kendi eliyle, kendi agtig1 hesaplardan, giinahini ifsa eder.

Ebu Hureyre'den () rivayet edildigine gore Restilullah
(sav) $0yle buyurmustur:

11. Mislim, 2744
12.63/Munafikan, 8
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"Isledigi giinahlart agiga vuranlar diginda, tmmetimin ta-
mami affedilmistir. Bir adamin, gece koti bir is yapip, Allah
onu orttigi halde sabahleyin kalkip 'Ey filan! Ben diin gece
soyle soyle yaptim." demesi giinahi agiga vurmaktir. Oysa o
kisi, Rabbi kendisinin kétalugina orttiaga halde geceyi gegir-

misti. Fakat o, Allah'in 6rttigiint agiga vurarak sabahliyor." '3

Giinlimiiz cahiliye toplumundaki durum bu agidan en-
dise vericidir. Oyle ki; insanlardan bazilari, yapmaya gii¢
ve imkan yetiremedikleri ciirimleri, sirf fasitk arkadaglar:
arasinda 6viinmek i¢in sanki yapmus gibi, ballandira bal-
landira anlatir duruma gelmistir.

Giinahlara bakisimizdaki bu ag1 farki, miiminle miinafig
birbirinden ayiran dl¢iilerden biridir.

Miiminin, kiigitk de olsa giinaha bakig1 Abdullah bin
Mesud'un (w) su giizel soziindeki gibidir:

"Mumin kimse giinahlarini, sanki kendisi bir dagin eteginde
oturuyormus da, dag tizerine ¢okecekmis gibi goriir. Giinaha
diskin kimse/miinafik ise, ginahlarini burnunun tzerine

konan bir sinek gibi gortr."'*

Dedik ki; taatler birer izzet vesilesi, masiyetler ise zillet
sebebidir. Bunu anlamanin en giizel yolu, savag meydan-

larina bakmaktir:

Miisriklerin; en ciiretkar, cesur ve azgin olanlarinin top-
landig1 savas meydanlarindaki hélleri giizel bir 6rnektir.
Hem say1 olarak hem de en gelismis teknolojik savas
araclar1 bakimindan acik ara tistiin olmalarina karsin, cok

13. Buhari, 6069; Miislim, 2990
14. Buhari, 6308
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az sayidaki sadik miiminlerden olusan Islam ordusuna
kars1 her cephede zillet, hezimet ve azabi tadarlar.

Ibni Kayyim () diyor ki: "Farslarin ve Rumlarin beden
giglerini dasin! Kendisine en fazla ihtiya¢ duyduklar: za-
manda onlara nasil ihanet etti! Ve iman ehli bedenlerinin ve

kalplerinin kuvveti ile onlar1 nasil yendi!"**

Bubiiytik iki imparatorluk yiizleri aghiktan sararmis ama
kalpleri takvaya doymus Mislimler tarafindan tarihin
¢opligiine gonderildi.

Omer'in (n) kendisinden ek kuvvet isteyen ordusuna
yazdig1 mektup da ayni hakikate isaret etmektedir:

"Sakin Allah’a isyan etmeyin. Takva ile kusanin; ¢tinka siz
takvay1 ortadan kaldirirsaniz sizinle digmaniniz arasinda
fark kalmaz. Is beden giictine kalirsa da onlar size galip gelir."

Tabiin neslinden olan Ciibeyr b. Niifeyr (), Kibris'in
fethinden sonra yaganan su hadiseyi aktarryor: "Fetih bitti,
bir de baktim ki Ebu'd Derda higkirarak agliyor.

— Ey Allah Restli'niin sahabisi, Allah bizi aziz, onlar ise
zelil kilmigken niye bu gozyaslari, diye sordum. Bana dedi ki:

— Neden agliyorum biliyor musun? Allah, bizimana sahip
ciktigimiz icin bizi aziz, karsimizdakileri ise imansiz olduklari
igin zelil kildi ve bugiin iman inkara galebe ¢aldi. Aklima soyle
bir sey geliyor. Eger Ummet-i Muhammed icerisinde sonraki
stireclerde birileri imani terk etse, terk ettikleri zaman da su
yenilen kavim gibi zelil duruma diigse, bugiin aziz olanlar, yarin
zelilolsa ... Bunlaraklima gelince gozyaslarimi tutamadim." '

15. Ed-Dau ve'd Deva (Kalbin ilaci), 1/54
16. Hilyetu'l Evliya, 739
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Ister savag meydaninda olsun ister giinliik hayatta olsun,
her giinah bir zillet sebebidir. Kisiyi kendi nefsinde ve
insanlar nezdinde degersizlestirir. Bugiin psikolojik an-
lamda yasanan bir¢ok hastaligin nedeni, tam da budur.
Insanlar, kendilerini degersiz ve agagilanmus hissediyor.
Bunun igin, psikolog/psikiyatr kapilarinda gare ariyorlar.
Opysa bu, giinahlar sebebiyle insana yapisan bir zillet ve
degersizliktir. [lag ve terapiyle ortadan kalkmaz. Zira" ...
Allah'in deger vermeyip asagiladigini, degerli kilacak kimse
yoktur...""; bu nedenle de giinahla gelen degersizlik,
ancak giinahi silen tevbe ve izzete vesile olan taatlerle
ortadan kalkar.

C. Gunah, Glinah1 Dogurur

Bir kimse herhangi bir giinah islediginde, zannetmesin
ki gtinah1 kendisini o hal tizere birakiverecektir. O giinah
kisiyi, nasuh bir tevbe olmadikga asla terk etmeyecektir.
Dahasi, samimi ve kararli bir tevbeyle neticelendirilmeyen
her giinah, pes pese yeni giinahlar islemenin kapisini da
aralayacaktir.

Yusuf'un () kardeglerinin yaptiklarinda bu manada
ibretler vardir. Bir peygamber olan babalar1 Yakub ()
hakkinda suizanda bulunmuglardi. Bu zannin sebebi ise
Yusufile kiiciik kardegine karsi hissettikleri kiskanglikti.

Kiskangliklari, yalnizca babalari hakkinda suizana gotiir-
mekle kalmadi onlari. Yusuf hakkinda kotii bir is yapmaya
da sevk etti. Kiigiik Yusuf, normal sartlarda bir ¢ocugun
en ¢ok itimat etmesi gereken agabeyleri tarafindan kor bir
kuyuya atildi. Yusuf'u kuyuya atan kardegleri bu ciirmii

17.22/Hac, 18
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isleyip babalarina doniince, Yusuf 'un akibeti hakkinda ya-
lan soylediler. Yalanlarina da birbirlerini sahit gosterdiler.
Bununla dabitmedi. Sonraki yillarda Yusuf'la kargilastilar.
Yusuf (as) kardesini almak i¢in bir yola bagvurdu. Allah'in
ogretmesiyle Kral'in su kabini kardeginin egyalari arasina
koydu. Bu sahne karsisinda yine iftirada bulundular:

"Sayet calmugsa (normaldir). Bundan énce kardesi (Yusuf)

18

da hirsizhk yapmusti.

Boylece giinahlar silsilesine bir de iftiray1 eklemis oldular.
[lk basta kiigiik kardeglerine kargt duyduklari kiskanglik,
ayn1 zamanda bir peygamber olan babalar1 hakkinda
suizan etmeye, sonra babalar1 hakkinda giybet etmeye,
daha sonra kardegleri i¢in diisindiikleri kotilikte yar-
dimlagmaya, sonra babalarina ve Yusuf'a (xs) ihanet ederek
verdikleri s6zii bozup kardeglerini kuyuya atmaya ve ba-
balarina dondiiklerinde yalan sdylemeye, hatta birbirleri
hakkinda yalanci sahitlikte bulunmaya ve en sonunda da
Misir'da Yusuf'un () gegmiste hirsizhik yaptig iftirasinda
bulunmaya kadar giinahtan giinaha siiriikledi.

Giinah, eger samimi ve kararl bir tevbeyle kesilmezse
baska bir giinahin ¢ikis noktas1 olur. Giinah, giinah1 dogu-
rur. O yiizden facir ve fasiklarin ¢ogunda giinah islemek
4ddeta bir aligkanlik, bir hayat tarzi hiline gelmistir. Giinah
onlar i¢in artik sadece hazdan ibaret bir olgu degil, ayn
zamanda da bir yagam bi¢imi olmustur.

D. Giinahlar insan icin Mahrumiyettir

Giinahta 1srar etmek, kisi icin sayilamayacak kadar ¢ok
mahrumiyetlere sebep olur.

18.12/Yasuf, 77
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Giinahlar nedeniyle kalp; hakka kars1 agirlasmaya, gev-
semeye, kararmaya, zayiflamaya ve katilagsmaya baslar.
Boylece imani zayiflar ve kisi takvanin yok olmasiyla bu
nimetten mahrum kalir. Kisiyi kendisine sah damarindan
bile daha yakin olan yiice Allah't hakkiyla tanimamaya,
en giizel isimlerinden ve sifatlardan dahi gafil olmaya
sevk eder.

Giinah iglemeye devam eden kimse; sanki ytice Allah'tan
bir s6z almis gibi, Allah'in affina giivenerek bagislanacagini
hayal eder. Seytan onu bu kuruntular denizinde bogmaya
calisirken, ecel gelir ve artik is isten ge¢mis olur:

"9

"Kuskusuz, Rabbinin yakalayisi pek ¢etindir.

Giinahlar kalbi karartip katilagtirirken, kigide insani
helake siirtikleyebilecek iki seyi de ortaya ¢ikarir. Bunlar
stiphe ve sehvettir. Stiphe ve sehvet, eger yakin ve takva
ile tedavi edilmezse, kisiyi daha biiyiik giinahlara yoneltir.
Kisi giinah isledikge siiphe ve sehvet, nefsi kontrol altina
alir. Nefsi kontrol eden siiphe ve sehvet, kisiyi giinahlara
dogru 4deta dortnala kosturur. Giinah ve masiyet bozkir-
larinda dortnala kosan facir ve fasik kimse bu durumda
Allah'in (co) korumasindan, yardimindan, ikramindan
ve ihsanindan mahrum kalir. O artik kendisi gibi pu-
sulasini sagirarak giinah bozkirlarinda bir o yana bir bu
yana savruluveren diger miicrim, facir ve fasiklarla yol
arkadaghg yapar.

Giinahin mahrum ettigi bir diger nimet; salih, 4lim
ve miicahit kullarin beraberligidir. Ki; bir mahrumiyet
olarak bu, insana yeter.

19.85/Burlc, 12
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Giinahin mahrum ettigi diger bir nimet ise siikiirdiir.

Kalbi selim fakir bir Miislim her halde Allah'a sitkretmeyi
ve hamdetmeyi gerektirecek bir vesile bulur. Bundan da
biiytik bir huzur ve saadet hisseder. Fena hélde aciktig
zaman birkag lokma ile riziklandirilldiginda Er-Rezzak
olan Allah'a hamdeder, mutlu olur.

Miicrim ve giinahkar ise, boyle bir seyden mahrum
kalir. Her taraftan rizik kapilar1 a¢ilip nimetlendirilmis
olmasina ragmen; elindeki miilk ve sermayeden dolay:
buyiik bir korku ve endise igerisinde yagar. Elindeki miilkii
ve sermayeyi korumak, igletmek, daha fazla kazang elde
edebilmek, sirketlesmek, holdinglesmek, uluslararas: kii-
resel bir marka haline gelebilmek gibi ucu kapkaranlik bir
hirs tiinelinde yol alir. Bir tarafta sermayeleri artiyor, 6te
tarafta bereketi kalkiyor. Bir tarafta kazanglari katlaniyor
ote yanda huzur ve saadetleri titkeniyor. Kapasitelerini
biiyiitiirken ¢evrelerinde bulunanlar basta olmak tizere
insanlara giivenleri ve gercek dostlar1 azaliyor.

Bir bagka misal de ilim tahsil edenler igin verilebilir. Ilim
talebesinin en fazla ihtiya¢ duydugu hasletler; 6gren-
diklerini anlamak ve hifzetmek, bu malumatlar: yagama
aktarmak ve insanlar1 bu giizelliklere davet etmektir.
Bunlarin higbiri salt insan ¢abastyla olacak seyler degildir.
Yiice Allah'in (o) yardim ve tevfikiyle miimkindiir. Insan
bunlarin tamamindan ya da bazilarindan mahrum olu-
yorsa sebebi isledigi gtinahlardir. Kendisinden nakledilen
bir s6zde Abdullah bin Mesud () sdyle demistir: "Oyle
zannediyorum ki, insanlar isledikleri ginahlar yiziinden
bildiklerini unutuyorlar.
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Harama bir bakis, iglenen bir giinah ve sair masiyetler
adeta bir silgi olur ve kisi giinah isledikge kalbindeki
ilim arsivinden sayfa sayfa, dosya dosya bilgiler belki de
geri doniigiimsiiz bir gekilde silinir, gider. Oyle ki; bu
giinahkar ilim ehli, sanki yillarca g6z nuru akitip dirsek
cliriitmemis gibi, ilimden ve dolayisiyla da birgok hayirdan
mahrumiyetle cezalandirilir. Imam Safii (1) bir giin, ilmi
anlama ve ezberleme hususunda Allah'in (c) ayetlerinden
bir ayeti ne yaptiysa ezberleyemedi. Bu durum hocasi
Veki'in dikkatini gekti. Ona bir giinah isleyip islemedigini
sordu. Evet, yanilmamugt1. $afii () yolda yiirtirken, agilan
bir kadin ayagina nazar etmisti. Veki' (h) ona nasihat etti.
Ogrencisi Safii'de (h) o nasihati soyle siirlestirdi:

"Veki'e hifzimin kétaligini sordum

Gtinahlar terk etmemi soyledi

(ve ekledi:) 1lim nurdur,

Ve Allah nurunu asiye vermez, dedi.”

Allah yolunda cihad eden bir miicahid, ayaklarinin sa-
bit kalmasina ve gerisin geriye donmeden sebat etmeye
muhtag oldugu anda, isledigi giinahlar onu bu hayirdan
mahrum birakir:

"[ki ordunun kargilastig1 giin, sizden (savagt birakip) kaganlar
(varya); seytan onlarin ayaklarini kazandiklari bazi (giinahlar)
sebebiyle kaydirmak istedi. Andolsun ki Allah, onlar affetti. Hig
siiphesiz ki Allah, (giinahlari bagislayan, érten ve giinahlarin
kotii akibetinden kulu koruyan) Gaftr, (kullarin hak ettikleri

cezay1 erteleyen) Halim'dir."*

20. 3/Al-i imran, 155
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Calisan ve evinin rizkini temin etmeye ¢abalayan insan,
umdugunu elde edemez. Sikintilar iginde yasamini idame
ettirir. Sebebi giinahlaridir:

"Kisi isledigi ginahtan dolay1 kendisine ait olan riziktan
mahrum birakilir."*!

Bazen giinahlar, ihtiyacimiz olan huzur ve saadetten
bizi mahrum birakir:

Sufyan-1 Sevri (h) s6yle der: "Ben herhangi bir giinah
isledigimde onu hanimimin ve binegimin huyundan (yani
huylarinin degismesinden de) anliyorum.”

Séziin 6zii: [htiyag duydugumuz bir hayir var ve bundan
mahrum oluyorsak, amellerimize bakmaliyiz. Bir giinah,
bizimle Allah'in (o) rahmeti arasina girmis ve bizi mahrum
birakmus olabilir. Tevbeyle giinah silebilir ve giinahi1slah
ederek Ilahi rahmetin bize ulasmasini saglayabiliriz.

E. Glinahlar Karada ve
Denizde Fesada Sebep Olur

Allah (o) s0yle buyurmaktadir:

"Insanlarin elleriyle kazandiklar (giinahlar) sebebiyle, karada
ve denizde bozgunculuk bas gosterdi ... "*

Karada ve denizde diizenin bozulmasi, insanlarin igledigi
giinahlar sebebiyledir. Bu giinahlarin baginda da Allah'n
ahkaminiiptal eden ve Allah'a (o) kafa tutan kiifiir ve sirk
sistemleri gelmektedir.

Ormanlarin talan edilerek yok edilmesi, ekolojik denge-
nin bozulmasiyla ortaya ¢ikan agir11sinma, kutuplardaki

21. Ahmed, 22386, 22413, 22438
22.30/Ram, 41
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buzullarin erimeye baglamasi, mevsimlerin sogukluk ve
sicaklik degerleri ile yagis miktarlarindaki anormal de-
gisiklikler... Bunlarin tamami; bagta miicrim kapitalist
miigrikler olmak iizere, bizzat insanlarin kendi elleriyle
yaptiklari kotiliklerin kismi bir karsiligidir. Bagta verdi-
gimiz ayetin devaminda soyle buyrulmaktadir:

"... Belki (Islama) dénerler diye (Allah), yaptiklarinin (ce-

zasinin) bir kismini onlara tattirmaktadir” 2

Yani giinahlara batan insanlarin yeryiiziinde karsilag-
tiklar1 durumlar, onlarin cezalarinin sadece bir kismdir.
Asil azap ise kiyamet giintidiir.

Restilullah'in (sav) eslerinden, miiminlerin annesi Zeyneb
binti Cahs'in (ranhe) anlattigina gore Restlullah (sav) bir gin
korkudan titreyerek onun yanina geldi ve bagparmagi ile
sahadet parmagini birlegtirerek:

'— Allah'tan bagka ilah yoktur. Yaklagan serden dolay1 vay
Arap'in hline! Bugiin Ye'ctic ve Me'ctic tin seddinden su kadar

yer agilds, buyurdu.
Bunun tizerine ben:

— Ey Allah'in Resalii! I¢imizde salihler de oldugu halde
helak olur muyuz, diye sordum.

Resalullah soyle buyurdu:

"24

— Kotalik ve giinahlar ¢ogaldig: vakit, evet.

Kotiliik ve giinahlar ¢ogalinca, beldeler harap olur.
Azap, insanlarin iistiinden ve ayaklarinin altindan onlari
kusatir. Gokytiziinde kuslar degil, 6liim kusan ugaklar

23.30/Ram, 41
24. Buhari, 3346, 3598, 7059, 7135; Miislim, 2880, 2187
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ucusur. Yerin altindan ¢ikan zenginlikler refah degil,
isgal ve yikim getirir. Diinyanin (zahiren) en gelismis
tilkelerinde gerez satin alir gibi insanlar uyusturucu alir.
Bir hobi faaliyeti gibi intihar eder...

Evet, kotiiliik ve giinahlar ¢ogaldiginda, aramizda salih-
lerin olmasi da fayda vermez. Tim toplumu kugatan ve
yalnizca zalimleri degil, mazlumlar1 da yakacak fitneler
zuhur eder. Cogu insan kabir ehline 6zenir. Yerin alt1
tstiinden daha hayirli olur...
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"Mualla bin Ziyad dediki: 'Biradam Hasan'a (Hasan-1 Basri),
"Ya Ebu Said! Sana kalbimin katihigini sikayet ediyorum.’ dedi.
Hasan, 'Onu (kalbini) zikre yakinlastir. dedi.

Vehb [bni Verid dedi ki: 'Biz bu séze baktik. Kur'an't okuyup
disinmekten daha fazla kalbi incelten ve insanihakka dogru

ceken bagka bir sey bulamadik.

Yahya bin Muaz ve [brahimu'l Havvas dediler ki: Kalbin ilaci
bes seydir. Bunlar; Kur'an-1 tefekkir ederek okumak, karni
a¢ birakmak, gece namazi kilmak, seher vakitlerinde Allah'a

rn

boyun egmek ve salih olan insanlarla beraber oturmaktir.
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"Kalbinin katiligin1 giderecek unsurun zikir oldugunun asil

delili yiice Allah'in su sozadir:

'Onlar ki; iman edip, kalpleri Allah'in zikriyle mutmain/
huzur ve giiven iginde olanlardir. Dikkat edin! Kalpler ancak
Allah'in zikriyle mutmain olur.""

1.13/Ra'd, 28
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Ve Allah'in (c) su sozidiir:
‘Allah, (ayetleri) birbirine benzeyen (ve ayetleri) tekrar eden,

soziin en giizeli olan (Kur'an') Kitap olarak indirdi. Rablerin-
den korkanlarin, ondan dolay: derileri Grperir/tayleri diken
diken olur. Sonra ciltleri ve kalpleri Allah'in zikrine yumusar.
Iste bu, Allah'in hidayetidir. Onunla diledigini hidayet eder.
Kimi de Allah saptirmigsa, ona dogruyu gosterecek hi¢ kimse
yoktur."?

Allah (co) buyurdu ki:

'[man edenlerin, Allah'n zikrine ve (Kur'an ayetlerinden) inen
hakka kargi kalplerinin yumusamasinin zamani gelmedimi?.."”

Abdulaziz bin Ebi Ravad'in aktardigi mirsel hadiste Resu-
lullah (sav) $6yle buyurdu:

'Muhakkak ki demirin paslandigs gibi kalpler de paslanir. De-
nildi ki: 'Onun cilasi nedir, ya Restlullah?' Restlullah dediki:

‘Allah'm kitabini okumak ve Allah'1 cokca zikretmektir.'"

Aciklama

Allah't zikretmek, kalp katiligin1 gideren sebeplerin
basinda gelir. Zira kalp, Allah'1 («) anmadig1 igin katilagur.
Zikir ise ona Rabbini hatirlatir. Boylece ashina, Allah'in
onu yarattig1 yumusak haline doner. Bir insan igin oksijen
neyse, bir aga¢ i¢in su neyse, bir kalp i¢in de zikir odur.
Zikirden uzaklagan kalp, manevi olarak can ¢ekigir. Has-
tadir, katidir, irade ve azmini yitirmistir, stirekli kaygili ve
endiselidir. (Biz buna stres diyoruz.)

2.39/Zimer, 23
3.57/Hadid, 16
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A. Zikir Nedir?

Ibadetlere dikkatle baktigzimizda su gercek apacik bir
sekilde karsimiza c¢ikar: Tim ibadetlerin 6ziinde zikir
vardir. Ornegin, neden namaz kilar1z? Allah' (o) hatirla-
mak, O'nu anmak icin...

"... Beni zikretmek icin namaz kil."*
Neden orug tutariz?
Takvaya ulagmak igin...

"Ey iman edenler! Sizden oncekilere orug farz kilindigs gibi

N

size de farz kilindr. Umulur ki sakinip korunursunuz.”

Sakinip korunmak -takva- asil itibarryla Allah'1 (o) hatirda
tutarak ve O'na (o) kul olma bilinciyle yasamaktir. Yani
takva, zikrin meleke hélini almig bi¢imidir.

Listeyi uzatabiliriz ... Ancak gerek duymuyoruz. Ama-
cimuz, zikrin, ibadetlerin 6ztinii/niivesini tegkil ettigini
anlamak.

Bunedenle Allah'1 (o) dille anmak, namaz kilmak, emr-i
bi'l ma'ruf yapmak, cihad etmek... bunlarin hepsi bir
zikirdir ve kalbi yumusgatir. Daha agik bir ifadeyle Allah"1
hatirlatan/Allah'a yapilan her sey bir zikirdir. Ibni Rece-
b'in (h) buradaki kasti, hususi olarak dilin zikridir. Dil ile
Allah'1 anmak; tesbih, tehlil, tekbir vb. lafizlarla Allah1
(cc) zikretmektir. Dil ile yapilan zikrin kalp tizerindeki
etkisi inkar edilemez bir hakikattir. Ancak Ibni Receb
(th) asil etkili olanin, kalp ile dilin uyum i¢inde yaptig
zikir oldugunu belirtir. Bu da su anlama gelir: Dil Allah

4.20/Taha, 14
5.2/Bakara, 183
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zikrederken, kalp o lafizlarin manevi iklimini teneftiis
edecektir. Boylece dilin s6yledigi ile kalbin megsgul oldu-
gu, bir olacaktir. Dil, "Subhanallah" diyorsa; kalp, Allah'in
yliceligini ve eksiklikten miinezzeh oldugunu diisiinecek,
Rabbinin azameti kargisinda kiiciildiikce kiiciilecektir.
Dil, "Elhamdulillah” diyorsa; kalp, Allah'in () maddi ve
manevi, zahiri ve batini nimetlerini hatirlayacak, sevk ve
mutlulukla hamdetmeye istirak edecektir. Boyle bir zikir;
kalbin ilaci, hastaliklarin devasidir. Béyle bir zikir, toprag:
besleyen bahar yagmuru gibidir. Bahar yagmurunun,
kisin orttigii ve adeta bir dliye ¢evirdigi topraga hayat
verdigi gibi, hasta ve kat1 kalplere hayat verir. Topragin
once titresmesi, sonra kipirdamasi ve nihayet bitkilerle
canlanmasi gibi kalp de benzer seyler yasar. Zikir damla-
lar1 ¢orak kalplere damlayinca, tatli bir hareketlilik olur.
Sonra kalp kabarmaya baglar. Kirini, pasini, éistiini kap-
layan manevi lekeleri silkeleyip atar. Sonra iman, takva,
muhabbetullah, hagyet... bitkileri yesermeye baslar. Kalp
ve dil arasinda uyum arttikga, bitkiler kok salar, govdesini
kalinlagtirir ve yiitkseldikge yiikselir...

Bu bahisten sonra aklimiza su soru gelebilir: Anlami
bilinmeden, ya da kalbin dile muvafakat etmedigi -te-
tekkiirstiz yapilan- zikir faydasiz midir?

Elbette hayir! Zikir her haliikirda faydalidir. Onu ya-
pan, ecrini alir. Ancak gafletle/aligkanlikla/4det olarak
yapilan zikir, kalp katiligini giderecek kuvvette degildir.
Kisi kalp ile dil arasinda uyum olmasi igin ¢abalamals,
elinden geleni ortaya koymalidir. Istedigi sonucu almasa
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dahi, zikirden vazge¢gmemelidir. Umulur ki Allah, kulun
¢abasini ve 1srariny, kalp kilidini agan bir anahtar kilar.

Her haliikarda zikre devam edilmesi gerektigine dair
bazi naslar zikredelim:

"Ey iman edenler! Bir toplulukla kargi kargiya geldiginizde
sebat edin. Allah't cok¢a zikredin ki kurtulusa eresiniz."®

Cihad meydaninda yapilan zikir, cogu zaman dille yap1-
lan zikirdir. Zira el tetikte, goz diismanda, kalp korku ve
heyecanla yogrulmaktadir. Buna ragmen Allah (c0), zikre
devam etmeyi emretmistir. Allah Restlii (sav) de mutlak
olarak zikri tavsiye etmigtir:

"Bedevi Araplardan birisi bir giin Restilullah’a gelerek soyle
bir soru sordu:

— Ey Allah'in Restla! Hangi amel daha faziletlidir?
Resalullah soyle buyurdu:

— Dilin, Allah'in zikrinden dolay 1slannus oldugu halde

"7

diinyadan ayrilmandur.
Abdullah bin Busr () soyle rivayet etmistir:
"Bir adam Restlullah'in yanina gelerek soyle dedi:

— Ya Restlullah! Islam'in emirleri ¢ogaldi. Bana siki sikiya
yapisacagim bir sey soyle, Restlullah:

— Dilin Allah'in zikriyle 1slansin, buyurdu."®

"Isra Gecesi'nde Ibrahim'e rastladim. Bana sunu séyledi:

"Ya Muhammed! Ummetine benden selam soyle ve onlara
cennetin topraginin ¢ok gtizel, suyunun tatly, arazisinin diiz ve

6. 8/Enfal, 45
7. Hilyetu'l Evliya, 6/111; Serhu’s Stinne, Begavi, 1245
8.Tirmizi, 3375
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genis, agaclarinin da'Subhanallahi ve'l Hamdulillahi ve Lala-
heillallahuve Allahu Ekber'den ibaret oldugunu haber ver."’

Cabir'den (r) rivayet edilen bir hadiste Restilullah (sav)
sOyle buyurur:

"Bir kimse 'Subhanallahi ve bi hamdihi (Ben Allah't her tiirli
noksanliklardan tenzih ederim ve O'na hamdederim.)' derse
cennette onun i¢in bir hurma agac: dikilir." "

Hatirlatma!

Yapilan zikir ve dualarin tamamina yakini ya Kur'dn-1
Kerim ayetlerindendir ya da Restilullah'tan (sv) nakledilen
hadis metinleridir. Kur'an-1 Kerim ve hadis-i serifler de
Arapga oldugu i¢in ana dili Arapga olmayan Miislimler,
yaptiklar zikir ve dualarin anlamini bilemeyebilirler.
Yaptiklar: zikrin ayetlerden veya sahih hadislerden nak-
ledilmis olmasina dikkat etmekle beraber manasini da
anlamaya caligmalari en giizel olanidir. Bir miimin eger
yaptigi zikrin anlamini bilmiyor veya bunu 6grenmekten
aciz kalryor olsa bile anlamini bilmedigi zikirden ecir
alamayacag diisiincesine kapilarak zikri terk etmemelidir.

Bu, tipki suna benzer. Ornegin, hasta bir kimse doktora
gider. Belirti ve sikdyetlerine gore hastalig: teshis edilerek
tedavisi i¢in doktorun uygun gordigi baz ilaglar rege-
te edilir. Regeteyi eline alan hastalarin hemen hemen
tamamu regetedeki yaziy1 okuyamaz. Okusalar dahi ne
anlama geldigini bilmezler. Regetede yazili ilaglarin igin-
de neler oldugundan da habersizlerdir. Bununla birlikte
9.Tirmizi, 3462
10. Tirmizi, 3465 (Yukarida zikredildigi sekli ile rivayet, Taberani'nin Ed-Dua kitabinda 1675

No.lu hadis olarak zikredilmistir. Tirmizi'nin rivayetinde "Subhanallahi'l azim ve bi hamdih"
olarak gecer.)
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receteyi yazanin, bir hekim olduguna ve recetedeki ilac
dabir eczaneden aldigina emin oldugu igin Allah'tan sifa
dileyerek ilaci iger. Allah da (o) o ilacy, hastaligina sifa
vesilesi kilar. Eger hastalardan birisi "Builacin icinde neler
oldugunu bilmem gerekiyor, bilmezsem ilaci da icemem!"
derse tedavisini geciktirmis olur.

Seytanin sinsi oyunlarindan birisi de kisiyi hayirlarin
hepsini bir ¢irpida elde etmeye heveslendirmesidir. Eger
bu miimkiin olmayacaksa hayirlardan tamamen ytiz ge-
virtir. Hayirlarin tamamini bir ¢irpida elde etmenin kul
i¢cin miimkiin olmadig1 g6z 6niinde bulunduruldugunda
genellikle ikinci ik 6ne ¢ikmis olur. Yani eger "hepsi”
elde edilmeyecekse o zaman "hicbiri” olmasin diye insani
amelden sogutur. $eytan, Miislim'in anlamini bilmeden
yaptig1 zikir gibi bir ameli kiigiik, basit ve degersiz gos-
termeye ¢aligir.

Devamli ve istikrarl bir sekilde yapilan az ya da ¢ok zikir,
miimin i¢in hayati bir gida gibidir. Allah'in rahmeti onlarin
tizerine olsun, selefimizin bu konuda da oldukga ileride
olduklarini gorityoruz. Onlar sabah namazindan hemen
sonra, giinesin dogusuna kadar oturup Allah'1 zikreder
ve bunu giiniin kahvaltis1 olarak degerlendirirlerdi. Ibni
Teymiyye'nin de () "Eger bu (zikir) olmazsa yasayamam.""!
dedigi nakledilmistir.

S6ziin 6zii: Seytanin insani en ¢ok siiritkledigi husus-
lardan olan "Ya hep ya hi¢" gibi bir anlayigin Islam'da ve

Miislimlerin hayatinda yeri yoktur. Béyle bir inanis, Is-
lam'm amel fikhina da aykiridur.

11. Taberani, Ed-Dua, 1675
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B. Allah"1 Zikretmenin Faydalari

Kalp katiligin1 gidermesi yaninda, zikrin birgok faydas:
vardir. Bunlardan bazilarina deginelim:

a. Zikir, Kalbi Mutmain Kilar
"Onlar ki; iman edip, kalpleri Allah'in zikriyle mutmain/

huzur ve giiven iginde olanlardir. Dikkat edin! Kalpler ancak

Allah'in zikriyle mutmain olur."**

Mutmain olmak, (kaygi ve endise verici) rahatsizliktan
sonra siikinete ermektir."* Ayet, dolayl: olarak insana
bir mesaj verir: Insan kalbinde bir rahatsizlik hali var-
dir. Buna kayg dersiniz, endise dersiniz, stres dersiniz,
varolugsal korku dersiniz... Oysa bu rahatsizhigin ilaci
Allah'1 (o) zikretmektir. Dil Allah'1 zikre koyuldugunda,
kalp durulmaya baslar. Ciinkii; o anda kalp, Rabbine
kavugur. Kaybolduktan sonra annesini bulan ¢ocuk gibi,
kelimelerin tarif edemeyecegi bir huzur hisseder.

Kalp, yaratilistitibarryla her an degisik hallere girebilen
bir yapidadir. lyi ve kotii biitiin duygularin kararghi olan
kalp, insanin manevi varliginin da merkezidir. Allah'1 zik-
retmek de bu manevi merkezde ortaya ¢ikan ve giderek
insanin tiim benligini saran, kalic1 gliven ve huzur duygusu
gecici olmayan, gii¢lii ve koklii bir duygu meydana getirir.

Bunu hissetmek isteyen Miislim; kaygi ve endiselerin
carkinda savrulurken, bir kenara oturup Allah' (o) zikret-
melidir. Hayatin kiyic1 dalgalari arasinda siirtiklenirken,
nasil da rahatladigini ve giivenli bir limana demirlemis
gibi huzur duydugunu anlayacaktir.

12.13/Ra'd, 28
13. Mifredatu'l Kuran, t-m-n maddesi
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b. Miimin Kul, Allah"1 Zikredince
Allah daOnu Zikreder

"(Bu nimetlerime karsilik yalnizca) beni anin ki ben de sizi

anaymm..." "

Ebu Hureyre'nin () rivayet ettigine gore Restilullah (sav)
sOyle buyurmustur:

"Allah s6yle buyurdu: '‘Ben kulumun (benim) hakkimdaki
zanni izereyim. Beni zikrettigi zaman onunla beraberim. Eger
beni tek basina zikrederse ben de onu yalniz anarim. Sayet beni
bir toplulukla beraber zikrederse ben de onu daha hayirl bir

topluluk i¢inde anarim."" "

Simdi soyle diisiinelim: Bir kenara oturuyor ve Allah"1
(cc) antyorsunuz. Kur'dn okuyor, dua ediyor veya tesbih
cekiyorsunuz. Bu amele mukabil, Allah da sizi aniyor.
Evet, El-Aziz ve El-Celil olan Allah sizi nefsinde aniyor!
Bu nasil bir gereftir... Kalbinde hayat olan insanin, bu
hayal kargisinda titrememesi ne miimkiindiir...

Enes bin Malik'in () rivayet ettigine gore Restlullah (sav)
Ubey bin Ka'b'a () hitaben g6yle buyurmustur:

'— Allah 'Lem yekunillezine kefert suresini sana okumami
emretti. Ubey bin Ka'b:

— Allah benim ismimi mi and, dedi. Restlullah (sav):

— Evet, buyurdu. (Bunun tizerine) Ubey bin Ka'b duygu-
lanarak agladi." ¢

Ya da soyle: Bir topluluk icinde Allah' (o) an1yorsunuz.
14. 2/Bakara, 152

15. Buhari, 7405; Muslim, 2675
16. Buhari, 3809; Mislim, 799
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Belki Kur'an okuyor, belki davet yapiyorsunuz. $u mijj-
deye nail oluyorsunuz: " ... Sayetbeni bir toplulukla beraber
zikrederse ben de onu daha hayirh bir topluluk iginde anarim."

Bu hayirli topluluk, melekler toplulugudur ve mijde de
yice Allah'in onlarin i¢inde kulunu anmasi, meleklere
kars1 zakir kuluyla 6viinmesidir.

Muaviye () $0yle rivayet etmistir:

"... Bir giin Resulullah bir ilim halkasinda oturan ashabinin
yanina geldi ve onlara:

— Burada ni¢in oturuyorsunuz, diye sordu.

— Bize Islam'1 nasip ederek biiytik bir liitufta bulunmast
sebebiyle Allah'i zikretmek ve O'na hamdetmek i¢in oturu-
yoruz, diye cevap verdiler. Restlullah:

— Gergekten siz buraya sadece Allah' zikretmek i¢in mi
oturdunuz, diye sordu.

— Evet, vallahi sadece bu maksatla oturduk, dediler. Bunun
tizerine Restlullah:

— Ben size inanmadigim i¢in yemin verdirmis degilim. Fakat
Cibril bana gelerek Allah'in melekler topluluguna sizinle iftihar

ettigini haber verdi, onun i¢in boyle s6yledim, buyurdu.""”

Bazen de Allah (), sizi daha hayirli miimin topluluklar
arasinda anar; kullarin sizi anmasini saglar.

Bunun en giizel 6rneklerinden birisi Ibrahim'dir (s):

"Sonradan gelecekler arasinda (hayirla yad edilmesi icin ona
glizel bir nam) biraktik. Selam olsun Ibrahim'e." '

17. Muslim, 2701; Tirmizi, 3379; Nesai, 5426
18.37/Saffat, 108-109
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[brahim'in () en biiyiik 6zelliklerinden birisi, kimsecik-
lerin olmadig 1ss1z, kurak yerlerde Allah'1 gokea zikret-
mesidir. Bundan 6tiirii yeryiiziinde bulunan gelmis ve
ge¢mis tim miiminler igin tevhid ve teslimiyet 6rnegi
olarak sani1 yticeltilmistir. Allah () 0yle buyurmustur:

"Iman edip salih amel igleyenlere Er-Rahman sevgi kilacak-

tir" 17

Bu sevginin sekli, miimin goniillerin ¢ok¢a zikreden
kimseye yonelmesi ve onun sevgisinin kalplerde yer et-
mesidir. Bunun daha 6tesiise Allah'mn, kulunu gok ehline
(meleklere) sevdirmesidir. Zira Allah'in (o) sevgisi gizli
kalmaz:

Ebu Hureyre'nin () rivayet ettigine gore Restilullah (sav)
sOyle buyurmustur:

"Allah bir kulu sevdigi zaman Cibril'e, 'Allah filani seviyor,
onu sen de sev!' diye emreder. Cibril de o kulu sever, sonra
gok ehline, ‘Allah filan gergekten seviyor, onu siz de seviniz!'
diye hitap eder.

Goktekiler de o kimseyi severler. Sonra da yerytziindekilerin

gonlinde o kimseye karsi bir sevgi uyanir."*°

Diistinen bir miimin i¢in Allah'in (co), kulunu zikretmesi
ve bagka kullarina da sevdirmesi ¢ok biiytik bir hadisedir:

"Sanavahyedilen Kitab'1 oku ve namazi dosdogru kil. Siphesiz
ki namaz, insani fuhsiyat ve miinkerden alikoyar. (Kildiginiz
namaza kargilik) Allah'in sizi anmasi daha bityiiktiir. Allah
yaptiklarimizi bilir."*!

19. 19/Meryem, 96

20. Buhari, 7485; Miislim, 2637; Tirmizi, 3161
21.29/Ankebat, 45
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Rabbini anan ve Rabbinin de kendisini andig1 kul, yal-
nizlik hissini bilmez. Belki de Islam 4limlerinin uzun
zindan imtihanina dayanma sirr1 budur. Serahsi () ve Ibni
Teymiyye () gibi bir¢ok alim, dmiirlerinin bityiik kismini
zindanlarda ve yalmiz gecirmistir. Ancak o yalnizlikta dahi,
bir ordu gibi galigmus, iiretmis, goniillere timit tohumlari
eklemislerdir. Teselli etmek i¢in yanlarina giden, teselli
olup donmiistiir. Imam Ahmed (1), Imam Ebu Hanife ()
ve digerleri... Zindanin kahreden yalnizlig1 ve zalimlerin
algaltan zuliimleri karsisinda dimdik durmuglardir. Kanaa-
timizce bu, imanlarinin ve Allah't () gokga zikretmelerinin
bereketiydi. Zira Allah (co), birini aniyorsa o yalniz degildir.
Yerlerin ve goklerin goriinmez ordulariyla, bunlardan da
ote Allah'in rahmetiyle beraberdir.

c. Allah'i Zikretmek, Miimin icin Sebat ve
Basari Vesilesidir
Herhangi bir bela karsisinda direnip sebat edebilmek
i¢in, her bir insanin ya da her bir toplulugun kendileri-
ne has motivasyon vesileleri vardir. Miislimlerin boyle
durumlarda sebat edebilme motivasyonlari, Allah () ile
baglarini giiglii tutan zikirdir.

Allah (o) s0yle buyurmaktadir:

"Ey iman edenler! Bir toplulukla kars karsiya geldiginizde
sebat edin. Allah't cokca zikredin ki kurtulusa eresiniz."*

Miiminleri tiirlii zorluklar kargisinda sabit kilan sey, ytice
Allah'1 cokga zikretmekle beraber Allah () hakkinda kalp-
lerinde olan hiisntizandir. Miiminler yerytiziindeki baska
hi¢bir toplulugun ummadigi ve beklemedigi bir sekilde

22. 8/Enfal, 45
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Allah'in yardimini umarlar. Ciinkii onlarin yaptiklar: da-
imi zikir, kalpteki marifet agacini sular. Allah'a ve O'nun
(cc) vaadine yakinen iman peyda eder. Allah't anmaktan
gafil toplumlar ise, tam z1dd1 bir istikamette seyrederler.
Onlar Allah'in () yardimini ve ihsan edecegi zaferi asla
hesaba katmazlar. Onlarin yiice Allah'tan boyle bir umut
ve beklentileri yoktur. Onlar ancak maddi giiglerine ve
batil ideolojilerine dayanirlar. Bu ise, kalpleri zikir gibi
giicli bir bagla Allah'a bagh olan miiminler kargisinda
kocaman bir hig ifade eder. Buna hem Islam tarihi hem
de son yillarda yaganan olaylar, siipheye yer birakmayacak
bir sekilde taniklik eder.

Allah'1 zikretmek miiminler i¢in savagta, barista, hicret-
te, cihadda, zaferde, yenilgide, basarida veya esarette....
her haliikarda gegerlidir. Zikir, miiminler i¢in bir yagsam
bi¢imi, kesilmeyen bir uluhiyet yoludur.

Miiminler, su hataya diismemeye ¢aligir: Rahathik aninda
Allah't unutup, sikint1 aninda hatirlamak... Bu, tiiccar
kullugudur. Fayda ve zarar hesabi yapilarak Allaha (o)
kulluk yapilmaz. Gergi boyle bir kullugun fayda verdigi
de pek goriilmemigstir ya! Olsa olsa, bir anlik refleksle
Allaha tutunan, ama bunu da siirdiiremeyen 6rnekler
olmustur. Miimin, hadiste ifade edildigi gibi, rahathik
aninda Allah'1 anan, darlik aninda da Allah'in kendisini
andig1 kimsedir:

"Rahatlik aninda Allah't tan1 ki, O da seni sikint1 aninda

tanisin." >

Ancak rahat ve genis zamanlarinda Allah'1 zikirden gafil

23. Mucemu'l Kebir, Taberani, 11560
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olan bir kimse, yasadig1 koti bir hadise karsisinda zikir
ve duaya yonelmeye ¢aligsa da bunda muvaffak olmas:
pek kolay olmaz. Zikir, 4deta kalp ve dilin dogal refleksi
olmalidir. Allah't zikretmek i¢in tehlikeli bir durumla
kargilagmay1 beklememelidir. Her anda ve halde dilini
zikir ile mesgul etmelidir:

d. Zikir, Kulu Kiyametin Dehsetinden Koruyan
Salih Amellerdendir

Abhiretin kalpleri sarsan dehsetli sahneleri vardir. Allah
ve Restll't kalplerdeki korkuyu Allah'a (cc) yoneltmek icin
bu sahneleri ¢okea zikreder.

Kur'an-1 Kerim'in bir¢ok ayetinde kiyametin dehsetli
atmosferi tasvir edilmektedir:

"Ey insanlar! Rabbinizden korkup sakinin. $tphesiz ki kiya-
met sarsintisy, bitytk bir seydir. Onu goreceginiz giin, emziren
emzirdigini unutur, gebe kadinlar ¢ocuklarini dastrar ve

insanlari sarhos halde goriirsin; oysa onlar, sarhos degildirler.
Fakat Allah'in azab1 pek ¢etindir."**

"Sayet kifir olursaniz, cocuklarm saclarini agartan (o dehsetli)

giinde, nasil korunup sakinacaksiniz?"*

Mikdad'in () rivayet ettigine gore Restlullah (sv) soyle
buyurmustur:

'Gunes, kiyamet giintinde insanlara bir mil mesafe kalincaya
kadar yaklastirilir ... Insanlar, igledikleri kotii amelleri kadar
tere batarlar. Onlardan bir kismi topuklarina, bir kismu dizle-
rine, bazilari bellerine kadar ter icinde kalir; bazilarinin da ter

adeta agizlarina gem vurur, dedi ve eliyle agzini isaret etti."*°

24.22/Hac, 1-2
25.73/Miizzemmil, 17
26. Muslim, 2864; Tirmizi, 2421; Ahmed, 23813
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Bu dehset verici sahnelerden kurtaran bir vesile de,
Allah't () ¢okea zikretmektir:

" .. Allah'i cokca zikreden erkekler ve (Allah') cokga zikreden
kadinlar; Allah onlar i¢in bagislanma ve baytk bir mukafat

hazirlanmistir." >

Zira, zikreden kadin ve erkekler, Allah («) tarafindan
agirlanirlar. Onlara bagislanma ve miikafat vardir.

Allah Restlii (sav) 0 giiniin dehsetinden, arsin golgesiyle
korunacak yedi sinif insan sayar. Onlardan biri de kimse-
nin olmadig: yerlerde Allah'1 zikreden zikir ehlidir:

"Allah yedi kisiyi, kendi golgesinden baska golgenin olma-
dig1 giinde, golgesi altinda golgelendirecektir: Adaletliimam,
Rabbine ibadet iginde yetismis genc, kalbi mescidlere bagh
olan kimse, Allah yolunda birbirini sevip, birlesmeleri de ay-
rilmalari da bunun igin olan iki kisi, mevki ve gtizellik sahibi
bir kadin kendisini istedigi halde Ben Allah'tan korkarim!
diyen erkek, infak ettiginde sol tarafinin, sag tarafinin ne infak
etmekte oldugunu bilmeyecegi kadar gizli sadaka veren kimse
ve kimsenin olmadig1 yerlerde Allah'1 zikredip iki gozii
dolup tagan kimse."**

e. Kalbin Bes ilaci

Burada konumuzla direkt ya da dolayl olarak alakali
oldugu icin Yahya bin Muaz ve Ibrahim El-Havvas'in,
kalbin ilac1 olarak dile getirdikleri bes hususa biraz daha
yakindan bakmak faydali olacaktur:

27.33/Ahzab, 35
28. Buhari, 660, 1423; Miislim, 1031; Tirmizi, 2391; Nesai, 5380
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(1) Kur'an'i Tefekkiir Ederek Okumak

Kur'an Allah'in () Eg-Safi isminin bir tecellisidir. Allah
(cc) onu bir sifa kaynag olarak indirmistir:

"De ki: 'Ey insanlar! Stiphesiz ki size, Rabbinizden bir 6giit,
sinelerde olan (manevi hastaliklara) sifa, miiminler icin de

hidayet ve rahmet olan (bir Kitap geldi). "%

Kalp katiligy, bir kalp hastaligidir. Haliyle onun sifas1
Kur'an ayetlerindedir. Kalbinde katilik hisseden, bu Ilahi
eczanenin Oniine oturmali, onun ¢esit ¢esit tiryaklarini
yarasina merhem ¢alar gibi okumalidir. Sifali bir suda
agrilarindan kurtulan ve kirlerinden temizlenen beden
gibi, kalbini onarip arinmalidir...

Evet, Kur'an bir sifadir. Ancak her insan bu gifadan fay-
dalanamaz. Daha acik bir ifadeyle, mushaf kapagini her
acan, Kur'an'la sifa bulmaz. Peki, ya kimler sifa bulabilir?
Kur'an'mn ifadesiyle, ona belli bir usulle, bir kalp haliyle,
armarak ve umutla yonelenler ondan sifa bulabilir ve
onunla tedavi olabilirler.

"Bu Kitap; kendisinde higbir siiphe olmayan, takva sahiplerine

yol gosteren bir Kitap'tir."*’

Kitap, takvayla onu okuyanlara yol gosterir. Yani, korkup
sakinanlara, onu bir kalkan edinip Allah'in azabindan
korunmak isteyenlere yol gosterir.

"Bu, hitkim ve hikmetler barindiran bir Kitab'in ayetleridir.
Muhsinlere/kullugunu en giizel sekilde yapmaya calisanlara

hidayet ve rahmettir." '

29.10/Ylnus, 57
30. 2/Bakara, 2
31.31/Lokman, 2-3
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O; muhsinlere, kullugunu en giizel sekilde yapmaya
calisanlara yol gosterir. Giizellesmek ve giizellestirmek
isteyen; iyilesmek ve iyilestirmek isteyenlere yol gosterir.

Kur'an'mn kalp katiligin1 gidermesi igin ihtiya¢ duyulan
onemli bir haslet, onu tedebbiir ve tefekkiirle okumaktir:

"Onlar Kur'an' (derin anlamlarini anlayacak sekilde dikkatli)
disiinmiiyorlar mi? Sayet Allah'tan (degil de) bir baska yerden
gelmis olsayd: onda ¢ok fazla celiski/zithk bulurlardi."**

"Onlar, Kur'an'1derinlemesine diisiinmezler mi? Yoksa, kalp-
leri tizerinde kilitler mi var?"3

Kisi Mushaf'in sayfalarindaki ayetleri gozleriyle takip
ederken kalbini de onun manalari tizerine odaklamalidir.
Kur'an'1 sirf hatim indirmek i¢in okumamalidir. Zihnen,
ruhen ve kalben biitiin kuvvetini o an itibariyla okudugu
ayetler tizerine yogunlastirmaya ¢alismalidir. Kendisiyle
amel edilmeyen, hayatin her alaninda gériiniir olmayan
ve insan i¢in zor da olsa hayirli yollara sevk etmeyen bir
Kur'dn okumasi, gercek manada bir tilavet olmaz.

Tefsir kitaplarini bu konuda 6rnek olarak verebiliriz. Su
an itibariyla kiitiphanelerde sayilar1 binlere varan tefsirler
bulunmaktadir. Fakat, Kur'an tefsiri dendiginde ozellikle
de ilim talebelerinin aklina belli bagh baz: tefsirler geli-
verir. Ornegin, Taberi Tefsiri, Kurtubi'nin El-Camiu li
Ahkami'l Kur'dn'y, Ibni Kesir ve son asrin en ¢ok okunan
tefsirlerden Fi Zilali'l Kur'dn. Bu tefsirlerin miielliflerine
bakildiginda goriilecektir ki; Kur'an'i kalemleriyle tefsir
etmeden 6nce, kalpleri ve yagamlariyla tefsir etmislerdir.

32.4/Nisa, 82
33.47/Muhammed, 24
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Bir de mazlum halklarin tizerine ¢oreklenmis tagutla-
rin tegvik ve destekleriyle saray mollalarina hazirlatilan,
1smarlama "tefsir"ler bulunmaktadir. Tevhid akidesini
bozan unsurlarin serpistirilmis oldugu bu tiir tefsirler, esas
itibarryla ilimden de yoksundur. Bu tefsirleri hazirlayanlar
kalplerini, ruhlarini ve hayatlarini Kur'4n'a ve Kur'an'in
ozl olan tevhidin hizmetine vermediler ki, Kur'an onlara
hidayet ve sifa versin.

Kur'an1 hakkiyla tefekkiir etememe hususunda ilim
talebeleri iizerinden de 6rnek verebiliriz. Ozellikle de
Kur'an hafizlar1 ve hafiz adaylarinin bu konuda daha
biiyiik bir hassasiyet gostermeleri gerekir. Allah'in (cc)
merhamet ettikleri miistesna, Kur'dn'dan en az istifade
edenler, Islam cografyasinda sayilar1 yiizbinleri bulan
Kur'an hafizlaridir. Niyetleri Kur'an'dan ger¢ek manada
istifade etmek olmayanlar, kendilerine fayda verecek
ilimden de mahrum kalmaktadir. Zira Kur'an'dan istifade
etmenin engellerinden biri, onu anlamamak ve onunla
amel etmemektir:

"Dogrusu o (Kur'an), sana ve kavmine bir zikir (hatirlatma,

sereftir). (Ondan) sorulacaksiniz."**

Kendisine farkli nimetler verilen kimsenin hesap ve so-
rumlulugu, bu nimetlerden nasiplenmemis kimselere gore
¢ok daha fazladir. Buna paralel olarak miikafatlar: yahut
cezalar1 da daha biytiktir. Kur'4n-1 Kerim'i okuyabilen ve
okuduklarini anlayabilen bir kimse biiyiik bir hayir elde
etmigtir. Hatta bunu bir ¢ocuk i¢in de sdylemek mim-
kiindiir. Selef'ten nakledildigine gére o, s6yle denilmistir:

34.43/Zuhruf, 44
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"Her kim ergenlik cagina gelmeden énce Kur'an'i okuyabilirse
iste o, heniiz cocukken kendisine hikmet verilenlerdendir." 3

Kur'an'1 bildigi halde bu nimetin hakkini vermeyenin
cezasi da dogal olarak Kur'an'1 bilmeyen bir kimsenin
cezasina gore daha agir olacaktir. Somut bir 6rnek olarak
bekar birkimse ile muhsan* bir kimsenin yapacagi zinadan
dolayi farkli cezalarla cezalandirilmalarini verebiliriz.

Konuyu daha fazla uzatmayalim ve soyle diyelim; soziin
kalp tizerindeki etkisi tartisilmazdir. Allah (c) giizel sozii,
kokii yerde sabit, dallar1 ise gokte olan ve her zaman
meyve veren giizel bir agaca benzetmistir:

"Allah'in (tevhidi) nasil érneklendirdigini gdrmedin mi?
Giizel s6z (Lailaheillallah), koki sabit, dallart ise gokytiziine
ulagmus giizel bir agac gibidir. (O agag) Rabbinin izniyle her
zaman yemisini verir. Insanlar 8giit alsinlar diye Allah onlara
ornekler veriyor."**

Bu tegbih bize sunu gosterir: Nasil ki bir agacin diriligi-
nin ve verimliliginin devami i¢in bakima, korunmaya ve
sulanmaya ihtiyaci varsa, kalp de boyledir. Kalpteki imanin
ve takvanin canlihigy igin, tefekkiirle beraber giinde belli
bir miktar Kur'dn okunmalidir. Buna, faydali ilim 6gren-
mek, zikir ve Esmau'l Husna ile dua etmek de dahildir.

35. Tefsiru'l Begavi, ihyai Turas, 3/227

36. Evli veya evlendikten sonra bosanmis olan

37. Evli bir kimse zina ettiginde ve bu cirkin fiili ispatlandiginda recmedilerek ldurdldr.
Ayni fuhsu yapan kisi bekar ise celdelenir (sopalanir) ve bir yil stirgtin edilir. Bunun boyle
olmasinin hikmetlerinden birisi de evli olan ya da basindan evlilik ge¢mis bir kimsenin
evlilik hayatiyla elde edilen nimetleri tanidigi halde kufran-1 nimette bulunmus olmasidir.
Bundan dolayi cezasi daha siddetlidir. Bekar kimse ise bdyle bir nimeti heniiz elde
edememis oldugu igin cezasinin daha hafif olmasi takdir olunmustur.

38. 14/ibrahim, 24-25
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Ibni Kayyim (1), hocasi Ibni Teymiyye'nin () kendisine
soyle s6yledigini nakleder:

"El-Hayy ve El-Kayyam isimlerinin kalbin hayati i¢in buyuk
bir tesiri vardir. Kim her giin sabah namazinin stinnetiile farzi
arasinda kirk defa "Ya Hayyu, Ya Kayytim, la ilahe illa ente bi
rahmetike estegisu ... "’ duasini okumaya devam ederse kalbi

hayat bulur ve o kalp 6lmez."*

Kur'an'i Terk Etmek/Hecr!

"Restl der ki: 'Rabbim! Stphesiz ki benim kavmim, bu

Kur'an'i terk edilmis olarak biraktilar' "*!

Kiyamet giinii Allah Restili'niin (sav) sikayet ederek davaci
olacag insanlar, Kur'an'1 mehcur, terk edilmis bir hilde
birakip onu harabeye ¢evirmis olan insanlardir. Kur'an'
terk etmek; ona iman etmeyi, onunla amel etmeyi, onu
kanun yapip onunla hitkmetmeyi, onu insanlara anla-
tip onunla cihad etmeyi, onu okumay: ve onun ayetleri
tizerinde diisiiniip onda hidayet aramayi terk etmek gibi
Kur'dn'a karg1 sorumlu oldugumuz her alani kapsar. Her
kisi ona karg1 sorumlulugunu terk ettigi oranda onu meh-
cur birakmis olacak ve Restilullah'in (sav) davalisi olacaktir.

Ibni Kayyim, "Restl der ki: 'Rabbim! Stiphesiz ki benim

1

kavmim, bu Kur'an'i terk edilmis olarak biraktilar. "#* ayetinin

tefsiri ile alakali s6yle s6ylemektedir:

"Kur'an't mahcur birakmanin (terk etmenin) birtakim se-
killeri vardir:

39. Ey, Hayy ve KayyGm olan Allah'im! Senden baska ilah yoktur. Senden rahmetinle yardim
isterim.

40. Medaricu’s Salikin, 1/446

41.25/Furkan, 30

42.25/Furkan, 30
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1. Onu dinlemeyi terk etmek, ona inanmayz terk etmek ve
ona yonelmekten kagmak.

2. Onunla amel etmeyi terk etmek. Kur'an okusa ve iman
ettigini (soylese) de helal ve haramini gdzetmeyi terk etmek.

3. Dinin usulinde ve furusunda Kur'an'la hikmetmeyi ve
onunla muhakeme olmayi terk etmek, onun kesinlik ifade
etmedigine inanmak, delillerinin lafzi oldugunu soylemekle
beraber bunlarin ilim ifade etmedigine inanmak.

4.Kur'an'linceden inceye diisinmeyi, onu anlamayi, onunla
konusmay1 ve onu anlamaya calismak isteyenin kitap hakkin-
daki marifetini terk etmek.

S. Butin kalp ve diger hastalik tarlerinin sifasini Kur'an'da
bulmay terk edip, bagkasindan hastaligina sifa istemek.”

[ste bu zikredilenlerin hepsi kuskusuz, her ne kadar
kimisi kimisinden daha tehlikeli de olsa, Allah'in () su
ayetinin kapsamina girmektedir:

"Resal der ki: 'Rabbim! Stphesiz ki benim kavmim, bu

Kur'an'1 terk edilmis olarak biraktilar.'* "+

Her birimiz muhasebe etmeliyiz: Kur'an'1 tedebbiir ve
tefekkiir ederek okuyor muyuz? Cevabimiz olumluysa
Allah'ahamdetmeliyiz. Cevabimiz olumsuzsa davacimiz
Restlullah (sav) olmadan, kendimizi islah etmeliyiz.

(2) Mideyi A¢ Birakmak
Daha 6nce mide ile kalp arasinda bir bag oldugunu

belirtmis* ve ¢ok yemenin zararlarina temas etmigtik.
So6zii oraya birakip, anlatmaya devam edelim.

43. 25/Furkan, 30
44. Fevaid, 82
45.5.86
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(3) Gece ibadetine Devam Etmek

Gece kiyaminin kalp hayati tizerinde giiglii bir etkisi
vardir. Bu etki iki seyin bir araya gelmesiyle vuku bulur.

[ki; o saatin 6zel bir saat olmasidir. O saat, yiice Allah'in
dostlarryla bulustugu miistesna bir andir. Kalplerin hayati
olan rahmet, bir saganak gibi diinyaya iner. Bu rahmetin
altinda duran kul, iliklerine kadar lahi rahmetle 1slanur.
Bu islanmadan en fazla nasibini alan da kalptir.

Restlullah (sav) $6yle buyurmustur:

"Gecenin (iigte ikisi gecip de) son tigte biri kaldiginda Rab-
biniz her gece diinya semasina niizul ederek soyle buyurur:
'Hani, bana kim dua eder ki onun duasini kabul edeyim.

Benden kim istekte bulunur ki diledigini vereyim. Benden
kim magfiret diler ki ona magfiret edeyim.” #6

Ikincisi ise, gece kiyamiyla biitiinlegen Kur'an kiraatidir:

"Hig kuskusuz gece ibadeti (duygu diinyanda) daha etkili,

s6z olarak da daha kuvvetlidir."+

Kur'an, ayn1 Kur'an'dir. Ancak gecenin, Kur'an'in ve
kalbin Rabbi, bu vakte 6zel bir etki bahseder. Bu iigtintin
bulusmasini, kalbi ihya etmeye ve en agir yiiklerin altina
girebilecek kuvvete ulagmaya vesile kilar.

(4) Seher Vakitlerinde Allah'a Yonelerek
istigfarda Bulunmak
Bu da gece ibadetinin devami niteligindedir. Geceyi Al-
lah'in raz1 olacag bir kulluk tizere geride birakan miimin,
yeni giinii de O'na yonelerek karsilamis olur. Seherlerde,

46. Buhari, 1145; Mslim, 758; Ebu Davud, 1315; Tirmizi, 446
47.73/Mlzzemmil, 6
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yeni giinii istigfarla kargilayanlar, kalplerini [lahi rahmete
sonuna kadar agarlar. Dilleri istigfarla 1slanirken, Allah (o)
kalplerini onarir; hastaliklarini giderir, kirlerini arindirir
ve manevi gii¢le destekleyerek onu inga eder:

"Ayetlerimize (gercek anlamda su kimseler) inanur: (Ayet-
lerimiz) kendilerine hatirlatildigi zaman secdeye kapanan,
Rablerini hamd ile tesbih eden ve (ayetlerimize karsi) bi-
yiiklenmeyenler... Yanlari (geceyi ibadetle gegirmek i¢in)
yataktan uzaklagan, Rablerine korku ve umutla dua eden
ve onlara verdigimiz niziktan infak edenler... Higbir nefis,
yaptiklarinin mukéfat: olarak, kendileri igin hazirlanmus goz
aydinligi (nimetlerin) ne oldugunu bilmez."*

"Seherlerde istigfarda bulunurlard."*

Seytan, gece ve seherin kalp tizerindeki etkisini bildigi
iin, bu saatlerde uykuyu agirlastirir. Insanin kalkmamas,
kalksa dahi istifade etmemesi i¢in hiicuma geger. Tiirli
vesvese ve aldatmayla insan1 agirlagtirir. Akilli insan, bu
servetin talan edilmesine miisaade etmez. G6z gore gore,
Allah'in ihsan ettigi bu rizky, Iblis'in galmasina izin vermez.

(5) Salih insanlarla Arkadaslik Yapmak

Kalbin islahii¢in, arkadag se¢imi hayati 6neme sahiptir.
Cunki yiice Allah (o) kalpleri, etkileyen ve etkilenen bir
fitratta yaratmistir. Bu nedenle arkadas secen, kendine
ayna se¢mistir. O aynada kalbini izleyebilir.

"Ey iman edenler! Allah'tan korkup sakinin ve sadiklarla
beraber olun!"*°

48.32/Secde, 15-17
49.51/Zariyat, 18
50.9/Tevbe, 119
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Bu, bir emirdir... Yiice Allah'in kullarina emri. Onlarien
iyi taniyan, onlar i¢in en dogru ve en hayirl olani bilen
Allah'in emri... Kisi salih ve sadik kimselerle bir arada
oldugunda, onlardan etkilenir. Bazen hizli, bazen yavas,
ama mutlaka onlara benzemeye baglar.

Allah Restlii (sav) bu durumu soyle ifade eder:

“Salih arkadas ile kott arkadagin hali, giizel koku satan ile
koriik ¢ekenin héline benzer: Misk satan ya sana giizel koku-
sundan karsiliksiz olarak bir miktar verir ya sen satin alirsin
yada (onunla beraber oldugun siirece) giizel koku koklarsin.
Koriik ceken kimse ise ya elbiseni yakar ya da (en azindan)
koragin kott kokusundan rahatsiz olursun.”'

Salih insanlarla bir arada olmak nasil faydaliysa, facir
insanlarin sohbeti de 6yle zararlidir. Ates koriikleyen
kimsenin ustiimiize kivilcim sigratmasi ve elbisemizi
yakmasi gibi, kullugumuzu da yakip yikar. S6z ve davra-
nuslarindan atege ¢agiran girkinliklerini bize de bulastirir.
Higbir sey olmasa dahi kétii kokuya alismamizi saglar.
Yani, giinahlara karsi bizi duyarsizlastirir. Fasik arkadas:
gore gore, kisi i¢in giinah normallesir. Zamanla, imanin
en zay1f hali olan kalpte bugz dahi kalmaz.

Salih olmayan insanlarla beraberlik sadece zamanin bosa
harcanmasiya da birtakim giinahlara istirak veya giinaha
kars1 duyarsizlagmakla neticelenmez. Ayni sekilde kalp de
fasik topluluktaki fertlerin kalplerine benzemeye, kararip
katilagmaya baglar. Bu ise kisi i¢in en biiyiik kayiplardan-
dir. Allah () benzer sozleri telaffuz edenlerin zamanla
kalplerinin benzestigine dikkat ¢cekmisgtir:

51. Buhari, 5534; Mslim, 2628
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"Bilmeyenler: ‘Allah'in bizimle konusmasi ya da bize bir aye-
tin gelmesi gerekmez miydi?' dediler. Onlardan éncekiler de
benzer sozler soylediler. Kalpleri birbirine benzedi. Biz,
yakinen inanan bir topluluk i¢in ayetlerimizi agiklamugizdir." >

Yani Allah (cc) ayni esprileri yaptiginiz, ayni jargonla ko-
nustugunuz, ayni dili kullandiginiz insanlarla kalplerinizi
de aynilagtirir.

52.2/Bakara, 118
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"... Ebu Hureyre'den (r) rivayet edildigine gore o, soyle
demistir:

‘Bir adam, Resulullah’a kalbinin katihgini sikdyet etti. Resa-

lullah dedi ki: 'Kalbinin yumugsamasini istiyorsan yetimin
bagini oksa ve fakirleri doyur."

Ebu Zerr de () ayni hadisi rivayet etti.

Ebu'd Derda, Selman‘a mektup yazd, dedi ki: 'Yetime mer-
hamet et ve onu kendine yakin tut. Ona kendi yiyeceginden
(yediginden) yedir. Ben Restlullah'tan dinledim. Ona bir
adam gelmisti. Kalbinin katihgini Restlullaha sikayet edi-
yordu. Resalullah, 'Kalbinin yumusamasini istiyor musun?’
diye sordu. Adam, 'Evet, istiyorum.' dedi. Restlullah dedi ki:

"Yetimi kendine yaklastir. Bagini oksa, ona yediginden yedir.
Muhakkak ki bu, kalbini yumusatir. Ve boylece sen de ihti-
yaglarina gii¢ yetirirsin."

Ebu Talib'in naklettigine gore biradam Ebu Abdullaha (Ah-
med bin Hanbel) sordu: 'Kalbim nasil incelebilir?' Ebu Ab-
dullah, 'Mezarhk ziyareti yap ve yetimin bagini oksa.' dedi."'

1. Metinde hadis ilmine dair teknik bilgiler, tercemeye yansitiimamistir.
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Aciklama

Merhamet, kalbin ilacidir. Merhametten uzaklasan kalp,
hastaliga tutulur. Katilagr, girkinlegir. Islam da yardimlas-
ma ve bagkalarinin derdiyle dertlenme ahlakiile katilagan
kalpleri yumusatmak ister.

Islam'dan uzak cahiliye toplumlari, bencil bireylerden
olusur. "Insan insanin kurdudur." anlayigryla birbirlerine
dis bilerler. Bu cahiliye ahlaks; laik egitim ve kapitalist
sistemde iyice belirginlesir. Kapitalist sistemin hicbir
degeri yoktur. Daha ¢ok kazanmak i¢in her yol mubahtur.
Haliyle merhamet ve yardimlagmadan fersah fersah uzak
bireyler yetistirir. Laik egitim sistemi de boyledir. Yarig
at1 gibi ¢ocuklar1 kogsturur. Yalnizca rekabet duygusunu
kamgilar. Haliyle bagariy1 rakamlarla kodlayan nesiller
yetistirir. Boylece kapitalizmin ihtiya¢ duydugu kati kalp-
li, merhametsiz, skora odakli bireyler yetismis olur. Bu
cahiliyede merkezde "ben" ve "basar1” vardir. Ben, sayet
bagariliysam, tiim diinya yikilsa umurumda olmamalidir.
Ornegin, Yemen'de kalp parcalayan bir aclik ve ilagsizlik
vardir. "Ben" bu ortamdan faydalanip oraya gida ve ilag
satabiliyorsam "basarili” ve kendini gerceklestirmis bir
birey sayiliyorum. Oradaki zuliim, yetimler, namusu hige
sayilan kadinlar... hi¢bir anlam ifade etmiyor... Sayet o
goriintileri paraya gevirebiliyorsam ilgi alanima giriyor.
Geride kalanlar iginse her zaman bir bahanem vardir.

[slam'in ideal hayat modeli ise "biz" anlayig1 iizerine bina
edilmigtir. Ummetin her ferdj, giicii nispetince gorev ve
sorumluluk almaya davet edilir. Merhamet gosterilmesi
gereken yerlerde, 4deta kurakliktan ¢atlamis topraklar
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tizerine yliriiyen yagmur yiiklii bulut gibilerdir. Bu hal-
leri de Rabbleri ile olan miinasebetlerindeki sadakat ve
samimiyetten kaynaklanir.

Kalbin halleri siirekli olarak degisebilir oldugundan
samimi miiminlerde de kalp katilig1 isaretleri goriilebilir.
Zira kalbi, istenen bir konumda sabitlemek imkansiz bir
seydir. Bunun icin siirekli bir caba igerisinde olmak gerekir.

Kalbin maruz kaldig: katiliktan kurtulmasinin bir ve-
silesi de miiellifin kaydettigi hadis-i serifte buyruldugu
tizere yetimlere yakin ilgi gostermek ve fakirlere yardim
etmektir.

Yetimlere yakin ilgi ve fakirlere yardim, Islam iimmeti-
nin sosyal dokusunu diri ve dinamik tutar. Kardeglik ve
muhabbet duygularini da kuvvetlendirip pekistirir.

Abdullah bin Omer'in () rivayet ettigine gore Restlullah
(sav) $Oyle buyurmustur:

"Selamu1 yayiniz, fakir ve yoksullart doyurunuz, boylelikle EI-
Aziz ve El-Celil olan Allah'in size emrettigi sekilde kardesler

olunuz."?

Miislimler yetimlere, yoksullara, zayiflara, muhtaglara ve
gonlii kirtk mahzun insanlara sefkat gostermek ve onlara
kol kanat germekle emrolunmustur.

Allah (o) $6yle buyurmaktadir:

'O halde, sakin yetimi kahretme /hor gériip ezme! Ve sakin
isteyeni azarlayip tersleme!"?

Kendisi de yetim olarak dogmus ve biiyiimiis olan Resii-

2. ibni Mace, 3252
3.93/Duhg, 9-10
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lullah (sav) yetimligin ne demek oldugunu ¢ok iyi biliyordu.
Yetimlerin sahiplenilmesinin Islam immetinin istikbali
i¢in ne denli 6nemli oldugunu da hakkiyla takdir etmek-
teydi. Bir¢ok hadis-i serifte bu Nebevi duyarlilig: tesvik
ettigini ve gayretlendirdigini goriiyoruz.

Sehlbin Sad'dan (w) rivayet edildigine gore Restilullah (sav):

"'Ben ve yetimi himaye eden kimse cennette s6ylece beraber
bulunacagiz. buyurdu ve isaret parmagiyla orta parmaginy,
aralarini biraz aralayarak, gosterdi."*

Cennet ehli miiminleri, sedirlere kurulu hilde nimetlere
gark eden vesilelerden biri de yetimlere olan hassasiyet-
leridir:

"Ona olan sevgilerine /istahlarina ragmen yemegi, miskine /
ihtiyag sahibi yoksula, yetime ve esire yedirirler. Biz, size an-
cak Allah rizasi i¢in yediriyoruz. Sizden ne bir mikéfat ne de
tesekkiir isteriz. Ciinka biz asik suratli, uzun ve zor bir giin

S

(nedeniyle) Rabbimizden korkuyoruz."

Yiice Allah merhamet toplumu inga etmek ister. Bunun
i¢in de her firsatta merhameti agiga ¢ikaran taleplerde
bulunur. Bu taleplerden biri de, Islam toplumundan,
yoksul ve yetime yardim edeceklerine dair s6z almasidur:

"(Hatirlayin!) Hani biz Israilogullarindan: "Yalnizca Allah'a
ibadet edin, anne babaya, yakin akrabaya, yetimlere ve mis-
kinlere/ihtiyag sahibi yoksullara iyilik yapin. Insanlara guizel

s6z soyleyin. Namazi dosdogru kilin, zekati verin." ..."°

Yiice Allah, Islam toplumunun sekilci bir toplum olma-

4. Buhari, 6005; Ebu Davud, 5150; Tirmizi, 1918
5.76/inséan, 8-10
6. 2/Bakara, 83
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sint istemez. Islam'in ruhunu kavramalariny, iyiligi meleke
haline getirmelerini, hayatin her alaninda kulluk suuruyla
hareket etmelerini ister. Bu ufka erigsmeyi de birr/iyilik,
iman, sadakat ve takva olarak isimlendirir:

"lyilik, yiiziintizti dogu ya da bati cihetine dénmeniz degildir.
(Gergek anlamda) iyilik, Allah'a, ahiret gniine, meleklere,
Kitaba ve nebilere inananlarin; sevmesine ragmen maly, yakin
akrabaya, yetimlere, yoksullara, yolda kalmisa, dilenenlere
ve kolelere verenlerin; namazi kilip, zekat: verenlerin; s6z
verdiklerinde sozlerine bagl kalanlarin; fakirlik, hastalik ve
savag zamaninda sabredenlerin yaptigidir. Iste bunlar sadik

"y

olanlardir. Bunlar takva sahiplerinin ta kendileridirler.

Evet, kalpler katilagabilir. Giinlikk yagamin hayhuyu
i¢cinde bu gayet normaldir. Ancak akilli miimin, beden
sagligin1 6nemsedigi gibi kalp sagligini da 6nemser. Be-
den saglig1 bozulunca alarm verdigi gibi, kalp saghg:
bozulunca da alarm verir. Boyle bir alarm aninda kalp
s1z1 verdiginde, miimin ona yonelmeli ve onu yumusat-
mak i¢in vesilelere tutunmalidir. Ki; bunlardan biri de
yetimlerle ilgilenmektir.

Bugiin, Islami miicadelenin getin gegiyor olmasindan
dolayi binlerce yetim ve gibhi yetim insan vardir. $ehit
aileleri, tutuklu/htukimli aileleri, miicadele nedeniyle
Allah yolunda serbest dolagamayan aileler... Bunlarin her
biri Islam'in emanetidir. Onlar1 yitk gérmemeli, bilakis
varliklarindan 6tiirti Allah'a () hamdetmeliyiz. Clinki
onlarin varlig bireysel ve toplumsal olarak sayisiz hayir
kapisini aralar:

7.2/Bakara, 177
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Ebu Hureyre'nin () rivayet ettigi bir hadis-i serifte Rest-
lullah (sav) $0yle buyurmustur:

"Kocasiz kadinlarla (dul ya da evlenmemis yetiskin kizlar),
yoksullarin iglerine yardim eden kimse, Allah yolunda cihad

etmis gibi sevap kazanr."®

Ravi diyor ki: "Hatta Restlullah'in (sav), 'O kimse tipki
geceleri durmadan namaz kilan, giindiizleri hig ara vermeden

orug tutan kimse gibidir.' buyurdugunu da zannediyorum."”

Diistinebiliyor musunuz?! Siz onlarla ilgileniyorsunuz,
kalbiniz yumusuyor... Cennette Allah Restilii'ne komsu
oluyorsunuz... Cihad etmis sayiliyorsunuz... Sirekli
kaim ve saim abidlerden kabul ediliyorsunuz... Acaba
hayatimizda hangi amel bu denli fazla hayir kapisi agiyor?
Hangi amelimiz bizi bu kadar Allah'a (o) yakinlastiriyor?

Bu tip ailelerin hi¢bir maddi sikintis1 olmasa dahi; yakin
bir ilgi, sicak bir tebessiim, samimi bir ziyaret... onlari
mutlu eder. Babanin/annenin kaybi nedeniyle olusan
goniil kiriklig1 bir nebze hafifler. Miislim kardeglerinin
yanlarinda oldugunu bilmek giiven verir. Bizi biz yapan
da budur. Tevhid ve stinnet ehli Mislimleri canli tutan;
ayakta kalmalarini saglayan; dosta giiven, diismana korku
veren heybetleri de buradan gelmektedir.

Evet; yetimler, dullar, mahpus aileleri Allah'in (cc) ve
Restl'iiniin (sav) bize emanetidir. Kim bu emanete ne

kadar sahip ¢iktigina baksimn...

8. Buhari, 5353; Muslim, 2982
9. Buhari, 5353; Mislim, 2982
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Yetimlere ve Fakirlere Yapilacak Yardimda Din,
Irk vb. Aynimlarin Bir Onemi Yoktur

Bu konuyla ilgili olarak Sumame bin Usal'in tavrini
ve Restlullah'in (sav) bunu diizeltmesini ornek olarak
verebiliriz:

"Restlullahin Necd yoniine gonderdigi mifreze Yemame
halkinin efendisi olan Sumame bin Usal'1t Medine yakinlarinda
esir aldi. Onu Medine'ye getirerek mescidin diregine bagladilar.
Resulullah onu gorance tanidi ve kendisine iyi muamelede
bulunulmasini emretti. Sonraki giinlerde kendisine davette
bulundu. Sumame de Mislim oldu. Umre i¢in Mekke'ye
gittiginde Mislim oldugundan 6tirti Mekkeli masgrikler onu
kinay1p kendisine kott davrandilar. Bunun tizerine o da Mek-
ke musgriklerine, Nebi izin vermedikge size Yemame'den bir
bugday tanesi bile gelmeyecektir." dedi. Umresini bitirdikten
sonra Yemame'ye dondu ve halkini Mekkelilerle ticaret yap-
maktan men etti. Mekke'de kitlik bag gosterdi. Mekkeliler en
sonunda Restlullah'a soyle bir mektup yazdilar: 'Sen hem
akraba hukukunu gézetmeyi emretmekte hem de bizimle
akrabalik baglarini kopararak babalari kiligtan gecirip cocuklar:

da acliktan oldarmektesin.

Bunun disinda Ebu Sufyan da Medine'ye gelerek bu ambar-
gonun kaldirlmasimn talep etti. Mekkeli magriklerin istekleri
tzerine Restlullah, Mekkelilere tahil tirtinleri satilmasina engel
olmamast i¢in Sumame'ye bir mektup génderdi. Sumame de
Restlullah'in bu emrine itaat ederek Mekke'ye tahil tirtinlerinin
satilmasina izin verdi."

Restlullah'in (sav) davetinin temelinde, Islam diismani
olsalar da butiin migriklerin topyekiin yok olmalari veya
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son ferdine kadar imha edilmeleri yoktu. Asil ve 6nce-
likli amag miigriklerin Islam davetine kars1 duyarli hale
gelmeleri, Islam hakkinda miispet bir kanaat edinmeleri
ve nihayetinde Islam davetini kabul ederek Miislim olma-
lartydi. Bu nedenle daha Islam'm ilk yillarinda, yetime ve
yoksula, daha dogrusu cahiliye toplumunun itip kaktig
kesime karg1 ihsan emredildi. "Insan insanin kurdu." oldugu
bir toplumda, "Insan insanin yurdu." olmasi istendi.

"O halde, sakin yetimi kahretme /hor gortp ezme!" "

Bu ayet, Mekke'nin ilk yillarinda indi. Heniiz Islam
cemaatinin yetimleri yoktu. Yiice Allah, Miislim veya
migrik ayirmaksizin tiim yetimler i¢in bu emri indirdi.

"Ona olan sevgilerine/istahlarina ragmen yemegi, miskine /

ihtiyag sahibi yoksula, yetime ve esire yedirirler.""!

Iste bir ayet daha: Savag esiri dahi olsa, yiyecegimizi
paylasmamiz emrediliyor. Bes dakika once, firsat bulsa
bizi 6ldiirecek savas¢i, su an misafirimiz ve yemegimizi
onunla paylasmamiz isteniyor.

Acikea goriiliyor ki; yardimlagma, din, irk vb. ayrimlari
gozetmeksizin ve bizden/onlardan anlayigini reddede-
rek tiim insanlik i¢in emredilmistir. Indigi giinden beri
Islam' farkli kilan da bu degil miydi? Itikadinda bu denli
net, asla taviz vermeyen, dag gibi yigitler, s6z konusu
yetim ve yoksul oldugunda birer merhamet abidesine
doniugiiyorlard:.

Miistekbir tagutlar kargisinda Ibrahimi bir 6fke kuganan-

lar, cahiliyenin digladigi insanlara karsi bir anne sefkatiyle

10.93/Duh4, 9
11.76/inséan, 8
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rahmet kanatlarini geriyorlardi. Bu din, bu sorumluluk
duygusu, bu adil yaklagim ... insanlarin dikkatini ¢ekti...

Peki, ya bugiin? Modern cahiliyenin zalim karakteri,
toplumun ¢ogunlugunu ezip gegiyor. Birileri zenginlesip
semirdikge, milyonlarca insan aghiga mahkéim oluyor.
Giinkii birilerinin gozii doymuyor. Ug asr, yedi gbege
yetecek mal biriktiriyorlar... Insanlarin bugiiniinden ve
yarmindan ¢alip yigiyorlar...

Insanlik; oy beklemeden, fakirligi afise edilip onuru
kirilmadan, kokonalarin ortopedik vicdanlarini rahat-
latmak i¢in kullanilmadan... yardim bekliyor. Sadece
rahmet ve merhametle evlerine gelen, tebessiim eden,
verirken mahcup olan ve yalnizca Allah i¢in veren bir
yardim bekliyor.

Son olarak Allah Restili'niin (sav) bir séziiyle bitirelim:

Ebu'd Derda kiinyesiyle bilinen Uveymir bin Zeyd ()
sOyle rivayet etmigtir:

"Ben Restlullah1soyle buyururken dinledim: 'Fakirleri kol-
layip gozetin. Aranizdaki zayiflar sayesinde Allah'tan yardim

gortp riziklandigimizdan sipheniz olmasin."

12. Ebu Davud, 2594; Tirmizi, 1702; Nesai, 3171
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"Kalbin katiligin gideren unsurlardan birisi de 6limi ¢okga
hatirlamaktir. [bni Ebi'd-Diinya Mansur bin Abdurrahman'dan,
o da Safiyye'den (ranha) senediyle nakletti:

‘Birkadin Aise'ye gelip kalbinin katihgindan sikayet etti. Aise
dediki: 'Oliimii ¢okga hatirla ki kalbin rikkatli olsun (incelsin).
(Bununla) ihtiyaglarmi elde etmekicin gii¢ bulursun. Kadin da
dyle yapti. Sonra kalbinde bir riigd (olgunluk) buldu. (Bundan
otirit) Aise'ye gelip tesekkiir etti. Allah ondan (miiminlerin
annesi Aise'den) razi olsun.’

Aralarinda Said bin Cubeyr ve Rebi' bin Ebi Rasid'in de
bulundugu seleften birgok kisi su sézii soylediler: 'Eger olu-
mi hatirlamak, kalplerden bir saat dahi uzak kalirsa kalbimiz
fesada ugrar.

Stnen ashabu rivayet etti. Restlullah (sav) dedi ki:
'"Zevkleri bicak gibi keseni (6liimii) ¢ok hatirlaym!
Ata-i Horasani'den miirsel olarak nakledildi:

‘Restlullah bir meclise ugradi. Orada gtilme sesleri yiikse-

liyordu. (Restilullah) dedi ki:

— Meclislerinizi, zevkleri bulandiran sey ile kugatin. Ora-

dakiler:
— Zevkleri bulandiran sey nedir? (diye sordular.) Resalullah:

"

— Olam! (diye cevap verdi.)
Aciklama

Kalbi karartan, katilagtiran ve 6ldiiren baglica sebepler-
den biri de gaflettir.

Galflet; kiginin ¢evresinde olan biteni fark edememesi,
acik gercegi gorememesi ve kalbin yiice Allah'tan (o)
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habersiz olma halidir. Gaflet halj, esas itibaryla tercihe
baglidir. Ornegin, kisinin diinya islerine dalmas, yaratilis
amacina aykir1 ugraslarla vakit gecirmesi, Allah'a kullu-
gu engelleyici oyun ve eglence ile mesgul olmasi onu
gafillestirir. Boylece kendi iradesiyle gafleti se¢mis olur.

'Gontlden yalvararak, korku ile ve ytiksek olmayan bir sesle,
sabah ve aksam Rabbini zikret. Sakin gafillerden olma!"'

Gafil olmak yasaklanmugtir. Zira gafil bir kalp hastadur,
katilagir. Insi ve cinni seytanlarin karargahi hiline gelir.
Gatfil bir kalbin ilaci, 6liimii ¢okg¢a hatirlamak, 6lim ve
sonrasina dair muhasebe yapmaktir. Ciinkii 6liim, insani
gafillestiren seylerin hakikatini ortaya ¢ikarir. Nasil bos
ve faydasiz olduklarini ortaya koyar. Oliim, kalbi, yiiceler
yucesi Allah'a, Mele-i A'ld'ya baglar.

Abdullah bin Omer () sdyle nakleder:

"Bir gtin Restlullah'in huzurunda bulunuyordum. Ensar'dan
bir adam gelip selam verdikten sonra:

— YaResulullah! Hangi mmin daha faziletlidir, diye sordu.
Resulullah:

— Ahlaki en iyi olan mumin, diye cevap verdi. O zat yine:
— YaResulullah! Hangi miimin daha zekidir, diye sorunca:

— Oliimt en ¢ok hatirlayip 6liimden sonrast icin en iyi
"

hazirlik yapanlar zeki adamlardir, buyurdu.

Diinya hayatina kars: i¢imizde bir sevgi vardir. Bunun
nedeni, diinyevi lezzetlerdir. Kalp bu lezzetleri tadinca,
aligir. Zamanla bagimli héle gelir. Uyusturucu nasil akli

1. 7/A'raf, 205
2.ibni Mace, 4259



( L)
— e 164 _W Kalp Katilig r*\'\f{_
9 Zararlari N

uyusturup, insan ile hakikat arasindaki bagi kopariyorsa;
diinya zevkleri de kalbi uyusturup, insanla hakikat ara-
sindaki bag koparir.

Sarhos birini ayiltmak i¢in ac1 bir kahveye veya soguk
bir dusa ihtiyag olur ya! Diinya lezzetleriyle sarhos olan
kisinin de o ac1 kahveye ya da soguk dusa ihtiyaci vardir.
Ki; o da 6limi ¢okga hatirlamaktir:

"Zevkleri bigak gibi keseni (6liimii) ok hatirlaymn!"?

Oliimii hatirlamak, zevkleri kesmez, zevk devam eder.
Oliimiin kestigi, zevkin sarhoglugudur. Insan, bu zevklerin
daimi olmadigini ve bunlarin hesabini vermek zorunda
oldugunu hatirlar. Kendisine ¢ekidiizen verir.

Cevremize dikkatle baktigimizda, ytizlerce/binlerce
uyarici oldugunu gorebiliriz. Her biri bize 6liimii hatur-
latmak i¢in, Allah (c) tarafindan kainata yerlestirilmistir:

"Onlara diinya hayatinin rnegini ver: (O,) gdkten indir-
digimiz bir su gibidir. (Toprakla bulusunca) yerin bitkisiyle
karigmustir. (Sonra da bir zamanlar goz alan giizellikteki yesil
bitkiler) riizgarin savurdugu kurumus ota déndii. Siiphesiz ki

Allah, her seyin tizerinde muktedir/iktidar sahibidir."*

Ornegin, mevsimler... Oliimii ve diinya hayatinin ha-
kikatini hatirlamak i¢indir. Toprak canlanir, trli ekinler
bitirir. Goz alic1 giizelliklerle gorsel bir s6len sunar. Sonra
sonbahar gelir... Yapraklar sararir, dokilir ve savrulur.
Sonra kis gelir... Tiim tabiat1 beyaz bir 6liim orter...

Bu degisim, insana diinyanin ve 6liimiin hakikatini
gostermek igindir...

3.Tirmizi, 2307; Nesai, 1824; ibni Mace, 4258; Ahmed, 7925
4. 18/Kehf, 45
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Ya da her giin yasanan sayisiz 6liim hadiseleri... Her
biri etkili birer vaizdir. Insana 6giit verir. Sessiz, ama
kalp sarsan etkili bir vaiz. Oliimiin ¢ighiklarini duyanlara
ne mutlu! Tim bu hatirlatmalara ragmen, ¢ogu insan
oliimden gafildir. Ciinkii insan fitri olarak 6liimii sevmez:

Allah (o) s0yle buyurmaktadir:

"De ki: 'O, kendisinden kactigimiz 6lam, hig stphesiz sizi
bulacaktir. Sonra, gayb ve sehadet (dleminin) bilgisine sahip
olan (Allaha) déndiiriileceksiniz ve yaptiklarimizi size haber

verecektir,"?

Bu sebeple insan, 6limii hatirlamayi nefsine birakmama-
I, onu hatirlamak i¢in ¢aba gostermelidir. Kendi haline
birakilan nefis, 6lumii hatirlamaz. Ciinkii ondan hog-
lanmaz. Insan, yagama istegiyle yaratilmigtir. Yagamayz,
eglenmeyi, 6liimsiiz olmay1 hayal eder. Bunun i¢in de
hep gelecege dair planlar yapar. Hayaller kurar, farkinda
degildir, ama bu hayaller kalbini katilagtirir. Allah Restli
(sav) insanin bu yoniinii 6liim gergegiyle terbiye eder:

"Nebi, yere bir ¢ubuk dikti. Sonra bunun yanmna ikinci bir
cubuk, biraz ilerisine de G¢tinct bir cubuk dikti. Daha sonra
ashabina donerek:

— Bunun ne demek oldugunu biliyor musunuz, diye sordu.
Ashab:

— Allah ve Restl'tt daha iyi bilir, dedi. Restilullah ashaba bu
durumu séoyle agikladr:

— Bu birinci cubuk insan, ikincisi onun eceli, ictinciisu de
istek ve arzularidur. Insan kuruntular pesinde kosup dururken

5.62/Cuma, 8
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ecel 6ntnt keser ve onu alip gotarar."°

Bu bir hakikattir! Insan, emellerinin/hayallerinin pegin-
den kosturup dururken, ecel/6liim gelme takar. Insana
ise Allah'tan ve ahiretten gafil olmanin kalp katilig: kar
(1) kalir. Ve bu kat1 kalbiyle Rabbiyle kargilagir... Bu
duruma diigmemek i¢in insan, ¢okga 6liimii hatirlamaly,
hatirlatmalidir.

Ornegin, su satirlar1 okurken, durmali ve kitabi bir ke-
nara koymalidir. "Simdi dlecek olsam." demelidir. "Simdi
olecek olsam, nasil dirilirim?" Evet, bu soruyu sormali ve
samimiyetle cevap vermelidir... Bu cevap, bugiine kadar
yaptiklarinin raporu mahiyetindedir ve sonrasi igin de
fikir verecektir...

6. Ahmed, 11132
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"Kabirleri ziyaret etmek, kabir ehlinin hélini ve akibetini

tefekkiir etmek, kalp katihgin gideren unsurlardandir. Imam
Ahmed'in (), kendisine 'Kalbimi inceltecek sey nedir?' diye
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soran adama, 'Kabirleri ziyaret et!" diye cevap vermesi, daha
dnce (bu kitapta) ge¢misti.

Mislim'in Sahih'inde Ebu Hureyre'nin () rivayet ettigine
gore Restlullah (sv) s6yle buyurdu:

'Kabirleriziyaret edin, muhakkak ki o size 6liim hatirlatir."!

Bureyde'den naklolunduguna gore Resulullah (sav) s6yle
buyurmustur:

'Kabirleri ziyaret etmekten sizi nehyetmistim, artik ziyaret
edebilirsiniz. Ctinka o size ahireti hatirlatir."?

Bu hadisi Imam Ahmed ve Tirmizi sahih olarak rivayet et-
mistir.

Enes'in rivayetine gore Restilullah (sav) dedi ki:

‘Ben sizi kabir ziyaretinden menediyordum. Sonra onun
kalbi incelttigi (benim icin) agiga cikti. O, gozii yasartir, ahi-
reti hatirlatir. Kabirleri ziyaret ediniz. Oralari (ziyareti) terk
etmeyiniz.’

Bu hadisi Imam Ahmed ve Ibni Ebi'd Diunya rivayet etti."
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1. Mislim, 976
2. Tirmizi, 1054
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"Ibni Ebi'd-Diinya, Muhammed bin Salih Et-Timar'dan
nakletti. O dedi ki: 'Safvan bin Suleym bazi giinlerde bana
ugrar, sonra da mezarliga giderdi. Bir giin onu izledim. Kendi
kendime dedim ki: 'Allah'a yemin olsun ki onun ne yaptigina
bakacagim.' Bagini ontine egdi ve bir kabrin yaninda oturdu.
O kadar ¢ok agladi ki ona acidim. Baginda durup agladig
kabrin, akrabalarindan birisine ait oldugunu zannettim. Bagka
bir giin tekrar benim yamimdan gegerek kabir ziyaretine gitti.
Ben de onu izledim. Bagka bir kabrin baginda durup oturdu.
Oncekinde oldugu gibi yine bagini dniine egip agladi. Bu
durumu Muhammed bin Munkedir'e anlattim. Ona 'Baginda
bekleyip agladigi kabrin, akrabalarindan birisine ait oldugunu
zannettim.' dedim. Muhammed bin Munkedir dedi ki: 'Ora-
daki kabirlerin hepsi onun ehlidir ve kardesleridir. Muhakkak
ki o 6yle bir adamdir ki 6lileri(n halini) hatirlayarak kalbini
harekete geciriyor. Kalbine her katilik arzolundugunda (6lii-
leri hatirlayarak kalbinin katihgini gideriyor). Baktim ki bu
konusmadan sonra Muhammed bin Munkedir de kabirlere
ugruyor. Bir giin ona selam verdim. Bana, 'Safvan'in 6gada
sana fayda vermedi mi?' dedi.

Oyle zannediyorum ki Muhammed bin Munkedir de (Safvan
ile ilgili olarak kendisine anlattiklarimdan) faydalanmig idi." "
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"Ibni Ebi'd-Diinya dedi ki: 'Abdulkaysogullarindan yaslh
ve abide (cokea ibadet eden) bir kadin sik sik kabir ziyareti
yapardi. Bundan dolay1 da siirekli kinanirdi. (Kadin) dedi ki:
'Kalp katilagt: mi, eskimenin/¢tirimenin eseri (gorintisii)
disinda hicbir sey onu yumusatamaz. (Kabir ziyareti yapmak
icin) mezarliklara gidiyorum. Onlarin (8lilerin) kabirlerinden
cikarlacaklar ani, topraga bulanmus ytizlerini gordagima,
degisip bozulan cesetler ile kétii (kokan) ve kirli kefenlere
baktigimi diisintyorum. Nefislerin o acisi ne kadar koti,
bedenlerin telef olmasi ne kadar da siddetlidir." "
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"Ziyad en-Numeyri, 'Her ne zaman aglamak istediysem
mutlaka (kabirlere) ugrarim,’ dedi. Bir adam, ‘Bu nasil olu-
yor?' diye sordu. 'Aglamak istedigimde kabristana gider, bazi
kabirlerin yaninda oturur ve (bedenlerinin) nasil ¢iiriidiigiinii
tefekkar ederim. Sonra bize verilen ve icinde bulundugumuz
mihleti hatirlarim. Bu hatirlamamla (kalbimin kati oldugu)

héllerim kaybolur."
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"Harap yurdunu bina etmeye devam mi ediyorsun?

Onu bina etmek i¢in yaratilmadigin halde sen onu imar
ediyorsun.

Giinler sana bir 6ziir birakmad;,

Giinler sana 6gut verdi ancak, sen 6giit almadin.
Gegen ginler yolculuk i¢in her an seni ¢agiriyor.
Cagrilan kisinin sen oldugunu ilan ediyor.

Sana niday isittiriyor, fakat sen gaflet icerisindesin,
Seni ¢agirant hig isitmemis gibisin!

Biliyorsun ki o uzun bir yolculuktur.

Fakat sen azik hazirlamaktan gafil kaldin.

Gunlerin talep edicisi kostururken sen uyuyorsun.
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Arkandan kosturuyor ve uyumuyor o. Peki, sen nasil uyu-
yorsun?

Bu diinyanin ayiplar ¢ok fazladir.

Sen o ayiplarin tizerinde muhirlenmissin.

Omri, eglence ve oyun icerisinde gegiyor.

Sayet aklin olsaydi, oyun oynamazdin!

Olimden sonra cehennemden baska bir gey yoktur.

[syanedenadamicin ... Veyahutitaat eden icin de nimet ...

Dunyaya dondurilmek istediginde batili isteyen sen degil
misin?

Terk edildigin diinyada salih amel islemek igin.

[k olarak kinadigim kendi nefsimdir,

Cuinki senin yaptiginin aynisini o da yapiyor.

Ey nefsim, masiyetlere mi daliyorsun?

Kirk alti yaginda olmana ragmen

Omriimiin uzamasini umuyorum, ta ki

Yolculugumun azigs hasil olsun.

Ey dallanip budaklanan genglik, sen kibre meylediyorsun,

Zaman gectikge genglesiyormugsun gibi!

Bu anlattiklarimi sen de biliyorsun, (6yleyse) bu cehalet
yolunu terk et ve dikkatli ol.

Kendini islah et, ¢iinkii sen yaptiklarinin farkindasin.
Ey mal toplayan kisi, séyle bana,

Topladigin mallar seni 6limden men edecek mi?
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Her soylediginin dinlenilmesini uman ki,
Kendisine emredilenleri isitsin ve uygulasin.

Sen saltanata dogru kosuyorsun ve umursamiyorsun
Adil veya zalim oldugunu.

Bilmiyorsun ki sana saltanatin verildigi giin

Bigaksiz bir sekilde kesildigini

Seving olmaz o sozt igittigin zaman

Huzinle bir giin o isten aynldigini soyleyecekler.
Thmal etme, ¢iinki vakit akp gidiyor.

Eger ondan istifade etmezsen onu zayi etmis olursun.
Gunlerin her kuvveti eskittigini gérityorsun,
Sevingle yaydiklarini gizledigini ...

Biliyorsun ki diinya hayat: bir uyku gibidir,

En tath ani da uyandigin andir.

Ebedi olan: elde etmekten nasil alikonuluyorsun ki?
Fani olan ve onun siistiyle mesgulsun

O, Diinyadur. Seni bir giin sevindirse

Sonrasinda seni kat kat Gziintiiye boguyor.
Kendisine kostugun bir serap gibi seni aldatir

Ve sen aldandiginin da farkinda degilsin

Sahidim ben ne kadar sevgili seyleri gotirdugiine
Sen bu gordiiklerine ragmen eman iginde gibisin
Onlar1 gétarip gommene ragmen sevingle déntyorsun

Elde ettigin miras ve topraktan dolay
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Onlar1 unuttun, fakat sen de bu hale dtseceksin.
Hi¢ yaratilmamus ve viicuda gelmemis gibi
Onlardan konugurken ... idiler' diyorsun.

Evet, onlar ... idiler’ senin de oldugun gibi

Olenlerden 'onlar’ diye konusuyorsun, bil ki senin i¢in de
boyle konusulacak.

(Oyle olmamak icin) giictiniin yettigi kadar amellerini gi-
zellestir.

Kisi oldikten sonra sadece anilari geri doner,

Zikredildigin zaman hakkinda gtizel konusulan bir insan ol.

Guinlere amcandan ve dayindan sor bakalim,

Sormana ne gerek var ki, zaten akibetlerini biliyorsun.

Onlarn yasadigs diyarlarin bombos oldugunu gérmiyor
musun?

Fakat sen ondan bildiklerini de tanimyorsun ... "

Aciklama

Hadislerden de anlagildigi iizere Islam'in ilk dénemle-
rinde Mislimler kabir ziyaretinden nehyedilmisti.

Kugkusuz, nehyedilmis olmalarinin bazi hikmetleri vards.

O hikmetlerden bir tanesi de kabirdeki baz1 6lilerden
medet ummak ve onlardan sifa istemek gibi putperest
4detlerin unutturulmak istenmesiydi. Kabir ziyaretinin
gegici olarak yasaklanmasi sedd-u zeria kabilinden bir
tedbir olarak uygulanmistu.

Tevhid akidesi iyice oturup, iman kalplerde kok salin-
ca, bu gegici yasak kaldirildi. Dahasi, 6liimii ve ahireti
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hatirlatmasi nedeniyle kabir ziyareti tesvik edildi. Bir
onceki boliimde degindigimiz gibi, diinya sarhoslugu
ancak olumiin soguk ve gercek yiiziiyle dagilir, diinya
sarhoglar1 ancak o6liimle ayilir.

Kabir ziyaretleri de bu gayeye hizmet eder. Ciinkii kabir
demek, oliim demektir...

A. Kabir Ziyareti Cesitleri
Islam agisindan iig gesit kabir ziyareti vardir: Siinnete uy-

gun olan, Miislimlerin kabir ziyareti; siinnete aykir1 olan,
bidatgilerin kabir ziyareti ve sirk ehlinin kabir ziyareti.

a. Miislim'in kabir ziyareti, stinnetin gosterdigi sekilde-
dir. Kardeglerine selam verir, onlara dua eder, kendisi de
olumi hatirlayarak bu ziyaretten faydalanir.

b. Bidatgilerin yaptig1 ise, kabirleri mesh etmek ve kab-
rin tizerindeki taglara ¢aputlar 6rtmek, kabrin etrafini
tavaf etmek ve "Orada daha makbul olur(!)" diye kabrin
yaninda durup dua etmektir. Bunlar ¢ok kotii ve ¢irkin
bidatlerdendir. Kesinlikle haramdir ve bunu yapanlarin
bu tiir ¢irkin bidatlerden kaginmasi vaciptir.

c. Migriklerin kabir sirkleri ise sayilamayacak kadar ¢ok-
tur. Miigrikler, kabirdeki 6liiyti vasita kilarak yiice Allah'a
dua ederler. Kabir baginda yahut bagka yer ve zamanlarda
salih olduklarina inandiklari 6liilerden yardim talebinde
bulunurlar ve bir¢ogu da bu 6liilere adeta ihtiyag listesi
takdim eder. Her nerede bulunurlarsa bulunsunlar, 6lmiig
salih zatlarin kendilerini isittiklerine inanirlar. Olmiis
olan bu insanlarin kéinatta tasarrufta bulunduklarina ve
kendilerine fayda ya da zarar verebileceklerine inanirlar.
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Bu tafsilat g6z 6niinde bulunduruldugunda su soru
sorulabilir: Miisrik kabirleri ziyaret edilir mi? Cevabimiz

su sekildedir:

Miigriklerin oldugu kabristan: ziyaret etmek, asil olarak
yasaklanmus degildir. Zira Restlullah (sav) miisrik olarak
oldagiinii bildirdigi annesinin kabrini ziyaret etmis, hi-
ziinlenmis ve gozyas1 dokmiistiir.

Ebu Hureyre () anlatiyor:

"Restlullah (sav), bir giin annesinin kabrini ziyaret ettigi sira-
da agladi. Etrafindakiler de aglady, sonra soyle buyurdu: ...
Rabbimden, annem hakkinda istigfarda bulunmak igin izin
istedim, izin verilmedi. Annemin mezarini ziyaret etmek igin

izin istedim. Allah (cc) banaizin verdi...'"?

Kabir ziyareti, 6limii ve ahireti hatirlatmalidir. Bunun
i¢in de kabirler, Islam'in emrettigi sadelik ve basitlik-
te olmalidir. Mezarlarin bir karigtan yiksek olmamasi,
kireclenmemesi, uistiine kabir veya tiirbe yapilmamasi,
lamba/kandil asilmamasi, yazi yazilmamasi vb. ahireti
hatirlatan bu 6zelliklere sahip olmasi gerekir.

Cahiliye toplumunun diinyaperestligi, ne yazik ki me-
zarlara da yansimistir. Kent mezarhiklarinda, bidat ve sirk
karigimi anitsal mimari seklinde yapilmig bircok mezar
bulunmaktadir. Mezarlar yiikseltilmekte, mermerlerle
cevrilip siislenerek cigeklendirilmektedir. Oyle ki baz1
mezarliklar, 4deta gezi parki gibi peyzaj calismasina maruz
kalmaktadir. Diinyanin faniligini uhrevi hayatin gercek-
ligini hatirlatmasi gereken mezarliklar tam tersi bir islev

3. Miislim, 976; Ahmed, 9688; Ebu Davud, 3234; Nesai, 2034; ibni Mace, 1572
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gormeye baglamugtir. Bu sebeple ziyaretginin, -kabristanin
bu héline ragmen- ahireti hatirlayabiliyorsa kabir ziyareti
yapmasinda bir sakinca yoktur.

B. Bildikleri ile Amel Etmek,
Kisiye Bilmediklerinin Kapisini Acar

Muhammed bin Salih Et-Timar'dan nakledilen kissa,
selefimizin bildikleriyle amel etme konusunda ne kadar
gayretli oldugunu gosterir. Selef-i salihin bagta olmak tizere
Alimleri dinde azimli ve sebatkar kilan 6zelliklerden bir
tanesi de budur. Onlarda soyle bir kanaat vardur: "Eger
bildiklerinizle amel ederseniz, Allah sizlere bilmediklerinizi
ogretir."

Iman ve takva ile birlikte ilim sahibi olan bir miimin,
insanlar arasinda Allah'a karg1 en ¢ok hagyet duyan kisidir.
Allah (o) $6yle buyurmaktadir:

"... Allah'tan ancak, alim olanlar (hakkiyla) korkar..."*

Hagyeti/Allah korkusunu arttirmayan ilim, vebaldir.
Insan1 manevi olarak yorar, yipratir. Islam nezdinde bil-
gi, amag degil, vasitadir. Asil gaye ameldir, kulluktur. Bu
sebeple Allah Restlii (sav) bilgiyi faydali ve faydasiz diye

ayirir ve "Allahim faydasiz ilimden sana siginirim."* derdi.

[lim ve amel, takva zemininde bulustugunda miiminin
hem diinyas: hem de ahireti i¢in biiytik hayirlarin kapi-
sin1 agar. Nefsin terbiye ve tezkiyesi ile kalbin katiliktan
korunmasi daha kolay olur. Kisi yeni 6grendigi, 6zellikle
de ahireti i¢in faydali olacak ilimle amel etmeye bagladi-

4.35/Fatir, 28
5. Muslim, 2722
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ginda kendisi i¢in hikmetin ve bilmedigi ilim kapilarinin
agilmaya basladigini goriir.

Allah (o) s0yle buyurmaktadir:

"Ey iman edenler! Allah'tan korkup sakinirsaniz size (hak-
la batili, dogruyla yanhsi, faydali olanla faydasizi rahatlikla
birbirinden aylracaglmz) bir furkan verir, kusurlarinizi orter,

gunahlarinizi bagislar. Allah, buytk lituf ve ihsan sahibidir."®

C.insan Neyi Diisiiniirse
Hayatini Ona Gore Sekillendirir

"Kisi nasil yagarsa o hal tizere 6lir ve nasil 6ldiyse o sekilde
diriltilir" inanc1 geregi; 6lim sonrasi dirilis ve o sirada
yasanacak dehsetin hayal edilmesi, insan psikolojisi tize-
rinde mithis bir tesir birakir. Bu tefekkiiriin kabir ziyareti
sirasinda yapiliyor olmasi kalp tizerindeki etkisini daha
daartirir. Zira kabir ziyareti esnasinda kiginin 6niinde ve
cevresinde yiizlerce mezar vardir. Mezar ziyareti yapan
kisi, bu manzara kargisinda bir an i¢in mezardaki 6liyle
yer degistirmis gibi bir hisse kapilir. Tam da o anda, diin-
yevi lezzetler acilasmaya baglar. Oliim anindan itibaren
kendisi i¢in faydali olacak tek sermayenin tevhid akidesi
ve takva tizere yapilmis ameller oldugunu anlar. Bu duygu
tiim benligini sarar ve diinyaya dair bakis agisini seriatin
ongordugi sinirlara geker. Boylece nefis ve seytanin
baskus1 zayiflamig olur. Iradesi gii¢lenirken beraberinde
kalbinin inceligi artar.

Restlullah (sav) 6limii, kabir hayatini, kiyamet dehgeti-
ni, cennet ve cehennem ehlinin hallerini tasvir ederken

6. 8/Enfal, 29
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kendisini dinlemekte olan ashabin gozleri yasariyor ve
yakini artiyordu.

Bu konuyla ilgili olarak seleften bir¢ok nakil yapilmugtur.
Burada bir tanesine yer verecegiz:

[brahim Et-Teymi gdyle sdylemistir: "Kendimi dnce ce-
hennem ehlinden biriymis gibi tasavvur ederim. (Hayalen)
onun azabindan tadar, zakkumundan yer, kanl irininden iger
ve zincirlerine vurulmus olarak géririm. Sonra da cenneti
distniriam. Kendimi cennet nimetlerinin arasinda hurilerle
beraber ve cennetin (zemininden akan) nehirlerinin yanin-
daymugim gibi hayal ederim. Ve nefsime dontip sorarim: 'Ey
nefis, bunlardan hangisini istersin?' Nefis de (hosuna giden)
cenneti arzular. O zaman sdyle derim: 'Oyleyse temennide

bulunacaginakalk ve istedigin o cennet igin amelde bulun!""”

7. ihyau Ulumu'd Din, 4/405; Sifatu’s Safve, ibnu'l Cevzi, 2/52
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unsurlardandir. Ibni Ebi'd Diinya 'Tefekkiir ve I'tibar' isimli
kitabinda senediyle beraber Omer bin Suleym El-Bahili'den,
o da Ebi Velid'den goyle nakletmistir: 'Tbni Omer, kalbini
kontrol etmek istediginde harap olmus yerlere gelir, kapida
durur ve htziinli bir sekilde 'Hani nerede senin ehlin?' derdi.
Sonra nefsine hitaben sunu soylerdi: ‘Allah'in diginda her sey
bir giin helak olacaktir.

'Kubur'kitabinda senediyle beraber Muhammed bin Kuda-
me'nin soyle dedigi aktarilir. Rebi' bin Huseym, kalbinde bir
katilik buldugu zaman geceleyin, 6len bir arkadaginin evine
gelerek 'By falan oglu filan! (Oliimiinle beraber) Senin ne
yaptigini ve sana neler yapildigini keske bir bilseydim!" diye
nida eder ve gozlerinden yaslar bosanir, aglardi. Bu durum

onda stirekli olarak tekrar eden bir sey idi.
Aciklama

Bu bap, 6nceki iki babin tamamlayicisi konumundadir.
Helak olmus, 6liip gitmis ve geride ismi disinda bir seyi
kalmamus insanlara/kavimlere ugramak, diinya ebediy-
mis gibi yasayan insana tokat gibi gelir. Onu dibe ¢eken
diinyanin aldatic1 sarhoslugundan uyandirir.

Bu sebeple Kur'an, ¢okga ge¢mis kavimleri anlatir ve
onlarin akibetini gozler 6niine serer. Amag, kulu tefekkiire
sevk etmek ve bu kissalardan ibret almasini saglamaktir.
Umulur ki kalbi yumugar:

"Onlardan énceki nesillerden cogunu helak etmis olmamuz,
onlara gercegi gostermedi mi? (Oysa onlarin helaktan geriye
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kalan harabe) meskenleri arasinda dolasip (helaki izlerini go-
1

rityorlar). Stiphesiz ki bunda, akil sahipleri icin ayetler vardir."

"De ki: 'Yerytziinde gezip dolasin ve suglu giinahkarlarin

akibetinin nasil olduguna bir bakin.' "?

Allah (o) ve ahiret yokmus gibi yasayan kat1 kalpli ka-
vimlerin helaki, geriden gelen nesiller igin adeta uzun
bir yol iizerinde bulunan ve istikametten sapmalarina
mani olan y6n levhalar1 gibidir. Yolda kargilagilabilecek
tehlikeleri gosterip onlari sakindiran yon levhalari ... Bu
levhalar kisa ve 6zdiir, ama uzun ve etkili seyler anlatr...
Allah'tunutmanin, ahireti yok saymanin ve isyanin tarihini
ontimiize koyar.

Dogruistikametten sapilmasi ve bu sapmada israr edil-
mesi halinde kargilagilmasi kaginilmaz akibeti tim ¢iplak-
ligryla gosterir. Peki, tiim bu ibret dolu ayetler karsinda
modern cahiliye ve sirk toplumu ne yapti dersiniz? Birer
ibret vesikasi olan bu gegmis kavimleri, eglence ve ticaret
metasina cevirdi. Insanlar bu yerlerden ibret almak bir
yana, keyif aliyor, bu ibret tablolariyla gafletlerine gaflet
ekliyorlar...

Ornegin; firavunlarin yaptig1 piramitleri ziyaret etmek
icin diinyanin dort bir yanindan insanlar Misir'a akin
ediyor. Oysa o piramitlerin bu sekilde yiikseltilebilmesi,
ancak on binlerce mazlum insanin kolelegtirilmesi ile
miimkiin oluyordu. Yani onlara bakip zulmii ve zalim-
lerin akibetini gormemiz gerekir. Peki, yasanan nedir?

1.20/Taha, 128
2.27/Neml, 69
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Piramitler turistleri eglendiriyor. Etrafinda eglenceler
tertip ediliyor...

Sunu unutmamaliy1z: Biz Miislim bir immetiz. Kendi-
mize ait deger yargilarimiz, hayati kendisiyle okudugumuz
ol¢tilerimiz vardir. Bu 6lgiilerin her biri vahiy imbiginden
damutilmis, Restil'tin (s) hikmetiyle yogrulmus ve bize
ulagmis birer mihenk tagidir.

Hiliyle ge¢mis immetlerden geriye kalan eserlere bu
olgiiyle bakmaliyiz. Turizmcilerin, eglence sektoriiniin,
maymun sevici tarihgilerin, belgeselcilerin ... 6lgiileriyle
degil.

Helak olmus kavimlerden geriye kalanlara dair 6l¢iimiiz,
ibret almaktir. Zalimlerin akibetini gérmek ve yiice Al-
lah'in kudreti karsisinda secdeye kapanmaktir:

"(Derken) Giines'in dogmastyla onlart bir ciglik yakalay:-
verdi. Oranin altini Gstiine getirdik. Uzerlerine de bal¢iktan
pisirilmis taglar yagdirdik. Siphesiz ki bunda, basiret/feraset

sahibi insanlar icin (ibret alinacak) ayetler vardir."*

"Halki zalim oldugu i¢in helak ettigimiz nice belde vardurki;
alti astine gelmis, kuyulari kullanilmaz halde, yiiksek duvarl
saraylari terk edilmis ve harabeye donmustiir. Kendisiyle
akledecekleri bir kalplerinin ve isitecekleri bir kulaklarinin
olmasi i¢in yerytziinde dolasmazlar mi? Cuinka gozler kor
olmaz. Asil kér olan sinelerdeki kalplerdir."*

Allah Restli de (sav) bu olgiilerle hareket ederdi:
Restlullah (sav), Islam ordusunun basinda Tebuk Gaz-
vesine giderken yol gtizergahi tizerinde bulunan Hicr

3.15/Hicr, 73-75
4.22/Hac, 45-46
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Vadisi'nden ge¢mek zorunda kalmisti. Restilullah bagini
da orterek o mintikadan siiratle gecti. Ashabina, orada
bulunan kuyunun suyundan igmemelerini, abdest alma-
malarini ve hamur yogurmamalarini emretti.

Buhari ve Miislim'in naklettigine gore o bolgeye yakin
bir mintikada gecelediklerinde Restlullah (sav) ashabina
su talimatlar1 vermigtir:

"Herkes devesini siki baglasin, bulundugu yerde otursun
ve ayaga kalkmasin. (Ciinkii) Bu gece pek siddetli bir firtina

IIS

cikacak.

Nitekim o gece ¢ok siddetli bir firtina ¢ikmus, kasirgaya
doniisen firtina, ashabdan abdest almak i¢in ayaga kalkan
birisini yere ¢arpmustir. Bu esnada kaybolan devesini
aramaya ¢ikan bir bagkasini da o civarda bulunan Tay
Dagi'na firlatmugtir.

Abdullah bin Omer'in () rivayet ettigine gore Restilullah
(sav) Hicr Vadisi mevkisine varir varmaz ashabina soyle
hitap etmistir:

"Azaba ugratilmis olan su kavmin (Semud Kavmi) yurduna
ancak aglayarak giriniz. Aglayamuyorsaniz girmeyin ki, onlarin
bagina gelen sizin de baginiza gelmesin."®

Modern toplumlar ise kibir ve simarikligin eseri olan
sirk tiirlerine, helak olmus tagutlarinin mezarlarini anit-
lagtirmay1 da eklemislerdir. Helak olmus zalim tagutlarin
yaklagilmamasi gereken mezarlari, 4deta bir tapinak haline
getirilmigtir. Helak olan tagutlarin kalintilari ise tarihi eser
adialtinda kutsanmugtir. Kutsanmaya da devam ediyor...

5. Buhari, 1481; Muslim, 1392
6. Buhari, 433; Mislim, 2980
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"Kalp katihgini gideren unsurlardan bir digeri de helal olan
yiyeceklerden yemektir.

Ebu Nuaym ve bagkalarini Omer bin Salih Et-Tarsusi'den
naklettigine gore o, sdyle anlatmustir: 'Yahya El-Cela (Onun
ebdal oldugu séylenirdi) ile beraber Ahmed bin Hanbel'e
gidiyorduk. Onun (Ahmed bin Hanbel'in) yaninda Buran,
Zuheyr ve Harun EI-Cemal vardi. Ona ‘Allah sana rahmet
etsin ey Ebu Abdullah, kalpler ne ile yumusar?' diye sordum.
Arkadaslarina bakip onlar gozleriyle yokladiktan sonra bir sire
bagini dniine egdi. Sonra bagini kaldirp soyle dedi: 'Kalpler
helal yemekle yumusar.

Ebu Nasr Bigr bin Ebi Haris'e de ugradim. Ona da 'Ey Ebu
Nasr, kalpler ne ile yumusar?' diye sordum. 'Kalpler Allah'i
zikretmekle mutmain olur.’ diye cevapladi. Ona, Ebu Abdul-
lah'in yanindan geldigimi sdyledim. Ebu Nasr,'Cok gtizel! Bu
konuda Ebu Abdullah sana ne séyledi?' diye sordu. 'O (Ebu
Abdullah), kalplerin helal yemek ile yumusayacagini soyledi.
dedim. Ebu Nasr soyle dedi: Dogru sdylemis. O, asil olan
ortaya koydu. O, asil olani ortaya koydu.

Sonra Abdulvehhab El-Verrak'a gittim. Ona, 'Ey Ebu Hasen!
Kalpler ne ile yumusar?' diye sordum. 'Kalpler Allah' zikret-
mekle mutmain olur.’ dedi. Kendisine Ebu Abdullah'n (Ah-
med bin Hanbel'in) yanindan geldigimi séyleyince sevingten
yanaklari al al oldu. Bana, 'Ebu Abdullah sana ne dedi?' diye
sordu. 'Bana kalplerin helal yemek ile yumusayacagini soyle-
di.' dedim. Bana dedi ki: '(Ebu Abdullah) sana cevheri/ozii
getirmistir. Sana cevheri/ 6zt getirmistir. Asil, onun dedigi
gibidir. Asil, onun dedigi gibidir!"'

Vahid olan Allah'a hamdolsun.”
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Aciklama

Hatirlayacaginiz tizere, mide ile kalp arasinda bir bag
oldugunu zikretmistik. Cok yiyip igmenin kalbi katilag-
tirdigina, az yiyip igmenin ise incelttigine deginmistik.
Ibni Receb () risalesini, helal yeme igme ile bitirdi. Béy-
lece hem helal yeme igmenin kalp katiligin gideren bir
unsur oldugunu zikretti, hem de Miislim'in kalp saglig:
icin yedigi az gidanin, mutlaka helal olmas: gerektigine
isaret etmis oldu.

Cunki helal yemek, yiice Allah'in insanlara, miiminlere
ve nebilere emrettigi bir kaidedir:

"Ey insanlar! Yerytiziindeki helal ve temiz olan yiyeceklerden
yiyin. Seytanin adimlarina uymayn. Ciinki o sizin apagik
dismaninizdir."’

"Ey iman edenler! Size rizik olarak verdigimiz temiz yiye-

ceklerden yiyin. Sayet yalnizca O'na kulluk ediyorsaniz (bir
tek) Allaha sitkredin."?

"Ey restiller! Temiz seylerden yiyin ve salih amellerde bulu-

nun. Suphesiz ki ben, yaptiklarinizi bilmekteyim."?

Miimin; hem itikadi, hem ameli, hem ahlaki, hem de
sahsiyeti itibariyla hos ve temiz bir varliktir. Oyle ki su
yerytziinde yasayan en serefli varliklar insanlar, insanlarin
en sereflisi de miimin olanlardir. Hos ve temiz olan kisi
her nerede olursa olsun ancak helal ve megru olana yatkin
olur. Onda teskin olur ve ondan hognut olur. Helal, hos

1.2/Bakara, 168
2.2/Bakara, 172
3.23/Mi'minan, 51
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ve temiz olanlardan yiiz ¢evirip megru sinirlari agmak ise
kalpte tiirlii tiirli hastaliklarin ortaya ¢ikmasina sebep olur.

Bu hastaliklarin baginda da kalp katilig: gelir. Su bir
gercek ki insanin yiyip ictigi et, su, meyve, sebze, tahil,
vitamin, ilag vb. besinler bedeninde yer eder. Bu da de-
mek oluyor ki yenilen ve icilen her sey, kisinin ruhunda
ve bedeninde bir takat, yani bir gii¢ olarak agiga ¢ikar.
Elbette haram yiyecekler, taate yonelik bir takat olugtur-
maz. Haramdan peyda olan giig, olsa olsa yine harama
yonelir. Bu sebeple haram yiyenler, taatlere karsi isteksiz
olup s6z konusu haramlar ve lagv/faydasiz seyler olunca
istek duyarlar.

Haram yiyeceklerin yasaklanmasinin bir diger nedeni,
yiyeceklerle ahlak arasinda siki bir bag olmasidir. Bu,
Islam alimlerinin ve modern gelismelerin kabul ettigi,
inkar1 miimkiin olmayan bir gergektir. Et agirlikli bes-
lenen bir insanla, bitki agirlikli beslenen insanin ahlaki
bir degildir. Tahil agirlikli beslenen insanlar ise tama-
men farklidir. Helal yiyecek dahi ahlak tizerinde farkli
etkiler olusturuyorsa, varin haram olanlari siz diigiiniin!
Haram yiyeceklerin yasaklanmasinin bir diger nedeni,
haram ile dua arasindaki olumsuz etkilegimdir. Haramlar,
ubudiyetin 6zii olan duayi zayiflatir, duanin Allah'a ()
yikselmesine mani olur:

Peygamber Efendimiz (sav):

" 'Size nzik olarak verdiklerimin temiz olanlarindan yiyin
ayet-i kerimesini okuduktan sonra; uzun yolculuga ¢ikmus,
daginik, Gst basi perisan ve "Ya Rabbi Ya Rabbi' diye dua
etmekte olan bir adamu zikrederek'Onun yedigi haram, ictigi
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haram, giydigi haram ve haram ile beslenmis. Boyle bir kim-
senin duast nasil kabul olunur." buyurmustur."*

Yeryuiziinde bulunan ve insanlarin istifadesi igin elverigli
kilinan her seyde su kaide gecerlidir: "Esyada asil olan
mibahliktir." Allah (o) yeryiiziinde bulunan ve fayda-
lanilabilecek her seyi insan i¢in yaratmistir. Bu sayisiz
nimetlerden yararlanilmasinda asil olan ise onlarin helal
olmasidir. Naslarla belirlenmis baz1 haramlar diginda
helalleri sinirlandiran bagka higbir sey yoktur. Islam'da
esasen helal dairesi olabildigince genis tutulmustur. In-
sandan istenen ise, oldukga genis olan bu helal dairesi ile
yetinerek Allah'in hudutlarini ihlal etmemesi ve fitratin
zorlamamasidur.

Bir Miislim; kalbinde katilik hissediyorsa, yediklerine
bakmalidir. Kazancini gézden gegirmeli, ticaretinin helal
olup olmadigindan emin olmalidir.

Kalbin haramla katilasmas ar1zi bir durumdur. Helal
gidalarla yumugsamasi ve asli fitratina donmesi umulur.

Boylece bu kisa, ama faydali risaleyi bitirmis olduk.
Salih amelleri tamamlama nimetini bahgeden Rabbimize
hamdolsun.

Allah () bu risalenin sahibine, bizlere ve bu satirlar
okuyanlara rahmet etsin. Istifade etmemizi, 6grendikle-
rimizi yagamay1 kolaylastirsin. Allahumme 4min.

4. Miislim, 1015
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"Kalpler siirekli ayni hal iizere kalir.” diye bir kaide
yoktur. Katilasan kalp, insanin ¢abasi ve Allah'in (cc) yardimi
ile yumusayacagi gibi, selim olan bir kalp de kulun gafleti
nedeniyle hastalik kapabilir, katilasabilir. insanin, cabalarina
ragmen kalbinde bir degisiklik hissetmeyince azmi kirilabilir.
Buna ragmen asla pes etmemelidir. Clinki bu durum
-Allah muhafaza- kisiyi kiifre kadar gotiirebilecek cok
tehlikeli bir sapmadir. Bu sapmanin sebebi ise kisinin
Allah'in rahmetinden timit kesmesidir. Halbuki kalp katiligi
da dahil, her tiirlii masiyetin tevbe ve istigfarla Allah(cc)
tarafindan bagislanacagina ve kalplerin 1slah olacagina
dair iimitlerindaima korunmasi gerekir.

Allah (cc) soyle buyurur:

"De ki: 'Ey (¢okga giinah isleyerek) nefisleri hakkinda asir
giden kullarim! Allah'in rahmetinden iimit kesmeyin.
Siiphesiz ki Allah, biitiin giinahlar bagslar. Ciinkii O,
(evet,) O (giinahlar: bagislayan, orten ve giinahlarin kotii
akibetinden kulu koruyan) El-Gafiir, (kullarina karst
merhametli olan) Er-Rahim'dir.’ " (39/ziimer, 53)
Allah'in (cc) isim ve sifatlarini bilen ve bunlara geregi gibi
iman eden bir miiminin, bu suuru daima canli tutmast
halinde -Allah'in yardimiyla- bu sapmadan korunmasi daha
kolay olacaktir. Nitekim kalplerin katiligi kisinin haline gore
degisebilen gegici bir durumdur. Oyleyse kalp katiligindan
muzdarip kimse yukaridaki ayette buyruldugu iizere her
daim timitvar olmali ve sadece imitvar olmakla
yetinmeyerek samimi bir tevbe ile kalp yumusakligini
elde etmeye calismalidir.
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